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Gobierno de Puebla inaugurara el
primer gran centro de salud mental
infantil y adolescente del pais
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La oposicién en México da pena.

Ahora resulta que un personaje turbio y
tramposo como Ricardo Salinas Pliego —
protector del depredador Andrés Roemer,
quien se encuentra en prisién domicilia-
ria en Tel Aviv, Israel— es un héroe patrio.

En consecuencia, en esa calidad, ya lo
estdn candidateando —con su anuen-
cia— para que sea el candidato a la Pre-
sidencia en 2030.

¢Es en serio?

México ha tenido varios pillos en la
Presidencia.

Eso nadie lo discute.

Pero se volvieron pillos una vez en el
poder.

Antes, faltaba mdas, se vendieron
como buenos ciudadanos.
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Los tiempos de la novela poblana

Paraguay entrega a Mexico
a Hernan Bermudez Requena
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El titular de la secretaria
antidrogas paraguaya ha
dado algunos detalles mas del
camino que llevo al arresto del
tabasqueno Hernan Bermudez
Requena, apodado El Abuelo o
Comandante H.

Dijo que “hay ciertos elementos
que nos hacen suponer que
él pretendia instalar una red
criminal aca en Paraguay. Un
sobrino de él ya habia sido
aprehendido aqui un par de
meses antes”.

Reveld que el sobrino, Gerardo

Bermudez, fue detenido por un

asunto de apuestas a finales de
julio en el patis.

Oro tabasqueno, Audomaro
Martinez, extitular del Centro
Nacional de Inteligencia, fue
exhibido hace unos dias por la
periodista Peniley Ramirez en su
columna de Reforma.

Escribio que en 2023, Mexicanos
Contra la Corrupcion y la
Impunidad publicé que una
empresa de Elisa Aguilar, hija
de un oficial retirado de las
Fuerzas Armadas, vendio un
departamento de lujo a Luis
Cresencio Sandoval, entonces
titular de Sedena.

“Meses mas tarde, MCCI
encontro que Elisa habia
empleado a un hombre muy
modesto. Como si fuera un gran
empresario, este hombre obtuvo
contratos con la Sedena por mas
de 229 millones de pesos”, dijo la
periodista.

“Hallé en registros publicos que, desde
2014, Elisa se convirtié también en socia
de Sedegral, una empresa de seguridad
cuyos socios principales son la esposa y el
hijjo de Audomaro Martinez. (...) Durante
los uilltimos anos, distintos medios han
publicado que Sedegral, junto a otras
empresas de la familia de Martinez, gané
mas de 500 millones de pesos en contratos
con el gobierno federal”.

Peniley Ramirez da a conocer datos
perturbadores: “En los tilltimos meses,
desde que la Fiscalia General de la
Republica y la Marina investigan la red
de huachicol, han encontrado mas de 500
empresas relacionadas con el caso de los
sobrinos de José RafaelOjeda, exsecretario
de Marina. Y en esa enorme red, una
Juente de alto nivel me confirmo que las
autoridades estan rastreando los vinculos
entre los familiares de Ojeda y Martinez”.

“El vinculo con Audomaro
es la parte mas delicada de
la investigacion y la mas
peligrosa”, dice la periodista
que le revel6 su fuente, quien
tuvo acceso a detalles de la
indagatoria. “Esta fuente
asegura que las empresas
de la familia de Martinez se
beneficiaron de los millones
que se han movido en el pais
entre el crimen, el gobierno y el
huachicol”.

(Basado en el reportaje
de Pablo Ferri publicado
en EL PAIS y la columna

que Peniley Ramirez
publica todos los sabados
en Reforma).

Imagen: Oleo del pintor
Luis Nishizawa.
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construccion de barda perimetral
_.enlaCentral de Abasto
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San Andrés Cholula
convoca a municipios .
contra la delincuencia 4 Lechuga
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Congreso de Puebla Ayuntamiento de BUAP desarrolla
impulsa medidas para Cuautlancingo vincula a nanomateriales con
entornos laborales mas estudiantes universitarios potencial médico contra
dignos y familiares con la vida puablica municipal bacterias y cancer
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Av. 22 Oriente 1204,
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¢ Estas cansado de sentir que las drogas controlan
cada aspecto de tu vida? ;Sientes que has perdido
el rumbo y que cada dia es una lucha constante
contra la adiccion? En Narconon Puebla,
entendemos el dolor, la desesperacion y el
deseo profundo de cambiar.

Agqui no solo damos un paso mas, damas un paso
decisivo hacia tu libertad. Te ayudamos a liberarte de
las garras de la adiccion, no solo de forma temporal,
sino de manera permanente. Nuestro programa esta
disenado para que recuperes tu salud, tu dignidad
y, sobre todo, el control de tu vida.

A traves de un enfogue unico, libre de drogas
sustitutas, y con un acomparfiamiento profesional
y humano, en Narconon Puebla te guiamos en un
camino de transformacion real. No importa cuanto
tiempo hayas estado luchando ni cuantas veces
hayas caido. Siempre es posible volver a empezar.
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Narconon Puebla, Carretera Federal México-Tuxpan,
Km 196, #3, Huauchinango, Pue., Mexico, CP 73165

ENCUENTRA AYUDA AHORA
LLAMANOS

+52 222 380 0339

Narconon Puebla

narcononpuebla.org
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a oposicion en México da pena.
Ahora resulta que un personaje tur-
bio y tramposo como Ricardo Salinas
Pliego —protector del depredador An-
drés Roemer, quien se encuentra en

prision domiciliaria en Tel Aviv,
Israel— es un héroe patrio.

Es decir: héroe de la Matria y
de la Patria.

Héroe de los panzones, los pa-
rias y la Pipitilla.

En consecuencia, en esa cali-
dad, ya lo estin candidateando
—con su anuencia— para que sea
el candidato a la Presidencia en
2030.

¢Es en serio?

México ha tenido varios pillos
en la Presidencia.

Eso nadie lo discute.

Pero se volvieron pillos una vez
en el poder.

Antes, faltaba mas, se vendie-
ron como buenos ciudadanos.

Ya montados en el potro del po-
der fue cuando robaron a destajo.

A diestra y siniestra.

Este seria el primer caso de un

candidato que esta totalmente manchado.
Un candidato sucio de pies a cabeza.
Si asi ya es como es, como sera cuando sea.
Pero a la oposicion nada le importa.

Todo lo que venda, sirve.
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El pillo que gobernara
Meéxico en 2030

( SECUESTRABAN NIRAS Y JOVENES PARA PROSTITUIRLAS:

AN INFENALS

|“LAS POQUIANCHIS" , DESPIADADAS TORTURADORAS!

cional en 2030.

Y en esas condiciones se prepara para enfrentar
al candidato de Morena en cinco afios.

Los politicos en México son como los persona-
jes de las peliculas de Luis Estrada: brutalmente
corruptos, cinicos, embusteros, chistosos y gro-

tescos.

Son los Varguitas de
La Ley de Herodes.

O el Penia Nieto de La
Dictadura Perfecta.

O los licenciados que
iban a los burdeles de
las hermanas Baladro
en Las Muertas —a con-
sumir mujeres jovenes
y menores de edad—, y
regresaban a casa a dor-
mir con sus esposas ca-
tolicas y decentes.

Esas esposas que les
perdonaban todo.

Salinas Pliego ya esta
en campana.

Y hay miles que lo
quieren de presidente.

Esos miles o millones
son patéticos.

Y es que no les impor-

ta que un tipo brutalmente corrupto —al que le
dicen de carifio “El Tio Richie”’— vaya a despa-
char —y a dormir despatarrado— en Palacio Na-

Y si no les importa, ichingue a su madre el mundo!
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Casa Puebla se transforma en sede
del primer centro de salud mental
para infancia y adolescencia

|IVAN RIVERA

Li antigua residencia ofi-
ial del gobierno del estado
tendra un nuevo proposito: a
partir de este jueves abrira sus
puertas el Centro Poblano de
Salud Mental Integral (Ceposa-
mi), un proyecto que, segin el
gobernador Alejandro Armen-
ta, busca atender de manera
gratuita y permanente a ninas,
nifios y adolescentes que en-
frentan depresion, ansiedad o
trastornos de conducta.

El inmueble fue adaptado

con una inversion publica de
44 millones de pesos en una
superficie de 2 mil 773 metros
cuadrados, con cinco edificios
y espacios especializados.
Contara con consulta externa,
seis consultorios, salas de
terapia grupal, dos salas

de crisis, talleres, auditorio,
comedor, biblioteca y

areas de hospitalizacién
breve: 22 camas para
adolescentes y 6 para
poblacidn infantil. Ademas,
ofrecera terapias innovadoras
como caninoterapia y
equinoterapia.

En total, 63 especialistas es-
taran a cargo de brindar hasta
70 consultas por dia, con un
enfoque que va del diagnosti-
co al acompanamiento fami-
liar.

De acuerdo con el gober-
nador Armenta, la creacion
de Ceposami responde a una
problematica que se ha agudi-
zado en Puebla: el incremento
en los casos de suicidio juve-
nil. En 2023 se registraron

Casa Puebla pasara de ser el palacio del
monarca a convertirse en un espacio
humano, con bioética social, para

atender lo mas amado que son nuestras
ninas, ninos y adolescentes”.

>GOBERNADOR ALEJANDRO ARMENTA.
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370 muertes por esta causa;
en 2024 la cifra descendi6 a
354, pero en lo que va de 2025
ya suman 123, de las cuales 32
corresponden a menores de
edad.

La presidenta del DIF es-
tatal, Ceci Arellano, recordo
que el centro formo parte de
los compromisos asumidos
al inicio de la actual adminis-
tracion y destaco que se cons-
truy6 en tiempo récord, antes
de cumplirse el primer afo de
gobierno. Afirm6 que el pro-
yecto es Gnico a nivel nacional
y que coloca la salud mental
infantil como prioridad.

Por su parte, el director del
Sistema Estatal DIF, Juan
Carlos Valdez, detall6 que las
areas de atencién se concen-
traran en tres ejes: trastornos
psicoafectivos, de neurodesa-
rrollo y conductuales, mien-
tras que la infraestructura fue
disefiada con criterios de se-
guridad y funcionalidad.

El secretario de Salud, Carlos Alberto Olivier, advirtid
que el aumento en los cuadros de ansiedad y
depresion responde a factores como el uso excesivo
de pantallas y la mala alimentacidn, por lo que el
centro también tendra un papel preventivo.

Cuidar la salud mental de las ninas,
nifios y adolescentes es proteger sus

suefios y garantizar su derecho a ser
felices”.

>CECI ARELLANO, PRESIDENTA DEL SEDIF.
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LA INTEGRACION DE DOCENTES, INVESTIGADORES
Y ESTUDIANTES ES CRUCIAL PARA EL AVANCE DE
PROYECTOS CIENTIFICOS

BUAP, a la vanguardia de
la nanotecnologia médica

Un grupo de investigacion de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Benemérita, trabaja en el desarrollo de nanomateriales (compuestos
diminutos) para el combate de infecciones y enfermedades oncoldgicas.

| STAFF - hipéeritalector

nvestigadores de la Facultad

de Ciencias Quimicas de la
BUAP, liderados por el Investi-
gador Nacional Emérito Geo-
lar Fetter, estan transforman-
do el campo de la medicina con
el desarrollo de nanomateriales
de alta eficacia. Estos diminu-
tos compuestos estan siendo
disehados para combatir bac-
terias y, en una linea de inves-
tigacion separada, para actuar
como agentes contra el cancer.

En la lucha contra las bac-
terias, el laboratorio ha obte-
nido resultados prometedores
al inhibir pat6genos comunes,
como el Staphylococcus au-
reusy la Escherichia coli. Este
éxito ha llevado a la propuesta
de una aplicacion practica: in-
corporar estos nanomateria-
les en los poliacrilatos utiliza-
dos en pafiales para adultos,
con el fin de prevenir infec-
ciones de la piel en pacientes

La singularidad de estos materiales reside en su tamaiio: un
nanémetro es la milmillonésima parte de un metro, lo que les
confiere propiedades tinicas. El equipo ha enfocado su trabajo en
hidrotalcitas y otros hidréxidos dobles laminares, que se distinguen por
su capacidad para interactuar de forma eficiente con otros elementos.

Ya que el proyecto
se encuentra atin en
la etapa de sintesis
de nanomateriales,
el equipo sefiala que
se requieren futuras
pruebas en animales
para confirmar su
seguridad y eficacia.

oy

con incontinencia. Esta inves-
tigacion ya ha sido validada a
través de dos tesis doctorales
con resultados positivos.

Mas alla del ambito bac-
teriano, el grupo esta ex-
plorando el potencial de
los nanomateriales como
catalizadores para la pro-
duccion de compuestos
anticancerigenos. En cola-
boraci6on con la Universidad
Nacional de Estudios a Dis-
tancia de Madrid, han creado
compuestos, como los crome-
nos, que han demostrado ser
efectivos en pruebas in vitro y
tienen la capacidad de liberar
medicamentos de forma con-
trolada.

El Dr. Fetter destaca la im-
portancia de la participacion
de estudiantes de licenciatura
y posgrado, cuya contribucion
es esencial para el avance de
estos proyectos. Este trabajo
no solo ha generado impor-
tantes publicaciones cientifi-
cas y ha fortalecido la repu-
tacion de la universidad, sino
que también ha propiciado
colaboraciones internaciona-
les con instituciones de Brasil,
Etiopia, Francia y Argentina.

JUEVES 18 - septiembre - 2025
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Gobernacion llega a
acuerdo con normalistas
de Teteles; ya arrancaron

Inscripciones

Samuel Aguilar, secretario de
Gobernacion del estado, detallé que el
proceso de inscripcion comenzod el 15 de

septiembre al mediodia, en cumplimiento de
los acuerdos alcanzados tras dos semanas
de negociaciones.

| JESUS ARRONIZ

La Secretaria de Gober-
nacion de Puebla informo
que se lleg6 a un acuerdo
con las normalistas de Te-
teles, lo que permiti6 que
la Secretaria de Educacion
Pablica estatal iniciara el
proceso de inscripcion para
el nuevo ciclo escolar en la
Escuela Normal Rural Car-
men Serdan.

El titular de la dependen-
cia estatal, Samuel Aguilar
Pala, explic6 que el Conse-
jo Estudiantil entregé una
lista de aspirantes, la cual
fue aceptada por la SEP es-
tatal, garantizando que las
alumnas se integren a los
cursos iniciados a princi-
pios de mes.

Asimismo, Aguilar Pala adelantd
que el 18 de septiembre se
reanudaran las mesas de trabajo
entre autoridades estatales y
estudiantes, cuya exigencia
central es la destitucion de
Brenda Inés Najera Torres,
directora de la Normal, y de
Cutberto Cantoran Espinosa,
encargado de Formacion Docente.

Las negociaciones se retoma-
ron tras la manifestacion del 2
de septiembre, cuando norma-
listas protestaron en el Boule-
vard Héroes del 5 de Mayo y la
14 Oriente, donde tres unidades
dela Red Urbana de Transporte
Articulado (RUTA) fueron van-
dalizadas por encapuchados
presuntamente vinculados a la

W UPVA 28 de Octubre.
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EL MURO DE 450 METROS DE LARGO Y 2.5 METROS DE ALTO, BENEFICIARA
A CASI 40 MIL PERSONAS

Pepe Chedraui pone en marcha obra por un
entorno mas seguro en la Central de Abasto

Con la construccion de una nueva barda perimetral alrededor del centro mayorista, se refuerza la seguridad de sus
inmediaciones para dignificar el comercio y generar mayor confianza de compra-venta.

K
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1 presidente municipal de

Puebla dio el banderazo de
arranque de la construccion
de una barda perimetral en la
Central de Abasto, una obra
largamente solicitada que be-
neficiara a mas de 39,900 per-
sonas, incluyendo comercian-
tes, proveedores y visitantes.
Este proyecto busca generar
un entorno mas seguro y orde-
nado para la actividad comer-
cial de la capital.

Chedraui Budib sefald que

esta obra es un reflejo de su
compromiso de campaiia y de la
politica de su administracion de
gobernar con hechos, afirmando
que funcionara como una
herramienta estratégica tanto
para proveedores, comerciantes
y para quienes ahi laboran,
como para el ptblico en general
que visita el recinto.

El secretario general de Go-
bierno, Francisco Rodriguez
Alvarez, destacé que la barda
no solo mejorara la seguridad,
sino que también optimiza-

ra el control de accesos, lo
que ayudara a prevenir actos
ilicitos y a ordenar el funcio-
namiento de este importante
centro de comercio.

Ademés, Zaira Gonzélez
Gomez, secretaria para la
Igualdad Sustantiva de Gé-
nero, resalté que la obra con-
tribuira a crear un ambiente
seguro y libre de violencia, es-
pecialmente para las mujeres

que laboran en el lugar.

Tras informar que tendra
una longitud de 450 metros
y 2.50 metros de altura, e in-
cluira tres portones corredi-
zos para vehiculos y dos para
peatones, el titular de Movili-
dad e Infraestructura, David
Aysa, enfatiz6 que dicha cons-
truccion es clave para miles
de familias que dependen de
las actividades de la Central

Puobyy

de Abasto y que merecen un
lugar mas seguro y funcional.

Finalmente, Luis Pinto Me-
del, representante del Con-
sejo General de la Central de
Abasto, agradeci6 al alcalde
por escuchar sus peticiones y
convertir una necesidad ur-
gente en una realidad, lo que
demuestra la importancia de
la colaboracion entre gobier-
no y sociedad.
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metral “Ce ntra\ de Abasto

Estamos trabajando
para transformar

los espacios ptblicos,
dignificar el comercio
y construir una
ciudad en orden”

>PEPE CHEDRAUI.

EL LEGISLATIVO POBLANO DIO PASOS CLAVE EN LA MEJORA DE LAS CONDICIONES
LABORALES DE LAS Y LOS FUNCIONARIOS

Congreso de Puebla avala “Ley Silla” para empleados del estado

| STAFF - hipogritalector

La Comisiéon de Trabajo del
Congreso del Estado dio su
visto bueno a una serie de
reformas que mejoran el en-
torno laboral y la inclusion
en Puebla. La medida mas
notable es la llamada “Ley
Silla”, una reforma que obli-
ga a las autoridades estatales
a proveer a sus empleados de
asientos adecuados para sus

funciones y descansos.

Esta iniciativa, promovida
por el diputado Jaime Ale-
jandro Aurioles Barroeta, se
incorporara a la Ley de los
Trabajadores al Servicio del
Estadoy ala delos Trabajado-
res del Municipio de Puebla,
asegurando que los emplea-
dos cuenten con el mobiliario
necesario para desempenar
su trabajo de manera mas co-
moda.

Asimismo, se aprob6 una
propuesta del diputado Jaime
Natale Uranga para fomentar
la instalacion de cambiadores
de pafiales en sanitarios de
hombres y mujeres en centros
de trabajo y establecimientos.
Esta reforma a la Ley Esta-
tal de Salud y la Ley de
los Derechos de la Niiiez
tiene como fin hacer mas facil
el cuidado de los infantes en
espacios publicos.

Finalmente, la Comisidn
también inst6 a las
autoridades estatales y
municipales a promover la
Norma Oficial Mexicana
NOM-035, que busca
identificar y prevenir los
riesgos psicosociales y la
violencia en el trabajo. El
propdsito es garantizar un
ambiente laboral favorable
para todos.




ADEMAS DE AUTORIDADES EN MATERIA DE
SEGURIDAD, ASISTIERON REPRESENTANTES
DE OTRAS 6 LOCALIDADES

San Andrés Cholula
encabeza mesa
de seguridad con
municipios vecinos

Liderados por la edil sanandresena, Lupita Cuautle, alcaldes de la zona
conurbada de Puebla llevaron a cabo una mesa intermunicipal, con el fin
de coordinar estrategias conjuntas contra la delincuencia.

| STAFF - hipéeritalector

Con el fin de reforzar la se-
guridad puablica y mejorar la
atencion ciudadana, la presi-
denta municipal de San An-
drés Cholula, Lupita Cuautle,
lider6 la novena Mesa Inter-
municipal de Seguridad.
El encuentro reuni6é a autori-
dades de municipios vecinos y
diferentes niveles de gobierno
para trazar estrategias con-
juntas que garanticen el bien-
estar de la poblacion.

Durante la reunion,
Cuautle Torres resalto
la importancia de
la colaboraciony
la comunicacién
constante entre
las distintas
corporaciones. El
objetivo, senald, es
construir alianzas mas
sélidas para consolidar
entornos tranquilos
en toda la zona
metropolitana.

hipocrita

Los tiempos de la novela poblana

Luis Flores Fierros, secre-
tario de Seguridad Publica y
Proteccién Ciudadana, enfa-
tiz6 que la cooperacion entre
municipios permite una ma-
yor eficacia en la lucha contra
el crimen. Su meta principal
es garantizar la paz en las co-
munidades, afrontando jun-
tos los desafios diarios.

A la mesa de trabajo asis-
tieron representantes de
Cuautlancingo, Santa Clara
Ocoyucan, Santa Isabel Cho-
lula, San Gregorio Atzompa,
San Jer6énimo Tecuanipan y
San Pedro Cholula. También
estuvieron presentes autori-
dades de la Fiscalia General

MARIO ALBERTO MEJIA
DIRECTOR GENERAL

CLAUDIA CARRILLO MAYEN
DIRECTORA EDITORIAL

de la Reptublica (FGR), la
Fiscalia General del Esta-
do (FGE), el C5 de Puebla
y diversas Camaras Empre-
sariales, demostrando wun

compromiso unificado para
el bienestar de la poblacion.
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Cuautlancingo abre sus
puertas a estudiantes
de la Universidad
Mesoamericana

El Ayuntamiento encabezado por el edil Omar
Munoz, firmd un convenio con la institucion
educativa para que las y los universitarios
realicen practicas profesionales en distintas
dependencias municipales.

| STAFF - hipicritalector

Un nuevo acuerdo entre el
gobierno municipal de Cuaut-
lancingo y la Universidad Me-
soamericana de Puebla permi-
tira a estudiantes de diversas
carreras realizar su servicio
social y practicas en las ins-
tituciones del ayuntamiento.
La iniciativa, encabezada por
el alcalde, busca impulsar el
desarrollo profesional de los
jovenes de la region.

El presidente municipal se-

fialé que este acuerdo va mas
alla de lo académico y tam-
bién contribuye a la seguridad
ciudadana, pues “el trato dig-
no a los seres vivos ayuda a
reducir la violencia”, afirmo
en referencia al impulso de
proyectos en favor de los seres
sintientes.
En este sentido, Munoz Alfa-
ro compartio los planes de su
administracion, centrados en
la seguridad, la educacion y la
salud. Entre los proyectos fu-
turos, destaca la construccion
de un Centro de Bienestar
Animal para mejorar la cali-
dad de vida de los habitantes
de Cuautlancingo.

El vicerrector de la univer-
sidad, Joaquin Salva Solis,

celebro6 el convenio, destacan-
do que esta sinergia propor-
cionara a los estudiantes un
valioso respaldo institucional
y la experiencia practica nece-
saria para su futuro laboral.
Asimismo, José Guadalupe
Castillo Varela, de la Secre-
taria de Desarrollo Urbano
y Medio Ambiente, reiter6d
que la instrucciéon del alcal-
de es trabajar en el territo-
rio y no desde el escritorio.
La firma del acuerdo es una
prueba del compromiso del
gobierno municipal de gene-
rar vinculos que beneficien
directamente a la comunidad,
permitiendo quelasnuevas ge-
neraciones aporten sus cono-
cimientos a la gestioén puablica.
En mi gestion
I l vamos a seguir
implementando
programas y
politicas publicas
que generen mayor
calidad de vida para
los habitantes de
Cuautlancingo, bajo
los ejes de seguridad,
educaciéon y salud”

>OMAR MuUNOZ.
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Requiem
por Alfonso
Lechuga
Fosado

Un primer recuerdo que tengo de Alfonso Lechuga
Fosado y sus hermanos fue en 1969. Llegaron a

Chicontla, encabezados por el tio Noé, montando unos

caballos imponentes, al sepelio de mi padre.

Noé Lechuga Lechuga, padre de Alfonso HL - Foto: EspeciaL

Alfonso Lechuga Fosado. HL - Foto: EspPEciAL

|MIGUEL ANGEL
ANDRADE RIVERA

Mi tio Noe y mi papa tuvie-
ron buena relacion a pe-
sar de las diferencias, pues en
una época mi progenitor traba-
jo6 para ellos en el rancho. Con-
taba mi mama que una ocasion
cuando estaban “posteando”
en un potrero, a mi papa se le
zaf6 de las manos el alambre de
putas y este golpeo el brazo del
tio Noé, quien enfurecido saco
su pistola e increp6 a mi pa-
dre con duras palabras por su
torpeza, pero €l también des-
enfund6 y contesto categorico;
afortunadamente la discusion
no paso6 a mayores, pues salié a
colacion que ambos eran fami-
liares por la linea de la abuela
paterna Adela Velazquez Le-
chuga.

Cuando saliamos de Chi-
contla para viajar a Villa
Juarez, siempre pasamos por
La Unioén, lugar de residen-
cia de mi tio Noé y su familia,
quienes vivian en una casa que
estaba al costado de la presi-
dencia municipal. Y siempre
fuimos bien recibidos.

Un segundo recuerdo vivo
que tengo de Alfonso fue en
el momento de la inaugura-
cion del tramo carretero La
Union-Patla-Chicontla. El
gobernador de esa época, Ma-
riano Pina Olaya, dio el ban-
derazo para el arranque de los
trabajos; pero gran parte de
los tramites fueron posibles
por el apoyo incondicional de
Alfonso Lechuga, presiden-

te municipal de Zihuateutla
(1987-1990), la gestion de
don Alfonso Andrade y de don
Gildardo Méndez, presidente
auxiliar de Chicontla.

Un tercer recuerdo fue
cuando Alfonso, siendo di-
putado local por Xicotepec
(1990-1993), arremeti6 a gol-
pes contra un diputado del
PAN por estar hablando mal
del gobierno. Alfonso habia
heredado el caracter coléri-
co de su padre y asi actuaba.
Quiza no fue correcto su ac-
tuar, no lo estoy juzgando,
pero eran otras épocas y a €l
también lo habian formado a
golpes.

También recuerdo que ha-
bian invitado a los presiden-
tes municipales de la region
a grabar unas canciones en
un disco patrocinado por el
gobierno del Estado. En ese
disco se grab6 “El Xiquefo”,
con el arreglo musical del ta-
lentoso guitarrista Tito Valde-
rrama, un huapango que de-
nota su amor por Xicotepec y
que ahora lo hace trascender.
En esa ocasion Enoé Gonza-
lez Cabrera también grabo un
huapango a Huauchinango.

- iQué onda, pinche parien-
te! ¢éQué dice Chicontla?

Nos saludaba Alfonso siem-
pre que lo encontrabamos
con una sonrisa en los labios.
Como hombre tuvo sus virtu-
des y sus defectos, pero yo no
SOy quien para juzgar. A mis
hermanos y a mi siempre nos
trat6 con gentileza. Y asi lo
quiero recordar.



Participacion de Tito Valderrama durante el velorio HL - Foto: EspeciaL

Zapateando

al ritmo del huapango

El domingo porla tarde llego a
su domicilio para acompanar
a la familia. Varias coronas de
flores en la entrada. Me recibe
su hijo y me hace pasar hasta
donde estaba colocado el fére-
tro. Me acerco y extiendo mi
mano, lo veo, pienso que no
es €l, la muerte le ha quitado
su aire de ranchero bronco,
su gesto adusto, ahora es un
rostro palido que refleja paz.
— Pariente, descansa en paz.
-le digo como si me oyera y
la garganta se me vuelve un
nudo dificil de desatar. ¢Es
acaso la muerte la prolonga-
cién de otra vida?

Me siento en una silla. En
su casa, forrada de madera de
cedro, se ven colgadas espue-
las, sombreros, cuernos de

Asociacion de Charros de Xicotepec. Abajo, al centro, con un trofeo en las manos esta Alfonso

Lechuga. H. « Foto: EsPeciAL

toro, astas de venado, craneos
de toro con largos cuernos y
sobre la chimenea un leopar-
do disecado y la fotografia
del senor Leonel Lechuga. En
otra pared hay una galeria de
fotografias en blanco y negro
de la familia Lechuga que va
de 1870 al afio 2000. Y varios
reconocimientos de su parti-
cipacion como miembro de la
Asociacion de Charros de Xi-
cotepec.

En mis cavilaciones escu-
cho el rasgueo de una gui-
tarra. Es Tito Valderrama,
quien esta despidiendo a su
amigo con las canciones que
le gustaban. De pronto re-
conozco los acordes de “El
Xiqueno”, el huapango que
grabaron juntos y que ya for-
ma parte del legado cultural
de la sociedad de Xicotepec:

Tl

“Caminando, caminando, caminando sin querer,
recordando yo a mi pueblo donde mi vida pasé,

de esa feria tan bonita del ganado y del café,

donde se baila el huapango y se sabe quién es quién
yo hasta mi vida daria por mi gran Xicotepec”.

Alfonso
Lechuga
portando el
disco donde
se grabd El
Xiqueno. HL «
Foto: EsPeciAL

El Xiqueiio
de Alfonso Lechuga Fosado

Cantando su huapango El
Xiquefio. FL « Foto: EsPEciAL

Méas tarde, también lle-
gan los integrantes del Trio
Yankuik Tonali de Huauchi-
nango, don Clemente Vaz-
quez y sus hijos Jestis Ramoén
y José Clemente, acompana-
dos de Maria Félix Ortiz de
Del Angel, impulsora y fun-
dadora del trio, que se suman
al reconocimiento porque sa-
bian que a Alfonso le gustaba
el huapango.

Guillermo Prior
Leyva, quien fuera
maestro de Alfonso
en la Escuela Primaria
Venustiano Carranza,
pide permiso para
demostrar su duelo e
interpreta el poema
"“En paz” del poeta
nayarita Amado Nervo,
ese que dice: Muy
cerca de mi ocaso, yo te
bendigo, vida...

Ya empieza a caer la noche,
la lluvia llega como un recor-
datorio de que estamos en
duelo, mientras se preparan
para cantar los integrantes
del trio Nativos de la Sierra.

En un momento coincido
con Dulce, la esposa de Alfon-
soy con su hermana Enrique-
ta. Les comento que el velo-
rio estaba derivando en una
fiesta. Queta dice: “Ay, primo,
ahorita Alfonso ya estuviera
bailando”.

Y con esa imagen me
quedo: Alfonso Lechuga
zapateando al ritmo del
huapango.
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EL EXFUNCIONARIO FUE TITULAR DE SEGURIDAD
PUBLICA EN TABASCO DURANTE LA GUBERNATURA
DE ADAN AUGUSTO LOPEZ

Hernan Bermudez
Requena es expulsado
de Paraguay a Meéxico

El procedimiento se concreto6 ayer miércoles a las 17:00 horas, bajo
una decision migratoria soberana del Estado paraguayo, y conforme a lo
dispuesto por la Ley N.° 6984/2022 “"De Migraciones”

| VERONICA RUIZ

La operacion fue encabeza-

da por el fiscal adjunto Ma- o H Garcia HARFUCH

1 gobierno de Paraguay
tom6 la decision de ex-
pulsar y entregar de manera
directa a las autoridades mexi-

nuel Doldan Breuer, el juez
Osmar Legal, el director de
Migraciones Jorge Kronawe-
tter y representantes diplo-

@OHARFUCH

Gracias al trabajo coordinado del
@GabSeguridadMX, @FGRMexico

el Centro Nacional de Inteligencia,
@SRE_mx el @INAMI_mx, con apoyo de
las autoridades de Paraguay, se realiza el
traslado de Hernan “N” a nuestro pais con
el objetivo de cumplimentar la orden de
aprehensién en su contra.

canas a Hernan Bermudez
Requena, también conocido
como “El Abuelo” o “Coman-
dante H”, sefialado como pre-
sunto lider del grupo criminal
La Barredora.

La accion fue confirmada
por el Ministerio Pablico pa-
raguayo, a través de su Uni-
dad Especializada de Asuntos
Internacionales, Extradici6n
y Asistencia Juridica Exter-

maéticos y judiciales de Méxi-
co, por lo que el secretario de
Seguridad mexicano, Omar
Garcia Harfuch, agradeci6 la
colaboracion bilateral para
concretar la entrega.

El Gobierno de Paraguay
reafirmd su compromiso con la
cooperacion internacional, el
combate al crimen organizado

Agradecemos la firme colaboracién y apoyo
de @PresidenciaPy, quien notifico la decision
de expulsar a dicha persona por no contar con

na, en coordinacién con au-
toridades nacionales y del
Gobierno de México.

transnacional y el respeto al
derecho internacional.

La entrega fue posible tras el desistimiento formal de la solicitud

de extradicion, remitido por México por via diploméatica. Bermiidez
Requena enfrenta acusaciones por asociacion delictuosa, extorsion
y secuestro exprés, en la causa penal N.°213/2025.

un ingreso ni estancia regular en ese pais.

El detenido sera ingresado al CEFERESO 1
para continuar su proceso juridico.

Conceden suspension contra captura de Andy y
Bobby Lopez Beltran por caso de huachicol fiscal

| STAFF - hipogritalector

Un juez federal concedio
una suspension provisio-
nal contra cualquier orden de
aprehension a favor de An-
drés Manuel y Gonzalo Lopez
Beltran, hijos del expresi-
dente Andrés Manuel Lopez
Obrador, revel6 el periodista
Claudio Ochoa Huerta a tra-
vés de sus redes sociales y su
columna en El Universal.

La medida fue otorgada
en el marco del juicio de
amparo 2098/2025, pro-
movido ante el Juzgado Se-
gundo de Distrito con sede
en Zacatecas. Segin Ochoa,
el recurso fue tramitado por
una persona identificada
como Francisco Javier Ro-
driguez Smith Macdonald,
quien no firm6 el documento
y tampoco sefial6 un domici-
lio procesal formal, sino que
proporciond como direcciéon
el Hotel Circulo Mexicano,
en el Centro Historico de la
Ciudad de México.

Por su parte, el propio Andrés Manuel Lopez Beltran y
difundié este comunicado en el que subrayé que ni él ni Ancké
su hermano Gonzalo tramitaron amparo alguno, acusando

una campania de desprestigio en su contra por parte del

"hampa del periodismo”.. HL = FoTos: AGENCIA

La suspension también abarca a otros nombres
presuntamente ligados a una red de huachicol fiscal, entre
ellos el Contraalmirante Fernando Farias Laguna y Roberto Blanco
Cant, alias “El sefior de los buques” o Roberto Brown, propietario
de la empresa Mefra Fletes, sefialada en denuncias previas.

Aunque varios de los nom-
bres incluidos en el amparo
enfrentan o6rdenes de apre-
hensi6n activas, Andy y Bo-
bby Lopez Beltran serian los
Unicos beneficiarios sin una
orden vigente, de acuerdo con
la informacién difundida por
el periodista.

Con estas acciones, reafirmamos el
compromiso del Gobierno de México de
fortalecer la cooperacion internacional para
detener a generadores de violencia y combatir
la impunidad.

ABOGADO
DENUNCIARA POR
SUPLANTACION
DE IDENTIDAD

Durante la tarde del mismo
miércoles, el abogado za-
catecano Juan Francisco
Rodriguez Smith Mac
Donald, respondi6 a la po-
lémica nacional desatada en
torno a su nombre, y apunto
que €l no es responsable del
tramite de amparo de los hi-
jos del expresidente Lopez
Obrador ni de ningin otro
personaje mencionado en la
informaciéon publicada por
Claudio Ochoa. En entrevis-
ta para El Universal, refirio
que tiempo atras también se
le involucré en un caso re-
lacionado con el narcotrafi-
cante Rafael Caro Quintero,
por lo que “alguien esta su-
plantando su identidad para
realizar tramites judiciales
en casos de personajes de
mucho peso”.
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POR SU INTERES PERIODISTICO, RETOMAMOS INTEGRAMENTE
ESTE ARTICULO PUBLICADO EL 15 DE SEPTIEMBRE

El Gobierno paraguayo asegura que Hernan
Bemudez, exjefe de policia de Tabasco,
gueria instalar una red criminal en el pais

El titular de la Secretaria Antidrogas de la nacion sudamericana senala que México
detecté movimientos financieros del presunto lider criminal en el pais desde el 5 de marzo.

ESPECIAL

PABLO FERRI | EL PAIS

El caso Hernan
Bermudez sigue
dando que hablar,
tras su detencién en
Paraguay el viernes en
la noche, alimentando
la especulaciéon en
México sobre las
consecuencias de
su captura. Jefe de la
policia del Estado de
Tabasco entre 2018
y 2024, Bermudez,
presunto lider durante
esos anos de una
organizacion criminal
en la region, enfrenta
ahora un proceso de
extradicion, que, salvo
sorpresa, deberia
acabar con sus huesos
en México, donde las
autoridades locales le
acusan de asociacion
delictiva, extorsién y
secuestro exprés

Este lunes, el titular de la
secretaria antidrogas pa-
raguaya, Jalil Rachid, ha dado
algunos detalles més del cami-
no que llevo al arresto de Ber-
mudez, apodado “El Abuelo”
o Comandante H, en la zona
metropolitana de Asuncion,
la capital. “El 5 de marzo, Mé-
xico identifica algunos mouvi-
mientos de esta persona aqui
en Paraguay y, a partir de
ese momento, se comparten
informaciones con la Secreta-
ria Nacional de Inteligencia. Y
ahi nosotros pudimos dar con
esta persona, y frustrar cual-
quier actividad que él pudiera
emprender en Paraguay”, ha
explicado.

Rachid ha afiadido que “hay
ciertos elementos que nos ha-
cen suponer que él pretendia
instalar una red criminal aca
en Paraguay. Un sobrino de
él ya habia sido aprehendido
aqui un par de meses antes”.
Rachid ha detallado que el
sobrino, Gerardo Bermudez,
fue detenido por un asunto de
apuestas a finales de julio en
el pais. El funcionario no ha
aclarado qué otros elementos
les hizo sospechar sobre las
posibles intenciones del Co-
mandante H en el pais suda-
mericano, a donde ingres6 en
algin momento del primer
trimestre del ano, de manera
ilegal.

Bermudez figura en
el centro de una de las
tramas de corrupcion

mas relevantes en
estos momentos en
México. El exjefe
policial llegé6 al frente
de la secretaria de
seguridad estatal en
2018, por decision del
entonces gobernador,
Adan Augusto Lépez,
de Morena. Tres afos
después, Lépez fue
nombrado al frente
de la Secretaria de

Gobernacién federal,

convirtiéndose en uno
de los funcionarios mas
poderosos del pais.
Bermudez permanecié
en su puestoy
aprovechd su posicién
para consolidar
la prevalencia en
el Estado de su
organizacion criminal,
La Barredora.

SRS
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Al principio, La Barredo-
ra y el Cartel Jalisco Nueva
Generacion (CJNG), marca
criminal presente en buena
parte de la geografia nacio-
nal, trabajaron juntos en la
region. Delitos como trafico
de drogas, extorsion y robo
de combustible o huachicol,
aparecian en su hoja de ser-
vicios. Pero con el paso del
tiempo, la sociedad criminal
se dividi6, dando origen a una
ola de violencia que ha tefi-
do de sangre al Estado. Es en
ese contexto, finales de 2019
y los afos siguientes, cuando
el aparato de inteligencia mi-
litar empez6 a dudar del Co-
mandante H, sospechas que
un par de anos después eran
ya certezas.

Mas alla de lo obvio -el he-
cho de que un jefe policial
aprovechara su posicién para
liderar actividades crimina-
les-, el caso ha crecido por la
relacion entre Bermidez y su
primer jefe, Adan Augusto
Loépez, peso pesado en More-
na, muy cercano al expresi-
dente Andrés Manuel Lopez
Obrador —los dos son tabas-
quenos—, que incluso con-
tendi6 por la candidatura del
partido guinda a la presiden-
cia el ano pasado. Derrotado
en la carrera a Palacio Nacio-
nal, Lopez reconstruy6 su po-
der en el Senado, donde dirige
la bancada de la formacion.
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El caso supone un desafio
para la direccion del partido y
para el propio Gobierno, que
dirige Claudia Sheinbaum.
La presidenta ha pedido
que se investigue a quien
se tenga que investigar,
marcando una linea roja
contra la corrupcién. El
futuro del caso Bermidez
transita el area gris don-
de su administracién po-
dria definirse. Toda rareza
en los pasos siguientes de la
investigacion podria enten-
derse como un intento delibe-
rado de contener la accion de
la justicia.
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Audomaro y el huachicol*

En la red de empresas del huachicol, se investigan vinculos con las empresas de
familiares de Audomaro Martinez, exjefe de seguridad de AMLO.

PENILEY RAMIREZ
| REFORMA
*Tomado de la columna
“Linotipia” del 15 de
septiembre.

L?l investigaciéon a una red
e empresarios operadores
del huachicol vinculados con
altos funcionarios obradoris-
tas, amigos personales del ex-
presidente AMLO, no se queda
en el exsecretario de Marina
José Rafael Ojeda Durén.

Esta semana, Reforma ha
publicado cémo Fernando
Farias y su hermano Ma-
nuel Roberto, sobrinos po-
liticos de Ojeda, fueron vin-
culados por la Fiscalia federal
con una red multimillonaria
de huachicol. Roberto, viceal-
mirante, fue detenido el 2 de
septiembre.  Curiosamente,
pude confirmar que, solo dos
dias después, la Comisién Na-
cional Bancaria y de Valores
(CNBV) pidi6 a los bancos
informacién de sus cuentas.
De su hermano Fernando, la
CNBV pidi6 informacion el 5
de septiembre.

Ese mismo dia, la
CNBYV pidié datos de
un tercer implicado,

Abraham Jeremias
Pérez Ramirez,
titular de Proteccion
Portuaria de Altamira.
El 8 de septiembre,
Pérez aparecié
muerto. Las primeras
versiones dijeron que
fue un suicidio.

Fernando tenia buenos con-
tactos en la politica, ademas
de Ojeda. Confirmé en regis-
tros publicos que es propie-
tario de Inmobiliaria Fa-
laycava, fundada en 2024
en Sonora. Su socio es el em-
presario Ramoén Castillo Vas-
quez. Esta semana, se publico
que Castillo es cercano al go-

bernador de Sonora, Alfonso
Durazo, y socio de uno de sus
hijos en dos empresas.

Y los vinculos politicos con
la ctpula del obradorismo no
quedan alli. En 2023, Mexica-
nos Contra la Corrupcion y la
Impunidad public6 que una
empresa de Elisa Aguilar, hija
de un oficial retirado de las
Fuerzas Armadas, vendié un
departamento de lujo a Luis
Cresencio Sandoval, entonces
titular de Sedena. Meses mas
tarde, MCCI encontrd que
Elisa habia empleado a un
hombre muy modesto. Como
si fuera un gran empresario,
este hombre obtuvo contra-
tos con la Sedena por mas
de 229 millones de pesos.

Ahora, pude confirmar que
Elisa tiene otros vinculos con
altos funcionarios del obrado-
rismo cuyos negocios estaban
encargados de la seguridad
que fally, a propdsito o por
negligencia, y permiti6 que
creciera el robo multimillona-
rio del huachicol.

Hallé en registros
publicos que, desde
2014, Elisa se convirtié
también en socia de
Sedegral, una empresa
de seguridad cuyos
socios principales
son la esposay el
hijo de Audomaro
Martinez, exjefe de
seguridad de AMLO y
el hombre mas fuerte
de la seguridad en
su gobierno federal.
Durante los ultimos
anos, distintos medios
han publicado que
Sedegral, junto a
otras empresas de la
familia de Martinez,
gano mas de 500
millones de pesos
en contratos con el
gobierno federal.
También el SAT les
condond multas
multimillonarias.




En los dltimos
meses, desde que

la Fiscalia General

de la Repdblicay la
Marina investigan la
red de huachicol, han
encontrado mas de
500 empresas
relacionadas
con el caso de
los sobrinos de
Ojeda.

Y en esa enorme red, una
fuente de alto nivel me confir-
mo6 que las autoridades estan
rastreando los vinculos entre
los familiares de Ojeda y Mar-
tinez. “El vinculo con Au-
domaro es la parte mas
delicada de la investiga-
cion y la mas peligrosa”,
me dijo esta fuente, quien
tuvo acceso a detalles de la
indagatoria. Esta fuente ase-
gura que las empresas de la
familia de Martinez se benefi-
ciaron de los millones que se
han movido en el pais entre el
crimen, el gobierno y el hua-
chicol.

<z EXPEDIENTEESPECIAL

-1&‘.*"&-

En registros de comercio encontré
que, en efecto, la esposa y el hijo
de Martinez han creado empresas
para comercializar combustible
y dar servicios de seguridad. La
principal pista en las investigaciones
federales parece ser el Grupo
Centurién, que crecié con esta
familia y se ha convertido en una
gran compaiiia, en apenas unos
anos. Confirmé que muchas de estas
empresas se registraron después
de 2018 y sus principales ganancias
provienen de contratos con el
gobierno. Uno de ellos, por ejemplo,
era para suministrar diésel en las
Islas Marias.
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En los ultimos meses,
han sido asesinadas o
murieron en circunstan-
cias sospechosas varias
personas clave en este en-
tramado. Algunos de ellos,
me dijo una fuente federal,
fueron “cazados” por emplea-
dos del gobierno, después de
que denunciaron las irregu-
laridades. Una fuente militar

hipocrita

me asegur6 que la investiga-
cion es un “golpe certero al
centro de gravedad del poder
presidencial”. En el gobierno,
unos dicen que todo esto ocu-
rre porque hay una presion
permanente de EU. Dicen,
también, que este caso pue-
de darle a Claudia Shein-
baum la libertad politica
que tanto necesita.
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Cerdo ante Dios

Tengo siete afios. En la granja observo

por una ventana a un hombre que se persigna
y procede matar a un cerdo.

No quiero ver el espectdculo.

Casi humanos, escucho

alaridos premonitorios.

(Casi humano es, dicen los zodlogos,

el interior del cerdo inteligente,

aun mas que perros y caballos.)

Criaturas de Dios, los llama mi abuela.
Hermano cerdo, hubiera dicho san Francisco.
Y ahora es el tajo y el gotear de la sangre.

Y soy un nifio pero ya me pregunto:

¢Dios cred a los cerdos para ser devorados?
¢A quién responde: a la plegaria del cerdo

o al que se persigno para degollarlo?

Si Dios existe ¢ por qué sufre este cerdo?
Bulle la carne en el aceite.

Dentro de poco, tragaré como un cerdo.

Pero no voy a persignarme en la mesa.

PREGUNTAS SOBRE LOS CERDOS
E IMPRECACIONES DE LOS MISMOS

¢ Existe otro animal que nos dé tanto?
Jovellanos

¢Por qué todos sus nombres son injurias?:
Puerco marrano cerdo cochino chancho.
Viven de la inmundicia; comen, tragan
(porque seran comidos y tragados).

De bruces y de hinojos roe el desprecio
por su aspecto risible, su lujuria,

sus temores de obsceno propietario.
Nadie llora al morir mas lastimero,
interminablemente repitiendo:

y pensar que para esto me cebaron.

Qué marranos qué cerdos qué cochinos.
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n un pais donde la nifiez debe-

ria ser sin6bnimo de proteccion

E y desarrollo, las cifras recientes

revelan una realidad sombria: el

abuso infantil, particularmente

el sexual, estd en aumento, hasta llegar a un
promedio de 98 denuncias por dia.

¢Por qué México enfrenta esta escalada?
Expertos sefialan que se trata de una combi-
nacion de factores. Por ejemplo, persiste la
nocion de que “el golpe a tiempo” es discipli-
na efectiva, lo que normaliza el abuso fisico y
psicologico e incrementa el riesgo de maltra-
to en los hogares. Ademas, ocho de cada diez
agresiones sexuales provienen de parientes o
conocidos cercanos, lo que genera que algu-
nos adultos decidan ignorar los testimonios
de los nifios.

La pandemia aceler6 el problema; el con-
finamiento impuls6 el abuso en linea, con
un alza en reportes de pornografia infantil y
lenguaje inapropiado en plataformas digita-
les. La pobreza, la desigualdad de género y
falta de educaciéon sexual integral, también
son factores que agravaron este fenémeno.

Otro gran problema es la impunidad, pocos
casos llegan a juicio y reciben una sentencia,
pues aun existen barreras significativas para
un efectivo acceso a la justicia, como la falta
de protocolos sensibles a la nifiez lo que ge-
nera la falta de denuncias y seguimiento de
los casos.

El impacto del abuso infantil se extiende
mas alla de las heridas visibles. Los infantes
que sufren abusos a menudo enfrentan pro-
blemas emocionales y psicolégicos que pue-
den perdurar toda la vida.

Esto incluye trastornos de ansiedad, de-
presion y dificultades en las relaciones in-
terpersonales. Ademas, la violencia en la
infancia puede perpetuar un ciclo de abuso,
ya que los jovenes que han sido victimas po-
drian convertirse en agresores en el futuro.

Ante esta alarmante situacién, la imple-
mentacion de programas de prevenciéon se

El incremento del Abuso Infantil en México:
un llamado urgente a la accion

vuelve esencial; estos programas deben cen-
trarse en la educacion y la concienciacion,
tanto para los infantes nifios como para los
padres y cuidadores.

En este contexto, el pasado 8 de septiembre
la Secretaria de Educacion Publica (SEP) se
comprometi6 a realizar una Jornada de Con-
cientizacion sobre la gravedad del abuso se-
xual y el maltrato infantil en escuelas de nivel
bésico, tanto publicas como privadas.

La iniciativa busca informar a los estudiantes
sobre sus derechos y empoderarlos para reco-
nocer y denunciar situaciones de abuso, con
charlas, talleres interactivos y actividades artis-
ticas disenadas para involucrar a las infancias
en un didlogo abierto sobre el tema. Especialis-
tas en psicologia infantil y trabajadores socia-
les seran los encargados de guiar las sesiones,
proporcionando un espacio seguro donde los
estudiantes puedan expresar sus inquietudes y
aprender a identificar sefales de abuso.

Acciones como estas me parecen un gran
avance en materia de prevencion, sin embar-
go, el camino hacia la erradicacion del abuso
infantil atin es largo. La sensibilizacién y la
educacion continua son esenciales para crear
un entorno seguro para los nifios y las nifas.

El gobierno, las organizaciones no guber-
namentales y la sociedad deben trabajar de
la mano para financiar y promover mas pro-
gramas de apoyo y estrategias preventivas; la
capacitacion de maestros y personal de salud
también es vital, ya que son los primeros en
detectar senales de abuso. Asi como la difu-
sion de lineas de ayuda y la promociéon de
campaias de sensibilizacién en medios de co-
municacion.

Es fundamental que no solo se tomen me-
didas reactivas ante los casos de abuso, sino
que se establezcan politicas proactivas que
garanticen la seguridad y el bienestar de
nuestras infancias. Solo asi podremos aspirar
a un México en el que cada nifo, nifia y ado-
lescente tenga la oportunidad de crecer en un
ambiente seguro y amoroso.
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primero elaborado en su totalidad

por Claudia Sheinbaum, sin la inje-

rencia de Lopez Obrador. Ello per-

mite identificar con claridad cuales
son sus prioridades y qué rubros seguiran re-
zagados. El Presupuesto de Egresos confirma
que los programas sociales contintian como la
columna vertebral de la llamada Cuarta Trans-
formacion. La pension para adultos mayo-
res superara el medio billon de pesos, con un
incremento de 8.91% respecto a este ano. En
conjunto, los programas sociales absorberan
casi el 10% del gasto publico y creceran 14% en
términos reales, beneficiando a ocho de cada
diez familias. El gobierno apuesta a consolidar
su base clientelar de cara a elecciones estatales,
intermedias de 2027 y la presidencial de 2030.

La politica social de Morena descansa en
el asistencialismo y el clientelismo electoral.
Estas transferencias no modifican de raiz las
condiciones de pobreza, pero si aseguran al
oficialismo un voto duro. Lo indigno es que
se presente como un programa de “bienes-
tar” cuando en realidad posterga el desarrollo
estructural. Fuera de ese rubro, otro eje es el
energético. El gobierno busca la coinversion
privada para ampliar la generacion eléctrica y
garantizar recursos para PEMEX, con la pro-
mesa de estabilidad financiera. No obstante, la
clave sera dar certeza juridica a las inversiones,
algo que hasta ahora sigue pendiente.

En contraste, la seguridad publica sufrira
severos recortes. El presupuesto de la Guardia
Nacional disminuira 34% y el de la Secretaria
de Seguridad Publica y Proteccién Ciudadana,
23%. Se trata de una sefial preocupante en un
pais donde la violencia, las desapariciones y la
extorsion persisten como flagelos cotidianos.
La decision refleja una negacion del fenémeno

U 1 programa econdémico 2026 es el
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Prioridades y rezagos
en el programa economico 2026

y deja a miles de familias sin respuesta ante la
crisis de desapariciones. El sector salud reci-
bird un aumento real de 5.9%, lo que apenas
elevara la inversion de 2.5% a 2.6% del PIB.
Sigue muy lejos del 6% recomendado por la
OMS y por debajo del promedio latinoameri-
cano. El grueso del incremento se ira a gasto
corriente, sin resolver carencias estructurales:
falta de medicamentos, hospitales sin equipa-
miento y desigualdad en la distribucion de re-
cursos. Tres de cada diez pesos se destinaran
a personas sin seguridad social, mientras siete
de cada diez iran a quienes si cuentan con ella.
El rezago seguira intacto.

En educacion, el panorama es similar. El
presupuesto crecerd apenas 1.78% real, pero
en proporcion al PIB caera de 3.3% a 3.19%.
La mayor parte se ira a gasto corriente y be-
cas, mientras se recortan fondos a media y
superior, cultura y deporte. La reducciéon al
Instituto Nacional de Educacion para Adultos
confirma el desdén hacia la calidad e inclusi6on
educativa. Una sociedad sin acceso pleno a la
educacion resulta mas vulnerable a la manipu-
lacion politica, y eso parece funcional al mode-
lo dela 4T.

El balance general es desalentador: mas im-
puestos indirectos, més gasto corriente, défi-
cit creciente y mayor deuda que presionara la
inflacion. El costo recaera en consumidores y
en la clase media, cada vez mas erosionada. En
suma, el presupuesto 2026 consolida el asis-
tencialismo, pero mantiene rezagados rubros
basicos como seguridad, salud y educacion.
Sheinbaum prioriza asegurar clientelas antes
que transformar de raiz el desarrollo nacional.

Necesitamos un presupuesto que beneficie los
aspectos mas importantes de la vida cotidiana de
los mexicanos, pero tendremos uno que dé mas
fortaleza a las clientelas electorales.
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BEATRIZ
MEYER

COMO VEC, DOY

Es una chilanga bien
cholulteca que estudi6 la
licenciatura en Comunicacion
y una maestria en Creacién
Literaria. Intent6 ser
empresaria pero le gan6

su vocacién de maestra de
escritores. Por mas de 20 afios
ha dado cursos de creacién
literaria en muchos estados del
pais y en Puebla. Es autora de
libros de cuentos, dos novelas
(una mas en camino), libros
para nifios y ha escrito a cuatro
manos las novelas para jovenes
Tajin 365y El guardian de

la Reina Roja. Se considera
una feminista en formacion,
animalista convencida,
ecologista inconmovible

y una amante de la vida

en todas sus expresiones.
Parte de su adolescencia y
juventud la pas6 en Canad4,
pero prefiri6 volver a su pais
para no perder la relacién

con el idioma y los temas
mexicanos. Cree firmemente
que lo local es universal. Al ser
una escritora que ademas ha
formado cuadros de nuevos
escritores se ha granjeado
filias y fobias, algunas de las
cuales han alcanzado niveles
internacionales

Historia de terror con machete

na analista de confianza, madre sol-
tera, proveniente de las oficinas de
l | la Direccion General de Culturas
Populares, Indigenas y Urbanas de
la Secretaria de Cultura Federal,
llega a la Unidad de Culturas Po-
pulares de Puebla. Dicha dependencia depende
de la direccion general antes citada. Al llegar, la
analista, chilanga recién importada, va de asom-
bro en asombro respecto de las faltas de ética, los
abusos de confianza, los excesos laborales de la
unidad. Empieza a manifestar su incomodidad
porque las compafieras, en particular el tnico
compaifiero varon, la hostilizan de maltiples for-
mas. Su condicion de transterrada la hace vulne-
rable al acoso, a los enfrentamientos, a las peleas
por las hojas, las plumas, los lapices o cualquier
material de trabajo. Ha venido a vivir a la ciudad
del chile en nogada arrastrada por sus circuns-
tancias familiares. Su madre le ha quitado a su
hijo por la via legal y se lo ha traido a Puebla. Si
quiere verlo, debe vivir en el mismo estado y la
misma ciudad.

Luego de 6 afios en la Direccion General de
Culturas Populares, Indigenas y Urbanas de la
Secretaria de Cultura Federal, la muy ingenua
piensa que se acabaron los chismes demoledo-
res, las rencillas y las intrigas
de su oficina chilanga. Nunca
cont6 con que los empleados
de Puebla eran todos de base y
los cubria con su impermeable
rojo sangre el “Sindicato”, asf,
con mayusculas. Todos sabe-
mos —y los que no lo hemos
vivido lo podemos imaginar—
que los sindicatos son los pro-
tectores de las cuotas de sus
protegidos. En eso radica su
poder. Los empleados pagan
en cada recibo de némina la
dadiva que los vuelve intoca-
bles. Y mafiosos.

En otra parte del castillo del
mal donde operaba —ya se mu-
daron a otro edificio con igual carga de historia y
fantasmas— la Unidad de Culturas Populares de
Puebla, la jefa, una doctora cuyo primer nombre,
de origen romano, le queda grande e incomodo,
ya que en los tiempos clasicos se le asociaba con
una persona delicada, sutil y refinada, reacciona
con miedo ante las amenazas del sindicato, aper-
cibido por su enlace estrella, el tinico companero
varon, de larga prosapia burocratica, sobre la in-
comoda presencia de la expatriada de la capital
mexicana.

Nola quieren, pues. Le hacen la vida de cuadri-
tos por su vestimenta, su intolerancia a los parlo-
teos constantes y al olor de las memelas siempre
presentes en los escritorios de sus companeras,
pero también por su apariencia un tanto desaco-
modada, como de viajera permanente del metro
y, sobre todo, por su inclinacién sexual. Lesbiana
ella, pronto empiezan a acusarla de acoso sexual
contra las nada apetecibles mujeres de la oficina.
Todo por miedo, porque no entienden que la dis-
criminacion por preferencias sexuales, origen y
cultura es un delito. O quiza si lo entienden, pero
ahi esta el ultrapoderoso sindicato para apoyar a
cualquiera que sea sefialado por discriminacion
o violencia de género.

Por supuesto, en esta mezcla maligna uno de
los ingredientes mas poderosos es la envidia.
Al parecer, la compariera chilanga es la tinica
con titulo universitario, aunque alguno por ahi
presuma el suyo obtenido a través del Acuerdo
286 de la SEP; es decir, sin haber estudiado una
carrera, sOlo por experiencia profesional. Por lo

tanto, ella escribe de manera correcta los informes y hace planes
y programas que se pueden entender sin tener que pasarles el co-
rrector ortografico.

Un dia —en las historias de terror, un elemento desconocido
transforma una atmosfera placida en una atmosfera de tension,
de agobio, que da paso a una anomalia que desestabiliza la placi-
dez— la companera chilanga, harta de tanta inquina, se permite
anunciar en voz alta a los presentes: “Los voy a matar”. Por su-
puesto, la bola de nieve empieza a rodar hasta convertirse en una
acusacion solida frente al sindicato. Los chismes se transforman
en una exigencia por obtener, aunque sea de manera ilegal, el
expediente médico de la transgresora, para confirmar que tiene
algiin diagndstico psiquiatrico. Y lo obtienen con la ayuda y la
simpatia de la encargada de las cuestiones administrativas de la
Direccion General de Culturas Populares, Indigenas y Urbanas de
la Secretaria de Cultura Federal, quien entrega el expediente sin
reparar en las leyes de proteccion a la privacidad, sobre todo en el
ambito gubernamental.

En tal expediente se especifica que la compatiera chilanga pade-
ce de depresion y se le recetan ansioliticos para sobrellevarla, con
terapias recomendadas en el area de psicologia, que en el ISSSTEP
es zona muerta. Por dicha razon, la protagonista de esta historia
busca ayuda en otras instancias para poder enfrentar la guerra de
todos los dias contra ella. Pero de ahi, esta historia da un brinco al
estilo de John Carpenter: los compaferos de la unidad juran sobre
el Malleus Malleficarum que la chilanga les va a cortar la cabeza
con el machete que siempre lleva cargando, quiza porque la ven
siempre con una mochila de gran tamano en lugar
de las bolsas chinas que sus compaferas compran
por 200 pesos en los locales del centro de Puebla.
Después de los efectos especiales (hablamos de la
musica discordante en la pelicula de Carpenter), el
acoso contra la madre soltera arrecia.

Ella demanda al acosador mayor a través del
CEDH, es decir, la oficina de los derechos humanos
de Puebla, que por negligencia y cambio de admi-
nistracion atiende tarde, mal y nunca la demanda
de marras. Cuando, gracias a la presion ejercida
por la misma demandante, al cabo de un afo lle-
ga la demanda a las oficinas centrales, entran en
accion los procedimientos de emergencia que esa
institucion tiene para salvaguardar los intereses de
sus empleados de base: le echan encima al Comi-
té de Etica de la DGCPIyU del Gobierno Federal.
Alertados por la consigna de acabar con la revuelta,
y a pesar de que la compariera esta en estado de indefension por
no tener avisos previos sobre lo que se le viene, le echan encima el
manual de procedimientos y la obligan a defenderse sin testigos y
sin pruebas suficientes. Ya para ese momento la habian mandado
sin viaticos ni alojamiento a tomarle fotos a los altares de muer-
tos de Huaquechula y areas circunvecinas, todo con tal de alejarla,
fastidiarla para obligarla a renunciar.

Por supuesto, su estatus de madre soltera le impedia pensar en
esa posibilidad. Anda a pie kilometros y kilometros bajo el sol de 1a
mixteca porque no cuenta con recursos para movilizarse. En con-
secuencia, se empieza a quejar por whatssap con su jefa mediante
mensajes cargados de malas palabras dirigidas a sus inertes com-
paneros, no a su jefa. Esos whatsapps enviados en confianza a su
superiora resultan mas efectivos que el imaginario machete. El
Comité de Etica falla en su contra. Acto seguido, en expedicion
punitiva, sorteando las inclemencias del tiempo, la directora de
la DGCPIyU de la ciudad de México se deja venir a Puebla con
su abogado y una carta de renuncia para la protagonista de esta
historia, que ahora ya esta desempleada, llena de deudas, ella si,
con la espada de Damocles encima de su cabeza, pues su madre
volvib a alejarla de su hijo, cuya patria potestad no puede pelear
si no tiene pronto ingresos, en un limbo sin ley, sin garantias para
las mujeres méas desfavorecidas, sin su fondo de ahorros que al
parecer no le quieren entregar, como si al fin hubiera bajado las
escaleras hacia el sotano donde la aguarda el espectro mas terrible
de esta historia: la posible inhabilitacion, el robo de su fondo de
ahorro, los inventos de sus ex superiores, que la despidieron con
mas rabia que nunca cuando ella se neg6 a firmar un documento
donde alcanz6 a leer que “la analista amenaz6 a su jefa y a la direc-
tora general con cortarles las manos con su machete”.

La sangre escurre y alimenta la inacabable historia de injusticias
contra las mujeres, los grupos minoritarios y todos aquellos traba-
jadores y trabajadoras de confianza sin derecho a nada.
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upe de Charlie Kirk mucho antes

de que lo mataran. Su nombre em-

S pezo6 a ganar repercusion en medio

de la polarizaciéon estadounidense

contra los migrantes mexicanos.

Si, era un polemista que disfruta-

ba encender discusiones. Hace poco, incluso

la presidenta de México, Claudia Sheinbaum,

fue blanco de sus acusaciones: dijo —sacando

de contexto sus palabras— que ella alentaba a

los connacionales a protestar contra las reda-

das migratorias. Era combustible puro para su
audiencia.

Me enteré primero de que lo habian balea-
doYy, sile soy sincera, Hipocrita Lector, no me
sorprendi6. Pensé: “otro tiroteo en Estados
Unidos, lo normal”. Después vino la confir-
macién de su muerte y lo que mas ruido me
hizo fueron las celebraciones. Me parecieron
indignantes. Kirk podia tener ideas con las
que nunca estuve de acuerdo, pero aun asi
nada justifica celebrar que lo asesinaran.

Detras del personaje habia una persona
real: una esposa, dos hijos, una familia que
ahora sufre su pérdida. Antes de ser una fi-
gura mediatica, era un ser humano. Eso, que
parece obvio, muchos lo olvidaron con una
facilidad inquietante.

Si, Kirk agitaba el odio. Manipulaba, pro-
vocaba. Pero matarlo no borra sus discursos.
Quien mata para silenciar, en realidad les da
mas fuerza a las palabras que queria desa-
parecer, y hasta convierte a la victima en un
martir involuntario.

Lo mas preocupante fueron los festejos,
las burlas, los comentarios de “se lo busc6”.
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Balas en lugar
de palabras

Universidades y empresas ya han expulsado
o despedido a quienes celebraron su muerte.
Se puede debatir si esas sanciones son justas,
pero hay algo més grave: la facilidad con que
muchos aplaudieron un asesinato.

La falta de empatia resulta aiin méas peligrosa
que el propio discurso de Kirk. Perder la capaci-
dad de ver al otro como persona, incluso cuan-
do sus ideas nos resultan insoportables, nos
deja a todos en peligro.

Las palabras de Kirk seguirdn circulando.
Su muerte no soluciona la polarizacion ni hace
desaparecer el odio. Solo deja una familia rota
y una advertencia clara: si empezamos a feste-
jar que maten a quien piensa distinto, estamos
renunciando a algo esencial, nuestra propia
humanidad.

Hay quienes incluso ven en el asesino —un jo-
ven de apenas 22 anos— a un héroe. Alguien que
pensod que “acabar con su ideologia” justificaba
la violencia. Pero no lo es. No hay heroismo en
arrebatarle la vida a alguien. Ahora, ese joven
podria enfrentar el mismo destino: la muerte, y
solo por callar ideas contrarias a las suyas.

Es triste que la sociedad se escude en matar
para apagar voces, y es ain mas lamentable el
juabilo que para algunos representa perder a una
persona solo porque piensa diferente.

Porque al final, lo iinico que queda es un si-
lencio que estamos construyendo con muertes,
pérdidas, ausencias. Celebrarlo no nos prote-
ge, sino que nos recuerda que la intolerancia
y la violencia pueden alcanzar a cualquiera,
arrastrando consigo lo que aiin nos queda de
humanidad. Ojal4 logremos protegernos de
nosotros mismos.
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José Emilio Pacheco escribié “Cerdo ante Dios”, donde  En “Preguntas sobre los cerdos e imprecaciones de
DOS POEMAS recuerda la vision infantil de la matanza de un cerdoen  Jos mismos”, reflexiona sobre el desprecio cultural
SOBRE una granja, donde se enfrenta a la contradiccién entre  hacia el cerdo —cuyos nombres son insultos—, la
lo sagrado y lo brutal: la plegaria del hombre que lo  repulsién y a la vez la utilidad que representa, hasta

LOS CERDOS mata, el sufrimiento del animal casi humano, y la pre-  su muerte lastimera, reducida a carne pese a haber
gunta sobre si Dios lo cred para ser devorado. sido cebado con esmero.| PAG. 16
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Cardi B confirma
que espera su
primer hijo con
el jugador de

la NFL, Stefon
Diggs

TERRIBLE!
|BEBAMOS!

por DON CICCIO

El alcalde
Machuchon y su

Yukon prieta

™ LOS ALCALDES MACHUCHONES son cosa
seria. Carolina Fernandez, directora de El
Popular, exhibi6 en redes a Ivan Camacho, el
Varguitas que despacha en el Palacio Municipal
de Cuyoaco, cuando abordaba —en el estaciona-
miento del Centro Mexicano Libanés— su lujosa
camioneta Yukon prieta.

% AST LO ESCRIBIO LA PERIODISTA en Twit-
ter: “NUEVO FICHAJE DE MOVIMIENTO CIU-
DADANO W : el alcalde de Cuyoaco, Ivan Cama-
cho @IvanCamachoRM, un municipio con alta
pobreza, se present6 a un evento de su nuevo par-
tido @MovCiudadanoPue en una camioneta GMC
Yukon de mas de 1.5 millones de pesos y con
mocasines Gucci de 20 mil pesos & El @dia-
rioelpopular capt6 el momento en el que se le vio
partir de la capital, en dia laboral”.

# EN EL VIDEO, EL ALCALDE sube muy machu-
choén a la Yukon prieta. Ya se sabe: con el mismo
gesto amenazante con el que se enfrent6 al em-
pleado de una tienda departamental en Angelopolis.
Mirada torcida, ceja levantada, matriz rota. O
como diria Piporro: “Ceja poblada, bigote caido,
patilla larga, no le hagas confianza es mafioooso”.

# ANTES, ABORDADO POR LA PRENSA, Ivan
Camacho hijo —su padre es su suplente, como se
estila en el rancho— neg6 todo. Y todo es todo. En
pocas palabras: no amenazo6 a naiden, no llamé a su
guarura panzon para que amenazara a naiden, va
solito a misa los domingos —sin naiden—, no cono-
ce las pistolas —ni las fuscas—, es un buen cristia-
no, es un alma de Dios, y tiene la mente y el corazon
menos negros que su Yukon prieta.

£» EL AGUSTIN JAIME de Cuyoaco ya dejo al PRI
y se pas6é a Movimiento Ciudadano: el nuevo PRI
poblano. (Asi lo dejo el otro Agustin Jaime de por
aqui cerquita: Fer Morales, quien también tiene
una Yukon Prieta y una Suburban mas prieta
todavia). Entre mas prietas sean las camionetas,
mas machuchones se ven estos equinos.

¥ MOVIMIENTO CIUDADANO ES EL partido
WC. (En el mejor estilo de la Capu). Vea el ilustre
lector. Lo usa el que quiere para aventar sus de-
sechos, no le jala a la cadena —para qué—, deja
que la caca se fermente dias enteros, y cuando
otro quiere usarlo —pluajjj—, lo medio limpian
y lo medio desinfectan. Qué bonito partido, qué
bonita familia, iPor vida de Dios que si!

| STAFF - hipéeritalector

IE rapera estadounidense
ardi B confirmo este miér-
coles que estd embarazada y
espera un hijo con su pareja,
el receptor de la NFL, Stefon
Diggs. La noticia fue revelada
durante una entrevista exclusi-
va con la periodista Gayle King
en el programa CBS Mornings.

La artista asegurd que, aun-
que continla trabajando in-
tensamente en su carrera mu-
sical, esta enfocada también
en su maternidad y bienestar
emocional.

Este sera el cuarto hijo
para Cardi B, pero el primero
junto a Diggs, jugador de los
Houston Texans. La rapera
es madre de tres hijos: Kul-
ture, Wave y Blossom, fruto
de su anterior relacién con el
también rapero Offset. Por su
parte, Stefon Diggs es padre
de una nifa llamada Nova.

Durante la entrevista, la
intérprete de Bodak Yellow
compartié que aun no habia
informado a sus padres sobre
el embarazo, pero planeaba
hacerlo antes de que se emi-
tiera la entrevista. También
reveld que dara a luz antes del
inicio de su gira Little Miss
Drama Tour, prevista para fe-
brero de 2026.

Cardi B hablo abiertamente
sobre la estabilidad emocio-
nal que ha encontrado en Dig-

gs, destacando
su apoyo du-
rante momen-
tos recientes de
ansiedad rela-
cionados con el
lanzamiento de
su nuevo album,
Am I the Drama?.
“Me dijo: ‘Déjame
ayudarte a sanar’.
Me ha dado mucha
paz”, confeso.

La pareja ha man-
tenido una relacién
relativamente dis-
creta desde que
comenzaron a Sa-
lir publicamente a
inicios de este afo, tras
la separacion de Cardi
B y Offset. Sin embargo,
el anuncio del embarazo ha
generado gran atenciéon me-
diatica y comentarios en re-
des sociales, donde sus segui-
dores celebran la noticia.

I I Estoy en un buen
momento. Me siento

muy fuerte, muy
poderosa”,

>DECLARO CARDI B, DE
32 ANOS, AL ANUNCIAR
PUBLICAMENTE SU
EMBARAZO.

_En portada:
Imagen: Oleo del pintor
Luis Nishizawa.




