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LOS LEVANTACEJAS QUE 
FRUNCEN EL CEÑO (Y APRIETAN 
EL CUAJO Y EL HUACAL)
Mario Alberto Mejía

MI BACHE 
MENTAL
Armando 
Reyes

LA CIUDAD 
COMO MUSEO...
Alfredo
Godínez

LAS FAENAS 
COMUNITARIAS
Leonel 
Quiróga

EN LOS GOBIERNOS MUNICIPALES, 
LOS CONTRALORES MUNICIPALES 
NO VIGILAN, ¡MAS BIEN OBEDECEN!
Daniel H. Conde

LA LLAMADA 
REFORMA 
ELECTORAL
Rubén Moreno

EL ALCALDE 
ENAMORADO Y SU 
SEÑORA ESPOSA
Don Ciccio

El club de los 
levantacejas y el hijo
 del expresidente

Ciro Gómez Leyva levanta la 
ceja derecha para lamentar 
dos cosas: el viaje de Andy 
y la carta que éste escribió 
para puntualizar los montos 
gastados.

Cuidado: si Ciro Gómez 
Leyva —gran defensor y amigo 
de Genaro García Luna— 
levanta la ceja, es señal de que 
las cosas están mal.

Y peor si engruesa la voz.
Y peor si frunce el ceño.
Su mal humor —quiere 

hacernos creer— es una 
metáfora airada del mal 
humor social.

López Dóriga es otro caso.
Pasó de ser periodista a 

censor social.
Conozco a algunos pillos 

que para descalificar a los 
políticos que detestan los 
llaman “pillos”.

(Es como verse en el 
espejo).

Lotería Nacional rinde 
homenaje a mujeres que han 
forjado la historia de México 
en su 255 aniversario

EL GOBERNADOR ARMENTA 
SE REÚNE CON LA 

PRESIDENTA SHEINBAUM
Hospital San Alejandro y modelo IMSS-Bienestar, fueron los ejes del encuentro.
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Gobernador Armenta a 
madres buscadoras: 
“Mi obligación moral es 

estar con ustedes, siempre”
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Inicia Lupita 
Cuautle 
nueva obra de 
adoquinamiento 
en Tlaxcalancingo

Omar Muñoz 
encabeza faena 
comunitaria 
para dignificar 
Sanctorum

EE.UU. ofrece 50 
millones por Nicolás 
Maduro; lo liga al 
Cártel de Sinaloa

Gobierno de la 
Ciudad reporta 
100% de atención 
en puntos críticos 
por lluvias

Rectora Lilia 
Cedillo respalda 
nueva gestión 
en la Facultad de 
Comunicación BUAP
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La deficiencia 
de litio es una 
posible causa 
del alzhéimer, 

según sugiere un 
crucial estudio 

que proporciona 
una nueva teoría 
de la enfermedad 
y una novedosa 

estrategia para su 
tratamiento.

 
Los autores, de 
la Universidad 

de Harvard 
(EE UU), han 

demostrado que el 
litio, un elemento 
químico metálico 

escaso en la 
corteza terrestre, 

desempeña un 
papel esencial en 

el funcionamiento 
del cerebro.

 
Los investigadores 

también han 
observado que 

administrar una 
sal, el orotato de 

litio, a ratones 
previene las 
pérdidas de 

memoria y las 
características 

alteraciones 
patológicas de la 

demencia.

Hacia una posible cura del alzhéimer

Mañana en 
la batalla 

piensa en mí*

 
Los firmantes 

piden a los 
ciudadanos 

que no tomen 
suplementos por 

su cuenta, porque 
pueden ser 

extremadamente 
peligrosos, pero 
urgen a iniciar 

ensayos clínicos 
para investigar el 
efecto del orotato 

de litio en las 
personas.

 

Sus resultados 
se publican este 
miércoles en la 
revista Nature, 

una de las 
publicaciones 

científicas más 
prestigiosas del 

mundo.
 

El líder de la 
investigación, 

Bruce Yankner, 
compara el 

alzhéimer con un 
caótico campo de 
batalla cubierto 

de cadáveres 
después de una 

guerra.
 

El campo de batalla en el 
cerebro es tan confuso que, 

más de un siglo después 
del descubrimiento de la 

enfermedad en una mujer 
alemana con pérdidas de 
memoria, la comunidad 

científica todavía no entiende 
cómo surge el alzhéimer.

 
(Basado en un reportaje de Manuel 

Ansede publicado en EL PAÍS).
 

*Titulo de una novela
 de Javier Marías.
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ZONAPATRIA ZONAPATRIA 
La presidenta se reunirá con 
los coordinadores  parlamentarios 
de Morena para definir prioridades 
legislativas:

Reforma para agilizar 
al poder judicial

"La Cuarta 
Transformación 
está fuerte y unida", 

afirma Sheinbaum. 
Llama a legisladores 
a mantenerse cerca 
del pueblo

por amparar a Lorenzo Córdova 
pese a sus expresiones 

racistas y clasistas contra 
pueblos indígenas 

CLAUDIA 
SHEINBAUM 

critica a LA SUPREMA CORTE

1

Paquete económico

Adecuación a la Ley de Aduanas
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Los levantacejas que fruncen el ceño 
(y aprietan el cuajo y el huacal)

En qué momento nos volvimos tan puritanos?
Veo los escándalos más recientes y confirmo que 

Twitter es una cantina ruidosa y moralista.
Vea el hipócrita lector:
Está de moda horrorizarse porque Andy se fue a 

Japón y se gastó 7 mil 500 pesos diarios en un hotel de medio 
pelo en Tokio, donde la noche cues-
ta en promedio el equivalente de 20 
mil pesos.

Los levantacejas fruncen además el 
ceño y aprietan el cuajo y el huacal.

Están indignados.
(Ellos, que en el pasado prianista 

viajaron a costillas del gobierno —con 
esposa o amante— en aviones pri-
vados).

El hecho de que el papá de Andy 
sea el expresidente López Obrador, 
los indigna más.

Creen que Andy no merece viajar 
a Japón.

Su destino revolucionario debería 
ser, según sus cánones, Chapala o 
Xochimilco.

Ciro Gómez Leyva levanta la ceja derecha para lamentar dos 
cosas: el viaje de Andy y la carta que éste escribió para puntua-
lizar los montos gastados.

Cuidado: si Ciro Gómez Leyva —gran defensor y amigo de 
Genaro García Luna— levanta la ceja, es señal de que las cosas 
están mal.

¿
Y peor si engruesa la voz.
Y peor si frunce el ceño.
Su mal humor —quiere hacernos creer— es una metáfora ai-

rada del mal humor social.
López Dóriga es otro caso.
Pasó de ser periodista a censor social.

Conozco a algunos pillos que para 
descalificar a los políticos que detes-
tan los llaman “pillos”.

(Es como verse en el espejo).
Felipe González inauguró en Es-

paña la época del socialismo de 
guante blanco.

Y empezó a despachar en su ofici-
na de La Moncloa de traje y corbata.

Los puristas se ofendieron.
Lo querían ver vestido de ferroca-

rrilero, como debía lucir un verda-
dero socialista.

Esto ocurrió en 1982.
Hace 43 años.
Seguimos estacionados mental-

mente en esa época.
Según los cánones de la cantina de 

Twitter, nadie tendrá derecho a lo superfluo mientras alguien 
carezca de lo estricto.

Y eso significa:
Cero relojes, cero viajes, cero zapatos italianos.
Lo peor es que esta moralina no nos deja ver el bosque entero.
Ahí es donde pasan las cosas, no en el árbol.



EL DESCUBRIMIENTO DEL 
PAPEL ESENCIAL DEL LITIO

en el alzhéimer abre 
un esperanzador frente 
para tratar la enfermedad

|MANUEL ANSEDE | 
EL PAÍS

La deficiencia de litio es 
una posible causa del 

alzhéimer, según sugiere un 
crucial estudio que proporcio-
na una nueva teoría de la enfer-
medad y una novedosa estra-
tegia para su tratamiento. Los 
autores, de la Universidad de 
Harvard (EE.UU.), han demos-
trado que el litio, un elemento 
químico metálico escaso en la 
corteza terrestre, desempeña 
un papel esencial en el funcio-
namiento del cerebro. 

El líder de la investigación, 
Bruce Yankner, compara el al-
zhéimer con un caótico campo 
de batalla cubierto de cadá-

RETOMAMOS DE MANERA ÍNTEGRA EL SIGUIENTE ARTÍCULO, 
PUBLICADO EL 6 DE AGOSTO EN EL PAÍS

Un equipo de Harvard ha logrado revertir la demencia en ratones con un suplemento de este metal, 
tras demostrar que la deficiencia del elemento impulsa la enfermedad.

Los investigadores han 
observado que administrar una 
sal, el orotato de litio, a ratones 
previene las pérdidas de 
memoria y las características 
alteraciones patológicas de 
la demencia. Los firmantes 
piden a los ciudadanos que 
no tomen suplementos por 
su cuenta, porque pueden ser 
extremadamente peligrosos, 
pero urgen a iniciar ensayos 
clínicos para investigar el 
efecto del orotato de litio en 
las personas. Sus resultados 
se publicaron esta semana en 
la revista Nature, una de las 
publicaciones científicas más 
prestigiosas del mundo.

EXPEDIENTE ESPECIAL

veres después de una guerra. 
Hay tanta destrucción que 
es difícil saber cómo empezó 
todo. El propio Yankner des-
cubrió en 1990 que una pro-
teína que se deposita en los 
cerebros de las personas con 
alzhéimer, denominada beta 
amiloide, puede provocar la 
degeneración de las neuro-
nas. Otra proteína, llamada 
tau, forma ovillos dentro de 
las células cerebrales de estos 
pacientes. Y la activación de 
las células inmunitarias man-
tiene una neuroinflamación 
crónica que daña las neuronas 
y deteriora sus conexiones. 

El equipo de Harvard que-
ría iluminar el posible papel 
de una treintena de elemen-
tos químicos metálicos, como 
el hierro y el cobre, en el enig-
mático proceso que conduce 
al alzhéimer. Los investiga-
dores analizaron muestras 
humanas conservadas en el 
banco de cerebros de la Uni-

El campo de batalla en el 
cerebro es tan confuso que, 
más de un siglo después 
del descubrimiento de la 
enfermedad en una mujer 
alemana con pérdidas de 
memoria, la comunidad 
científica todavía no entiende 
cómo surge el alzhéimer. 
“La deficiencia de litio es la 
ruptura en la comunicación que 
conduce a la guerra”, explica 
Yankner a EL PAÍS.

versidad Rush en Chicago, 
una colección con donaciones 
de miles de personas sanas o 
en diferentes fases de deterio-
ro cognitivo. Tras medir con 
una precisión sin preceden-
tes las ínfimas trazas de estos 
metales, el grupo detectó que 
solo los niveles de litio se 
reducían drásticamente a 
medida que avanzaba el 
alzhéimer. El hallazgo enca-
jaba con estudios previos que 
habían observado un hecho 
sorprendente: el agua potable 
con mayores cantidades de li-
tio está asociada a una menor 
incidencia de demencia en 
la población. En Dinamarca, 
este efecto se vio en un aná-
lisis de 800.000 personas en 
2017.

El grupo de Yankner explica 
que los característicos depósi-
tos de proteína beta amiloide 
se unen al litio y lo secuestran, 
impidiendo su función natural 
en el cerebro. Esa bajada de los 
niveles del metal afecta a to-
das las células cerebrales fun-
damentales, según recalca el 
neurólogo. “La deficiencia de 
litio es un posible mecanismo 
común para la degeneración 
multisistémica del cerebro 
que da lugar a la demencia”, 
señala. El hallazgo es trascen-
dental, según ha recalcado la 
Universidad de Harvard en un 
comunicado. “La idea de que 
la deficiencia de litio puede 
ser una causa del alzhéimer 
es nueva y sugiere un enfoque 
terapéutico diferente”, sen-
tencia Yankner.
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El equipo de Yankner ha 
descubierto que otro com-
puesto, el orotato de litio, es 
efectivo con una milésima 
parte de la dosis habitual y 
no se queda capturado en los 
depósitos de la proteína beta 
amiloide. Esta sal ―formada 
por cinco átomos de carbono, 
tres de hidrógeno, uno de li-
tio, dos de nitrógeno y cuatro 
de oxígeno (C₅H₃LiN₂O₄)― 
previene las alteraciones pa-
tológicas y las pérdidas de 
memoria tanto en ratones que 
envejecen de manera natural 
como en otros modificados 
genéticamente para imitar los 
efectos del alzhéimer, según 
los experimentos realizados 
en Harvard.

Un estudio español, dirigido 
por los biólogos Javier Vitori-
ca y Antonia Gutiérrez, mos-
tró en 2013 que el carbonato 
de litio frenaba el avance del 

El papel del litio como 
estabilizador del estado de 
ánimo es conocido -ya hace 
un siglo era un ingrediente de 
la receta original de la popular 
bebida estadounidense 7UP- y 
se utiliza como tratamiento para 
personas con trastorno bipolar, 
depresión o esquizofrenia. 
El fármaco más común es 
el carbonato de litio, una 
sustancia tóxica que puede 
provocar fallo de los riñones y 
convulsiones.

alzhéimer en ratones transgé-
nicos y mejoraba su memoria. 
Vitorica destaca que el equi-
po de Harvard haya aposta-
do ahora por un compuesto 
aparentemente menos tóxi-
co, pero insiste en que nadie 
lo tome por su cuenta. “El li-
tio es muy peligroso, hay que 
controlar muy bien la dosis”, 
alerta el investigador, cate-
drático de la Universidad de 
Sevilla. Vitorica aplaude el 
nuevo estudio, pero mantie-
ne la cautela hasta que estos 
resultados esperanzadores se 
confirmen en ensayos en hu-
manos. “No va a ser el fárma-
co que cure el alzhéimer, pero 
puede ser que mitigue su sin-
tomatología”, opina.

Su colega Antonia Gutié-
rrez destaca que el trabajo de 
Harvard haya establecido una 
relación entre la deficiencia 
de litio y la activación hacia 
un estado proinflamatorio de 
la microglía, las células inmu-
nitarias del cerebro, descu-
biertas en 1918 por el neuro-
científico español Pío del Río 
Hortega. La disfunción de es-
tas células impide que elimi-
nen los depósitos nocivos de 
proteína beta amiloide, lo que 
a su vez provocaría el avance 
del proceso neurodegenerati-
vo a través de la inflamación, 
la acumulación de ovillos de 
proteína tau y la pérdida de 
conexiones entre neuronas. 
“Los resultados de este estu-
dio apoyarían la idea de que 
el litio podría ser un modula-
dor del estado microglial y, 
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EXPEDIENTE ESPECIAL

desde esta perspectiva, abren 
una vía para modular la pro-
gresión de la enfermedad”, 
celebra la bióloga, catedrática 
de la Universidad de Málaga.

Gutiérrez, sin embargo, es 
escéptica respecto a que la 
deficiencia de litio sea una 
causa del alzhéimer. “La ex-
trapolación de los resultados 
de este estudio a la patología 
humana necesita de mayor 
respaldo científico. La ma-
yoría de los experimentos se 
realizaron en modelos ani-
males transgénicos, y no se 
ha demostrado causalidad di-
recta en humanos”, advierte. 
“De confirmarse, el principal 
reto sería encontrar una dosis 
segura y eficaz, ya que el litio 
puede tener efectos tóxicos, 
especialmente en personas 
con la función renal compro-
metida”, añade.

Rábano recuerda que ya 
existen dos tratamientos, el 
lecanemab y el donanemab, 
que ralentizan entre un 27% y 

El patólogo Alberto Rábano 
dirige el banco de cerebros de la 
Fundación CIEN, con más de un 
millar de órganos donados, en 
Madrid. “La relación del litio con 
el alzhéimer tiene ya una larga 
historia, pero este estudio es 
realmente nuevo e importante”, 
opina. Rábano valora 
especialmente que el equipo 
de Harvard haya analizado 
tejido humano post mortem, 
porque “revela la importancia 
de la donación de cerebros”. 
Su fundación busca siempre 
donantes, tanto sanos como con 
enfermedades neurológicas o 
psiquiátricas.

un 35% el deterioro cognitivo 
de los enfermos de alzhéimer, 
pero son muy caros ―más de 
20.000 euros por paciente al 
año― y provocan graves efec-
tos secundarios. El patólogo 
subraya que el orotato de li-
tio propuesto por el equipo 
de Yankner podría comple-
mentar la eficacia modesta 
de estas dos terapias, si se 
confirma su actividad en las 
personas. “Es una excelente 
noticia en el campo del alzhéi-
mer”, celebra Rábano.

La sugerencia de que el 
litio es un factor clave en 
el origen de la enfermedad 
es un tanto especulativa. 
El trabajo no determina 
si la deficiencia de litio 
es una consecuencia o 
un factor primario de la 
enfermedad”
>AntoniA Gutiérrez, 
cAtedráticA e 
investiGAdorA de lA 
universidAd de MálAGA
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Como neurocientífico, es fascinante 
explorar las funciones del litio en el 
cerebro. Nuestro análisis genético 
sugiere que el litio afecta a todos los 
tipos principales de células cerebrales. 
Sospecho que apenas hemos rascado la 
superficie” 
>Bruce Yankner, quien sigue 
investigando para allanar el camino a 
futuros ensaYos clínicos del orotato 
de litio en personas.
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E l gobernador de Puebla, 
Alejandro Armenta, se re-

unió en Palacio Nacional con la 
presidenta Claudia Sheinbaum 
y otros mandatarios estatales, 
para abordar la agenda de sa-
lud del nuevo gobierno federal. 
Durante el encuentro, la man-
dataria nacional reiteró que 
fortalecer el sistema de salud 
es una prioridad, visión que 
coincide con los esfuerzos de 
Puebla por mejorar la atención 
médica.

Además de este proyec-
to, el estado de Puebla está 
implementando el modelo 
IMSS-Bienestar como parte de 
la estrategia nacional para ga-
rantizar un acceso equitativo 
a servicios de salud de calidad. 
Este enfoque no solo se centra 
en la atención, sino que también 

EL MANDATARIO POBLANO SEÑALÓ QUE EL ENCUENTRO 
EN PRESIDENCIA FUE MUY POSITIVO PARA LA ENTIDAD

Puebla fortalece colaboración con 
gobierno federal para impulsar la salud

En reunión con la presidenta, destacó el avance de la reconstrucción del Hospital San Alejandro como 
ejemplo de colaboración estado-federación, en la construcción de un sistema de salud más robusto y confiable.

establece un vínculo directo en-
tre la salud y la educación, pro-
moviendo la prevención 
como base de una sociedad 
más sana.

Por su parte, Armenta Mier 
ha mantenido una agenda in-
tensa en favor de los pobla-
nos, combinando los acuerdos 
federales con acciones locales. 

>Claudia sheinbaum Pardo

@Claudiashein
En Palacio Nacional, analizamos 
con gobernadoras y gobernadores 

los avances de IMSS-Bienestar; la 
transformación avanza con salud 
universal, gratuita y de calidad.

Mientras daba seguimiento a 
los compromisos nacionales 
en la Ciudad de México, tam-
bién realizaba una visita a 
Tianguismanalco para entre-
gar apoyos comunitarios, lo 
que subraya su compromiso 
de trabajar por el bienestar 
desde las comunidades hasta 
el nivel nacional.

Uno de los temas principales de la reunión fue el 
nuevo Hospital San Alejandro, un proyecto crucial 

que avanza con el respaldo de la federación 
y se espera sea inaugurado próximamente. 
Este hospital es visto como un símbolo de la 
colaboración entre ambos niveles de gobierno 
y como una pieza clave en la estrategia para 

recuperar la confianza de los ciudadanos en las 
instituciones de salud públicas. |STAFF · 

En un esfuerzo por impulsar 
la soberanía tecnológica de 
México, el estado de Puebla 
firmó un convenio de colabo-
ración con InnovaBienestar, 
un centro público adscrito a la 
Secretaría de Ciencia, Huma-
nidades, Tecnología e Innova-
ción (SECIHTI) federal. 

La secretaria de la 
SECIHTI, Rosaura Ruiz 
Gutiérrez, fungió como 
testigo de honor en 
la firma y destacó el 
apoyo del gobernador 
Alejandro Armenta a 
esta iniciativa crucial 
para la ciencia y la 
tecnología del país, 
cuyo fin es diseñar 
y fabricar chips con 
tecnología mexicana.

 “Mi obligación moral es acompañar a las 
madres buscadoras”: Alejandro Armenta
En su cuarta reunión con colectivos de madres 
buscadoras, el gobernador de Puebla reafirmó su 
compromiso con la causa, asegurando que su administración 
mantendrá un diálogo constante y transparente para priorizar la 
búsqueda de personas desaparecidas, comprometiéndose a 
corregir las fallas institucionales para dar una respuesta 
más eficiente y sensible. En este contexto, informó que la 
Comisión de Búsqueda de Puebla ha intensificado sus esfuerzos, 
logrando la localización de 371 de las 427 personas 
reportadas como desaparecidas desde diciembre de 2024. 
Por su parte, la Fiscalía Estatal –encabezada por Idamis Pastor 
Betancourt– reportó la localización de mil 159 personas 
desde 2017. Estos resultados, que incluyen la resolución de 
casos de larga data, son fruto de más de 1,300 búsquedas en 
campo y 10,800 acciones de búsqueda de gabinete. Pese 
a los avances, colectivos como Voz de los Desaparecidos, a 
través de María Luisa Núñez, señalan la necesidad de resolver la 
rotación de personal y la lentitud en la atención, puntos que el 
mandatario estatal se comprometió a abordar con su equipo.
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Por su parte, la titular de 
Ciencia y Tecnología de Pue-
bla, Celina Peña, expresó su 
entusiasmo por participar en 
el proyecto Kutsari y afirmó 
que la colaboración con In-
novaBienestar impulsará el 
desarrollo tecnológico y, a la 
pa, demostrará el talento hu-
mano del país.

El director general de Inno-
vaBienestar, Edmundo Gutié-
rrez Domínguez, mencionó 
que parte del proyecto inclui-
rá la creación de materiales 
educativos para fomentar el 
interés de niños y jóvenes en 
la ciencia y las matemáticas. 

Puebla albergará el Centro 
Nacional de Diseño de 

Semiconductores ‘Kutsari’
Las titulares federal y estatal de la SECIHTI, firmaron un convenio que sienta las bases para el 

desarrollo de este proyecto estratégico impulsado por la presidenta Claudia Sheinbaum.

Caminar de la mano 
con InnovaBienestar 
en el proyecto de 
Kutsari, además de 
abonar al desarrollo 
tecnológico de 
semiconductores, 
permitirá aportar a la 
soberanía tecnológica 
del país” 
>Celina Peña.

La alianza establece que ambas partes colaborarán 
en la transferencia de tecnología, el intercambio de 
conocimientos y el impulso de proyectos conjuntos. 
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Ayuntamiento intensifica 
limpieza de puntos clave 

para prevenir inundaciones
La gestión municipal que encabeza el alcalde Pepe Chedraui, trabaja de forma permanente en el monitoreo de ríos, 

barrancas y vasos reguladores para prevenir situaciones de riesgo en la temporada de lluvias.

CON TAREAS PREVENTIVAS SE BUSCA PROTEGER LA SEGURIDAD Y EL PATRIMONIO 
DE LOS HABITANTES DE PUEBLA CAPITAL

|STAFF · 

El gobierno de la ciudad de 
Puebla, a través del Comi-

té de Atención a Fenóme-
nos Hidrometeorológicos 
“Tláloc”, ha reforzado los tra-
bajos de limpieza y desazolve 
en ríos y barrancas para pre-
venir inundaciones durante la 
presente temporada de lluvias.

Al respecto, el secretario de 
Movilidad e Infraestructura, 
David Aysa, informó que va-
rios puntos clave de la ciudad, 
como los vasos reguladores de 
Revolución Mexicana, Nacio-
nes Unidas y la barranca El 
Santuario, ya están al 100% 
de su capacidad de atención, 
mientras que el vaso regula-
dor Puente Negro registra un 
avance del 97%. Adicional-
mente, nueve puntos estraté-
gicos, que incluyen la barran-
ca Aguililla y la barranca Las 
Lajas, también han recibido 
atención completa.

Por su parte, la Secretaría de 
Gestión y Desarrollo Urbano 
ha identificado zonas de ries-
go para intervenir de manera 
oportuna, con el objetivo de 
evitar desbordamientos y en-
charcamientos severos. Las 
autoridades hacen un llamado 
a la ciudadanía a colaborar con 
estas iniciativas, pidiéndoles 
que no tiren basura en los cau-
ces de los ríos, las barrancas o 
en las calles.

Mariela Solís Rondero –pre-
sidenta de la Comisión de Pro-
tección Civil– aseguró que se 
mantiene un monitoreo cons-
tante de estas zonas para po-
der reaccionar de manera rá-
pida ante cualquier situación 
de riesgo, salvaguardando así 
el entorno natural y la seguri-
dad de las familias poblanas.

>@pepechedrauimx

Recorriendo la colonia Álamos Vista Hermosa, el 
#ComitéTláloc nos comparte que ya se alcanzó un 
avance del 82% en el desazolve y limpieza de vasos 
reguladores, ríos y barrancas. 
Continuamos trabajando de manera coordinada 
entre los tres órdenes de gobierno para mantener 
nuestra #CapitalEnOrden y más segura.

Con la limpieza de nuestras 
barrancas y ríos preservamos el 
equilibrio de todo el ecosistema y 
aseguramos un futuro sustentable 
para nuestra comunidad. 
Este comité, es un pilar 
indispensable para 
cumplir con esta 
misión, uniendo 
acciones concretas 
que benefician a 
todos” 

> Franco 
Rodríguez

La instrucción 
del alcalde Pepe 
Chedraui es muy 
clara: proteger 
la integridad y 
patrimonio de 
los poblanos con 
acciones concretas 
que garanticen su 
seguridad” 

> David Aysa
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Ciencias de la Comunicación de la BUAP 
refuerza su liderazgo con Verónica Vázquez

|STAFF · 

La Facultad de Ciencias de la Comunicación 
de la BUAP da un nuevo paso con la toma 
de protesta de Verónica Vázquez Valdés 
como su nueva directora, quien permane-
cerá en el cargo hasta el 2029. Durante la 
ceremonia, la Dra. Cedillo Ramírez destacó 
que, a pesar de ser una facultad joven, esta 
unidad académica ha demostrado solidez y 
un fuerte compromiso con la formación de 
comunicadores competentes y vinculados 
con la sociedad.

La rectora de la Máxima Casa de Estudios 
poblana afirmó que uno de los mayores or-
gullos de la facultad es la rápida inserción 
de sus egresados en el mercado laboral. 
Además, reiteró su total apoyo a la nueva 
administración para continuar fortalecien-
do la calidad educativa y el compromiso 
social de la institución. “Hoy empieza una 
nueva etapa... los vamos a acompañar en 
pro de consolidar y trabajar por esta facul-
tad”, señaló.

 La rectora de la Benemérita, Lilia Cedillo, tomó protesta a la nueva directora para el periodo 2025-2029, quien con su 
labor y experiencia busca consolidar el compromiso social de esta facultad. 

En su discurso, la directora Verónica Vázquez 
Valdés se comprometió a dirigir la facultad 
con una política de puertas abiertas, basada 
en el respeto, el diálogo y el trabajo en 
equipo. Subrayó que el esfuerzo humano será 
su principal fortaleza y que su objetivo es 
construir una comunidad unida y empática 
que trabaje de manera conjunta para alcanzar 
metas ambiciosas.

Por su parte, la directora saliente, Angéli-
ca Mendieta Ramírez, presentó un informe 
de su gestión, destacando el crecimiento de 
la matrícula en un 200%. Mencionó tam-
bién el fortalecimiento de las tres licencia-
turas y los cuatro posgrados con los que 
cuentan, así como importantes avances en 
investigación.

CIFRAS DESTACADAS DE LA FACULTAD DE 
CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN:

3 licenciaturas y 
4 posgrados en su 
oferta educativa.

69 libros, 223 
capítulos de libros 
y 162 artículos 
científicos escritos.

79 profesores en 
su planta docente, de 
los cuales 31 tienen 
doctorado y el 96% 
cuenta con el perfil 
PRODEP.
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avance del 82% en el desazolve y limpieza de vasos 
reguladores, ríos y barrancas. 
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entre los tres órdenes de gobierno para mantener 
nuestra #CapitalEnOrden y más segura.

Con la limpieza de nuestras 
barrancas y ríos preservamos el 
equilibrio de todo el ecosistema y 
aseguramos un futuro sustentable 
para nuestra comunidad. 
Este comité, es un pilar 
indispensable para 
cumplir con esta 
misión, uniendo 
acciones concretas 
que benefician a 
todos” 

> Franco 
Rodríguez

La instrucción 
del alcalde Pepe 
Chedraui es muy 
clara: proteger 
la integridad y 
patrimonio de 
los poblanos con 
acciones concretas 
que garanticen su 
seguridad” 

> David Aysa
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Ciencias de la Comunicación de la BUAP 
refuerza su liderazgo con Verónica Vázquez
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La Facultad de Ciencias de la Comunicación 
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de protesta de Verónica Vázquez Valdés 
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cerá en el cargo hasta el 2029. Durante la 
ceremonia, la Dra. Cedillo Ramírez destacó 
que, a pesar de ser una facultad joven, esta 
unidad académica ha demostrado solidez y 
un fuerte compromiso con la formación de 
comunicadores competentes y vinculados 
con la sociedad.

La rectora de la Máxima Casa de Estudios 
poblana afirmó que uno de los mayores or-
gullos de la facultad es la rápida inserción 
de sus egresados en el mercado laboral. 
Además, reiteró su total apoyo a la nueva 
administración para continuar fortalecien-
do la calidad educativa y el compromiso 
social de la institución. “Hoy empieza una 
nueva etapa... los vamos a acompañar en 
pro de consolidar y trabajar por esta facul-
tad”, señaló.

 La rectora de la Benemérita, Lilia Cedillo, tomó protesta a la nueva directora para el periodo 2025-2029, quien con su 
labor y experiencia busca consolidar el compromiso social de esta facultad. 

En su discurso, la directora Verónica Vázquez 
Valdés se comprometió a dirigir la facultad 
con una política de puertas abiertas, basada 
en el respeto, el diálogo y el trabajo en 
equipo. Subrayó que el esfuerzo humano será 
su principal fortaleza y que su objetivo es 
construir una comunidad unida y empática 
que trabaje de manera conjunta para alcanzar 
metas ambiciosas.

Por su parte, la directora saliente, Angéli-
ca Mendieta Ramírez, presentó un informe 
de su gestión, destacando el crecimiento de 
la matrícula en un 200%. Mencionó tam-
bién el fortalecimiento de las tres licencia-
turas y los cuatro posgrados con los que 
cuentan, así como importantes avances en 
investigación.

CIFRAS DESTACADAS DE LA FACULTAD DE 
CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN:

3 licenciaturas y 
4 posgrados en su 
oferta educativa.

69 libros, 223 
capítulos de libros 
y 162 artículos 
científicos escritos.

79 profesores en 
su planta docente, de 
los cuales 31 tienen 
doctorado y el 96% 
cuenta con el perfil 
PRODEP.
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La alcaldesa de San Andrés 
Cholula, Lupita Cuautle 

Torres, ha puesto en marcha 
un importante proyecto de in-
fraestructura urbana en la jun-
ta auxiliar de San Bernardino 
Tlaxcalancingo: el adoquina-
miento de la calle Los Ranchos, 
una iniciativa que –acorde con 
la propia munícipe– responde 
a una necesidad clave de los re-
sidentes de esta zona.

Cuautle Torres señaló que di-
cha iniciativa es el resultado de 
la confianza que los ciudadanos 
han depositado en su gobierno 
para ejecutar obras que impac-
ten de manera positiva en sus 
vidas, obra que se suma a otras 
ya concluidas y entregadas 
como promesa cumplida en la 
misma comunidad.

ABARCARÁ MÁS DE 2,000 METROS CUADRADOS 
DE PAVIMENTO E INCLUIRÁ LA MODERNIZACIÓN 

DE SERVICIOS BÁSICOS

Lupita Cuautle arranca 
proyecto integral de mejora 
urbana en Tlaxcalancingo

La presidenta municipal compartió que la optimización 
de la calle Los Ranchos era una asignatura pendiente desde hace 
15 años, mientras que las obras proyectadas beneficiarán a unas

 14 mil personas.

Edgar Perea Rojas, secretario 
de Infraestructura, detalló 
que, además, se instalará una 
nueva red de drenaje sanitario 
y de agua potable, se mejorará 
el alumbrado público y se 
construirán banquetas para 
garantizar la seguridad de los 
peatones.

Con estas acciones, el Ayun-
tamiento sanandreseño busca 
no solo mejorar la vialidad, 
sino también dignificar los 
espacios públicos y mantener 
una infraestructura de calidad 
para todos los habitantes de 
San Andrés.

>@LupitaCuautLet
Regresamos a San Bernardino Tlaxcalancingo con 
más obra pública. 
En el #GobiernoDeResultados tenemos la consigna 
de implementar acciones que incidan en la calidad 
de vida de la ciudadanía. Luego de 15 años, vamos a  
intervenir con adocreto la calle de Los Ranchos; más 
allá del drenaje o alumbrado, esta acción representa 
un futuro digno para 14 mil habitantes.

Omar Muñoz encabeza 
jornada de mejora 

comunitaria en Sanctorum
El alcalde de Cuautlancingo lamentó que, a 

pesar de la relevancia económica del municipio, 
aún existan zonas con calles en mal estado por 

falta de inversión de sus predecesores.

|STAFF · 

En un esfuerzo por revitalizar 
la imagen urbana de Cuaut-
lancingo, el edil Omar Muñoz 
lideró una faena de labor co-
munitaria en Sanctorum, que 
incluyó trabajos de dignifica-
ción en la calle Xalatla de esta 
junta auxiliar y en la que parti-
ciparon autoridades, funciona-
rios y vecinos  

Como resultado de su reco-
rrido, el presidente municipal 
se comprometió a desarro-
llar un proyecto integral para 
la primera cerrada de la calle 
Xalatla. La obra, que dará so-
lución al problema de la fosa 
séptica, abarcará instalación de 
drenaje, pavimentación, cons-
trucción de banquetas y coloca-
ción de alumbrado. 

Muñoz Alfaro aprovechó para 
conversar directamente con 
los habitantes de las privadas 
aledañas, escuchando sus 
preocupaciones y necesidades. 
Ante ellos, enfatizó que su 
gestión se distingue por ser 
cercana a la gente y por su 
determinación de no repetir 
el descuido de gobiernos 
anteriores.

TAREAS REALIZADAS 
EN LA FAENA COMUNAL:

Limpieza de 
banquetas y canales.

Poda de vegetación 
y corte de maleza.

Mantenimiento 
general de luminarias.

A pesar de ser la cuarta 
economía más importante 
del estado, todavía nos 
encontramos con calles 
que están en pésimas 
condiciones por la falta 
de atención de gobiernos 
anteriores (...) Cuando 
decimos 'no al olvido y 
al abandono', estamos 
hablando de trabajo 
constante para dignificar 
nuestra comunidad” 

> Omar Muñoz.
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La presidenta Claudia 
Sheinbaum arremetió 

este jueves contra la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación 
(SCJN) por haber ordenado 
el retiro, de los libros de texto 
gratuitos, del caso en el que 
Lorenzo Córdova, expresiden-
te del Instituto Nacional Elec-
toral (INE), profirió expresio-
nes consideradas racistas y 
clasistas contra integrantes de 
pueblos indígenas.

Durante su conferencia ma-
tutina, la mandataria federal 
presentó nuevamente el au-
dio en el que Córdova se burla 
de un representante indígena 
que lo había visitado durante 
su gestión en el INE. Shein-
baum explicó que dicho frag-
mento había sido incluido en 
materiales educativos como 
un ejemplo de discriminación 
desde el poder público, pero 
una Sala de la Corte resolvió 
suprimirlo por considerar que 
vulneraba los derechos del 
exfuncionario.

AFIRMÓ QUE EL FALLO REPRESENTA UN RETROCESO EN LA LUCHA CONTRA LA 
DISCRIMINACIÓN INSTITUCIONAL.

“Cierra su ciclo con racismo”: 
la presidenta Sheinbaum arremete contra 
la SCJN por fallo sobre Lorenzo Córdova
La presidenta criticó duramente a la Suprema Corte por ordenar retirar de los libros de texto el caso en el que Lorenzo 

Córdova hizo comentarios ofensivos hacia pueblos indígenas. 

“Esta Corte se ha caracterizado 
por liberar delincuentes, 
usurpar funciones del Poder 
Legislativo, y ahora cierra 
su ciclo con una acción que 
promueve el racismo”, sentenció 
la presidenta.

Sheinbaum defendió que 
ninguna autoridad que re-
presente a una institución 
pública debe expresarse con 
burla, desprecio o discrimi-
nación, especialmente hacia 
personas que pertenecen a 
pueblos originarios.

Afirmó además que el uso 
del caso en los libros de texto 
de la Secretaría de Educación 
Pública (SEP) tenía fines edu-
cativos y formativos, no pu-
nitivos, y que su eliminación 
representa un retroceso en la 
lucha contra el racismo y el 
clasismo.

“No se puede permitir 
el racismo desde 
las instituciones. 
Una autoridad que 
representa a una 
institución pública no 
debe, nunca, dirigirse 
a otra persona con 
discriminación, y 
en particular de 
esta forma burlona, 
ofensiva”.

La presidenta también cues-
tionó el actuar de la Corte al 
proteger a exfuncionarios se-
ñalados por conductas discri-
minatorias, mientras —dijo— 
mantiene una actitud pasiva 
frente a casos de evasión fiscal 
empresarial o impunidad en el 
poder judicial.

Sheinbaum reiteró que su 
administración mantendrá el 
compromiso de visibilizar este 
tipo de expresiones para fo-
mentar una cultura de igual-
dad, respeto y reconocimiento 
de los derechos de los pueblos 
indígenas.
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La presidenta Claudia 
Sheinbaum informó que 

será en septiembre cuando 
el Congreso de la Unión co-
mience el análisis de un con-
junto de reformas prioritarias 

PERFILA AGENDA LEGISLATIVA CON REFORMAS CLAVE PARA SEPTIEMBRE

La presidenta Sheinbaum alista 
agenda legislativa con Morena: 
JUSTICIA, ADUANAS Y PRESUPUESTO

El Congreso analizará: una reforma al Poder Judicial, una nueva Ley de Aduanas, y el Paquete Económico 2026.

para su gobierno, entre las 
que destacan cambios estruc-
turales al sistema de justicia, 
una nueva Ley de Aduanas y 
la discusión del paquete eco-
nómico para 2026.

Durante su conferencia des-
de Palacio Nacional, Shein-

baum detalló que el paquete 
legislativo incluirá leyes vin-
culadas a la reforma del Po-
der Judicial, con el objetivo 
de agilizar los procesos judi-
ciales, garantizar mayor acce-
so a la justicia y fortalecer la 
eficiencia institucional.



“La Cuarta Transformación 
está fuerte y unida”, asegura 

la presidenta

LLAMA A LEGISLADORES DE MORENA A NO ALEJARSE DEL PUEBLO
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En la conferencia mañanera 
de este jueves, la presidenta 
Claudia Sheinbaum reafirmó 
la solidez y cohesión del pro-
yecto de la Cuarta Transfor-
mación, y exhortó a legislado-
res de Morena a mantenerse 
activos y cercanos con la ciu-
dadanía.

Sheinbaum instó a los re-
presentantes del partido a no 
limitarse a sus curules:

“Hay que seguir 
trabajando cerca de 
la gente... que no se 
queden nada más en 
sus curules, sino que 
sigan cerca del pueblo, 
que informen de lo que 
están haciendo en las 
Cámaras, las leyes que 
se han aprobado y las 
distintas tareas que 
puedan presentar”.  

La mandataria descartó 
cualquier riesgo de fractura 
interna en Morena y subrayó 
que la transformación “va 
para largo”.

1. Reforma al Poder Judicial
•	 Agilizar	los	procesos	judiciales	y	garantizar	el	
acceso	a	la	justicia.

•	 Hacer	la	justicia	más	rápida,	eficiente	y	cercana	
al	pueblo.

También rechazó divisiones internas en el movimiento.

“Vamos	muy	
bien...	los	
adversarios,	
muy	hipócritas	
por	cierto,	solo	
se	dedican	a	
criticar	a	la	4T.	
Pero	hay	mucha	
unidad	en	el	
movimiento”.

 “La justicia debe 
ser más rápida y más 
cercana al pueblo. Lo 

que buscamos con esta 
reforma es que haya 
plazos claros para la 
resolución de casos 
y mecanismos para 

evitar que se alarguen 
innecesariamente”, 

explicó la mandataria. 

2. Nueva Ley de Aduanas
•	 Combatir	la	corrupción	y	modernizar	el	
comercio	exterior.

•	 Mejorar	la	recaudación	fiscal	y	garantizar	
transparencia	en	la	cadena	logística.

3. Paquete Económico 2026
•	 Mantener	la	estabilidad	fiscal	y	avanzar	en	
programas	sociales	e	infraestructura.

•	 Paquete	Económico	en	septiembre,	con	la	Ley	
de	Ingresos,	Presupuesto	de	Egresos	y	Criterios	
Generales	de	Política	Económica.

Otro de los puntos centra-
les será la presentación de 
una nueva Ley de Aduanas, 
con la que se busca mejorar 
los controles sobre la cadena 
logística del comercio exte-
rior, reducir la corrupción y 
garantizar una mayor recau-
dación fiscal. Esta legislación 
forma parte de los esfuerzos 
por modernizar las estructu-
ras operativas en las fronteras 
y puertos del país.

Finalmente, Sheinbaum 
adelantó que el paquete eco-

nómico para 2026, que debe 
presentarse en septiembre ante 
la Cámara de Diputados, estará 
enfocado en mantener la esta-
bilidad fiscal, continuar con los 
programas sociales y consoli-
dar los proyectos de infraes-
tructura estratégica iniciados 
por su administración.

La mandataria subrayó que 
las tres prioridades legislativas 
están alineadas con el objetivo 
de garantizar gobernabilidad, 
justicia y desarrollo económico 
en el inicio de su gestión.



SE RECONOCE A 24 HEROÍNAS QUE HAN CONTRIBUIDO A LA TRANSFORMACIÓN DEL PAÍS

Lotería Nacional honra con 
billete a las “Mujeres que han 
transformado nuestra patria”

Olivia Salomón y Citlalli Hernández, respectivas titulares de la LoteNal y la Secretaría de las Mujeres, develaron el ‘cachito’ 
que rinde tributo a la lucha y el legado de mexicanas históricas.

| IVAN RIVERA

D esde el Museo Nacional 
de Arte (MUNAL), Olivia 

Salomón –directora de la Lo-
tería Nacional– y Citlalli Her-
nández –secretaria de las Mu-
jeres–, presentaron el billete 
conmemorativo del Sorteo No. 
302, dedicado a las “Muje-
res que han transformado 
nuestra patria”.

Señaló que se trata de un 
homenaje para recuperar la 
memoria de quienes abrieron 
camino a otras mujeres en la 
lucha de sus derechos. Asi-
mismo, recordó las recientes 
iniciativas de la presidenta 
Claudia Sheinbaum dirigidas 
a este sector, como los apoyos 
del bienestar, becas y la crea-
ción de la Secretaría de las 
Mujeres.

>@CitlaHM
Por la tarde acudimos a la develación del Billete 
Conmemorativo en Honor a las Mujeres que han 
transformado nuestra Patria.
 La @lotenal está abonando a esta visión de repensar 
cómo se ha invisibilizado la participación activa de las 
mujeres en la historia.
Estos billetes de lotería llaman al cambio cultural 
colocando a 24 de las heroínas que transformaron 
nuestro País y quedarán en la memoria colectiva.
¡No te quedes sin tu cachito! Ya están a la venta.

Los 2.4 millones de cachitos 
llevan los rostros de mujeres que 
marcaron la historia en distintas 
trincheras: en la revolución, en 
la medicina, en las letras, en el 
feminismo, en la lucha sindical, 
en la docencia, en la política y en 
los movimientos sociales.
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En este contexto, Salomón 
Vibaldo señaló que la serie de 
estos ‘cachitos’ reconoce “a 
revolucionarias, a maestras, 
a pioneras de la medicina, del 
periodismo, de la literatura, 
del feminismo político y del 
compromiso social; a lucha-
doras por el sufragio, por los 
derechos laborales, por la paz, 

Los rostros y nombres de estas 
mujeres, tan diversos como el país 
mismo, ahora habitan los billetes 
de esta Lotería Nacional. Sus 2 
millones 400 mil cachitos viajarán 
por mercados, plazas, hogares, 
oficinas, escuelas y terminales, 
sembrando conciencia, memoria y 
orgullo en cada rincón de México” 
> Olivia SalOmón

|STAFF · 

El gobierno de Estados Uni-
dos ofreció hoy una recom-
pensa récord de 50 millones 
de dólares por información 
que conduzca al arresto de 
Nicolás Maduro, actual presi-
dente de Venezuela. El anun-
cio fue hecho por la fiscal ge-
neral, Pam Bondi, en un video 
publicado en la red social X. 
Esta cifra supera el monto an-
terior de 25 millones de dóla-
res ofrecidos por el Departa-
mento de Estado. 

Bondi acusó a Maduro de 
colaborar con organizaciones 
criminales transnacionales, 
incluyendo el Cártel de Si-
naloa, el Tren de Aragua y el 
Cártel de los Soles, para in-

EE.UU. vincula a 
Nicolás Maduro con el 

Cártel de Sinaloa
Al acusar al presidente venezolano de tener vínculos con organizaciones 
criminales internacionales, la fiscal Pam Bondi anunció una recompensa que 

duplica los 25 MDD anteriormente ofrecidos por el Dpto. de Estado.

troducir drogas letales en te-
rritorio estadounidense, utili-
zando estas operaciones como 
fuente de ingresos ilícitos. 

Además, la fiscal 
general detalló que la 
Administración para 
el Control de Drogas 
(DEA) ha incautado 

más de 30 toneladas de 
cocaína relacionadas 
con Maduro y sus 
allegados. De este 

total, casi 7 toneladas 
están directamente 
vinculadas con el 
propio mandatario 

venezolano. También 
se han confiscado más 
de 700 millones de 
dólares en activos, 
incluyendo dos jets 

privados y 9 vehículos.

Bondi afirmó que estos car-
gamentos suelen estar adul-
terados con fentanilo, una 

@AGPamBondi 
“Hoy, el Departamento de 
Justicia (@TheJusticeDept) 
y el Departamento de Estado 
(@StateDept) anuncian 
una RECOMPENSA de $50 
MILLONES por información 
que conduzca al arresto de 
Nicolás Maduro.”

mezcla que ha agravado la cri-
sis de opiáceos en EE.UU., y 
advirtió que Maduro es “uno 
de los narcotraficantes más 
grandes del mundo” y repre-
senta una seria amenaza para 
la seguridad nacional esta-
dounidense.

por la justicia, por la dignidad 
de las mujeres en cada etapa 
de la historia”. 

La iniciativa también con-
templa que cada boleto inclui-
rá un código QR que permite 
descargar la cartilla de los de-
rechos de las mujeres, para que 
las mujeres conozcan “lo que a 
tantas les costó conquistar”.
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LA 
PRESUNTA 
IZQUIERDA

RUBÉN
MORENO La llamada reforma electoral

an pasado más de 40 años de la 
primera reforma política, que fue 
en 1978-79, cuando el régimen 
del Partido de Estado (PRI), tuvo 
que abrir su viejo sistema que re-

presentó para darle paso a las demandas de 
la izquierda mexicana de esos años, quienes 
exigían su registro legal como partido político 
para salir de la clandestinidad y poder partici-
par en las elecciones de este país.

En aquellas décadas de luchas sociales, la 
representación de las minorías se hizo necesa-
ria y fundamental en el Congreso de la Unión, 
para legitimar su existencia y abrir espacios 
políticos que visibilizaran su movimiento y las 
demandas sociales de los grupos marginados y 
pobres que representaba.

Por primera vez en la historia contemporá-
nea de México, el movimiento de los comu-
nistas llegaría a la Cámara con una represen-
tación de sus principales cuadros y dirigentes 
nacionales.

Cabe decir aquí que el Partido Acción Na-
cional (PAN), desde su fundación, siempre fue 
una organización sistémica del poder. Nunca 
dieron batallas para ser reconocidos al igual 
que el PARM y el PPS.

Si el movimiento de 1968 fue el parteaguas en 
la defensa por las libertades políticas de los estu-
diantes, para los 80s las banderas fueron por la 
apertura democrática y después llegarían otras, 
por alcanzar la autonomía de los órganos elec-
torales que, en 1988, aún permanecían bajo el 
control oficial y fueron acusados de llevar a cabo 
un “fraude electoral” sobre la candidatura del in-
geniero Cuauhtémoc Cárdenas.

Bajo este proceso democratizador vendrían 
más reformas electorales, hasta quitarles el 
control de los comicios, ciudadanizar su fun-
ción y hacer valer los votos. También se daría 
otra configuración del sistema de partidos con 
el registro de otras fuerzas políticas, mismas 
que entrarían con sus listas de representación 
proporcional al escenario parlamentario como 
minorías partidarias.

Cierto es que la figura de la proporcionali-
dad y representación plural de las fuerzas po-
líticas en ambas cámaras se pervirtió, por los 
intereses internos de las propias dirigencias 
nacionales, en donde cada seis y tres años se 
reparten entre ellos mismos los 200 lugares 
(RP) que entran por vía directa.

Lo mismo sucede con los recursos públicos 
que año con año les presupuestan y les son 

H
entregados para sus actividades ordinarias y de organización. 
Solo las élites partidarias conocen y autorizan a quiénes se les 
da y, aunque tienen que comprobar el manejo de sus prerroga-
tivas al INE, siempre hay un uso discrecional de éstos y nadie 
puede negar la existencia de corrupción a su interior.

-Originalmente, se argumentó que el financiamiento oficial de-
bía servir para que los partidos pudieran organizarse y crecer, ade-
más para evitar que recibieran dinero de procedencia ilícita-.

Por otra parte, quien piense y diga que la presidenta Claudia 
Sheinbaum no tiene claro lo que busca y quiere con su reforma 
electoral, se equivoca. Por supuesto que conoce los procesos 
que se han llevado a cabo en México, participó en 1988, lo mis-
mo en el PRD y en las elecciones del 2006, en donde fue parte 
activa de aquellas elecciones tan cuestionadas. Al igual que en 
el movimiento de resistencia pacífica que encabezó el propio 
AMLO en contra de la “imposición” de FCH, hasta arribar a la 
conformación de lo que hoy es Morena.

Sin dejar de lado el papel que jugó en la estructura electoral 
de los comicios del 2018, que llevaron al poder a Andrés Ma-
nuel López Obrador. La presidenta conoce desde dentro cómo 
se ha conformado la estructura de poder en este nuevo régimen 
y por eso busca su permanencia y la continuidad de dicho pro-
yecto. Sabe lo que representan sus partidos aliados y también el 
papel que juega la oposición, con todos sus intereses.

Y para darle cuerpo al proceso de su nueva Reforma Políti-
co-Electoral, anunció la creación institucional de una Comisión 
que se encargará de procesar la discusión y los foros con todos los 
sectores interesados sobre este tema. Cabe señalar que dicha ins-
tancia está compuesta por miembros de su propio gobierno.

Ha sostenido en una de sus conferencias mañaneras, que ha-
brá una discusión amplia y que van por una modificación más 
profunda que no solo es reducir el presupuesto. Queda claro 
que buscan reconstruir el actual modelo político y los órganos 
electorales, para darle sustento a su proyecto de gobierno y 
mantenerse en el poder público.

Conclusión: Edificar la democracia en México tuvo sus cos-
tos políticos y sociales, además de sus propios muertos y eso 
la izquierda lo sabe. Después del partido único, se avanzó gra-
dualmente para su construcción y consolidación, misma que 
aún no llega.

Las minorías y sus organizaciones partidarias actuales, nos 
gusten o no, deben seguir siendo parte de este concierto plural 
de fuerzas políticas en el país; sin embargo, éstas deben de asu-
mir sus propias responsabilidades internas, para dejar de ser 
partidos satélites de un régimen establecido o de los institutos 
con más presencia nacional.

Al igual que el INE, tiene que reformarse para fortalecer su 
autonomía y darles mayor credibilidad a las elecciones en el 
país. Puesto que son un árbitro que legitima los triunfos elec-
torales de cualquier partido y da legalidad para a los gobiernos, 
son parte del tramado para una reforma de fondo.

Pensar en el regreso de los partidos únicos o en los regímenes 
autoritarios, será un grave riesgo para la llamada democracia 
mexicana.



19Viernes 8 · agosto · 2025

LA 
PRESUNTA 
IZQUIERDA

RUBÉN
MORENO La llamada reforma electoral

an pasado más de 40 años de la 
primera reforma política, que fue 
en 1978-79, cuando el régimen 
del Partido de Estado (PRI), tuvo 
que abrir su viejo sistema que re-

presentó para darle paso a las demandas de 
la izquierda mexicana de esos años, quienes 
exigían su registro legal como partido político 
para salir de la clandestinidad y poder partici-
par en las elecciones de este país.

En aquellas décadas de luchas sociales, la 
representación de las minorías se hizo necesa-
ria y fundamental en el Congreso de la Unión, 
para legitimar su existencia y abrir espacios 
políticos que visibilizaran su movimiento y las 
demandas sociales de los grupos marginados y 
pobres que representaba.

Por primera vez en la historia contemporá-
nea de México, el movimiento de los comu-
nistas llegaría a la Cámara con una represen-
tación de sus principales cuadros y dirigentes 
nacionales.

Cabe decir aquí que el Partido Acción Na-
cional (PAN), desde su fundación, siempre fue 
una organización sistémica del poder. Nunca 
dieron batallas para ser reconocidos al igual 
que el PARM y el PPS.

Si el movimiento de 1968 fue el parteaguas en 
la defensa por las libertades políticas de los estu-
diantes, para los 80s las banderas fueron por la 
apertura democrática y después llegarían otras, 
por alcanzar la autonomía de los órganos elec-
torales que, en 1988, aún permanecían bajo el 
control oficial y fueron acusados de llevar a cabo 
un “fraude electoral” sobre la candidatura del in-
geniero Cuauhtémoc Cárdenas.

Bajo este proceso democratizador vendrían 
más reformas electorales, hasta quitarles el 
control de los comicios, ciudadanizar su fun-
ción y hacer valer los votos. También se daría 
otra configuración del sistema de partidos con 
el registro de otras fuerzas políticas, mismas 
que entrarían con sus listas de representación 
proporcional al escenario parlamentario como 
minorías partidarias.

Cierto es que la figura de la proporcionali-
dad y representación plural de las fuerzas po-
líticas en ambas cámaras se pervirtió, por los 
intereses internos de las propias dirigencias 
nacionales, en donde cada seis y tres años se 
reparten entre ellos mismos los 200 lugares 
(RP) que entran por vía directa.

Lo mismo sucede con los recursos públicos 
que año con año les presupuestan y les son 

H
entregados para sus actividades ordinarias y de organización. 
Solo las élites partidarias conocen y autorizan a quiénes se les 
da y, aunque tienen que comprobar el manejo de sus prerroga-
tivas al INE, siempre hay un uso discrecional de éstos y nadie 
puede negar la existencia de corrupción a su interior.

-Originalmente, se argumentó que el financiamiento oficial de-
bía servir para que los partidos pudieran organizarse y crecer, ade-
más para evitar que recibieran dinero de procedencia ilícita-.

Por otra parte, quien piense y diga que la presidenta Claudia 
Sheinbaum no tiene claro lo que busca y quiere con su reforma 
electoral, se equivoca. Por supuesto que conoce los procesos 
que se han llevado a cabo en México, participó en 1988, lo mis-
mo en el PRD y en las elecciones del 2006, en donde fue parte 
activa de aquellas elecciones tan cuestionadas. Al igual que en 
el movimiento de resistencia pacífica que encabezó el propio 
AMLO en contra de la “imposición” de FCH, hasta arribar a la 
conformación de lo que hoy es Morena.

Sin dejar de lado el papel que jugó en la estructura electoral 
de los comicios del 2018, que llevaron al poder a Andrés Ma-
nuel López Obrador. La presidenta conoce desde dentro cómo 
se ha conformado la estructura de poder en este nuevo régimen 
y por eso busca su permanencia y la continuidad de dicho pro-
yecto. Sabe lo que representan sus partidos aliados y también el 
papel que juega la oposición, con todos sus intereses.

Y para darle cuerpo al proceso de su nueva Reforma Políti-
co-Electoral, anunció la creación institucional de una Comisión 
que se encargará de procesar la discusión y los foros con todos los 
sectores interesados sobre este tema. Cabe señalar que dicha ins-
tancia está compuesta por miembros de su propio gobierno.

Ha sostenido en una de sus conferencias mañaneras, que ha-
brá una discusión amplia y que van por una modificación más 
profunda que no solo es reducir el presupuesto. Queda claro 
que buscan reconstruir el actual modelo político y los órganos 
electorales, para darle sustento a su proyecto de gobierno y 
mantenerse en el poder público.

Conclusión: Edificar la democracia en México tuvo sus cos-
tos políticos y sociales, además de sus propios muertos y eso 
la izquierda lo sabe. Después del partido único, se avanzó gra-
dualmente para su construcción y consolidación, misma que 
aún no llega.

Las minorías y sus organizaciones partidarias actuales, nos 
gusten o no, deben seguir siendo parte de este concierto plural 
de fuerzas políticas en el país; sin embargo, éstas deben de asu-
mir sus propias responsabilidades internas, para dejar de ser 
partidos satélites de un régimen establecido o de los institutos 
con más presencia nacional.

Al igual que el INE, tiene que reformarse para fortalecer su 
autonomía y darles mayor credibilidad a las elecciones en el 
país. Puesto que son un árbitro que legitima los triunfos elec-
torales de cualquier partido y da legalidad para a los gobiernos, 
son parte del tramado para una reforma de fondo.

Pensar en el regreso de los partidos únicos o en los regímenes 
autoritarios, será un grave riesgo para la llamada democracia 
mexicana.



21Viernes 8 · agosto · 2025

EL BAÚL

LEONEL
QUIROGA Las faenas comunitarias

esde tiempos ancestrales, en las 
localidades y la propia cabecera 
municipal de Xicotepec se efec-
tuaba el trabajo comunitario. ten-
diente a ir mejorando sus espa-

cios de convivencia. Lo más común era llevar 
a cabo la faena en días feriados, priorizando 
sus caminos, escuelas, iglesia, zócalo, etc.; en 
los ochentas aún se conservaba ese ímpetu de 
colaboración. Las personas tenían mística de 
trabajo, amaban su entorno. Fueron viniendo 
a menos a raíz de radicalizar -dirían obligar-, 
castigando a quienes no asistían a la faena.

Uno de los estados que han tenido éxito es 
Oaxaca. Sus resultados son extraordinarios en 
el desarrollo comunitario. A la faena ellos le 
han llamado ‘tequio’.

“…Las raíces del tequio se remontan a épo-
cas prehispánicas, cuando las poblaciones 
indígenas utilizaban esta forma de trabajo 
colectivo para sobrevivir y prosperar en un 
entorno muchas veces hostil. A diferencia de 
otras formas de trabajo, el tequio no se paga 
con dinero, sino que se considera una obliga-
ción moral y social de cada miembro hacia 
su comunidad.

“El tequio es una práctica ancestral que 
se originó en las comunidades indígenas de 
Oaxaca, México. Se trata de  un trabajo co-
munitario obligatorio que los miembros de la 
comunidad deben realizar para el bienestar de 
la misma. A través del tequio, se llevan a cabo 
proyectos como la construcción de caminos, la 
limpieza de espacios públicos y la implemen-
tación de infraestructuras básicas”. Hasta aquí 
la cita.

En la actualidad, el gobernador del estado 
Alejandro Armenta, ha retomado esta prác-
tica con buenos resultados. En Xicotepec, 
Iván Santos Valderrábano, quien ha tenido 
experiencias en administraciones municipa-
les en dos trienios, teniendo como campo de 
desarrollo justamente en las comunidades, ha 

Delbaul@hotmail.com
Instagram: 
quirogacazares

iniciado con ello y mucha gente se ha estado 
sumando de manera voluntaria a este proceso 
colectivo.

Otros municipios de la sierra norte de Pue-
bla, encabezados por su autoridad, regidores y 
personal están haciendo lo propio. El COMAN-
DANTE ORESTE, que sabe de lo que se trata 
el trabajo comunitario, delinea claramente el 
origen de la faena:

LA FAENA
GRAN COMPROMISO
Ojalá llegara a ser
como era el TEQUIO
llegaba como un obsequio
a la edad de merecer
tu casa venía a hacer
entre todos los paisanos
que juntándose las manos
el ajuar hacía llegar
mucha alegría en el actuar
“comprometidos hermanos”.
Tal vez debemos de fiar
en quien la faena encabeza
debe ser de una pieza
para la yunta jalar
en el vamos a confiar
que no nos haga desprecio
porque no se paga el TEQUIO
no es compromiso mandar
después debe de ayudar
hasta completar el precio.

LA MAÑANERA DE PASCASIO
Recuerdo expresa nostálgico Pascasio: Como 

en la radiodifusora LA SERRANITA, aquella 
que estaba en la calle Reforma y comandaba el 
finado JORGE PÉREZ RODRÍGUEZ, se trans-
mitía un programa sabatino en el que ALFON-
SO SILVA y LEONEL QUIROGA transmitían 
a través las ondas hertzianas aquellos trabajos 
comunitarios, hablaban de música, letras y 
más. Se llamaba así… LA FAENA.
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DANIEL H.
CONDE En los Gobiernos Municipales, los contralores 

municipales no vigilan, ¡más bien obedecen!

ueridos lectores hoy les hablaré del 
Contralor Municipal, pero ¿qué es 
un contralor municipal? Es el ser-
vidor público encargado de vigilar, 
supervisar y evaluar que los recur-

sos públicos, programas y procesos de compras 
del Ayuntamiento se manejen con transparen-
cia, legalidad y eficiencia, previniendo irregula-
ridades y actos de corrupción dentro de la admi-
nistración pública municipal.

Bien amigas y amigos quiero decirles que 
quien propone al Contralor es el Presidente 
Municipal y se aprueba en una sesión de cabil-
do. Aunque suene ilógico así es, por lo que en-
tonces mi primera pregunta sería: si el alcalde 
nombra a su propio contralor, ¿quién cuida el 
dinero público? El contralor no puede ser de-
signado por quienes debe supervisar, la vigilan-
cia del gasto público está atada de manos desde 
el origen; es como si el árbitro de un partido de 
fútbol estuviera designado por el dueño de un 
equipo, la independencia del árbitro se evapora 
y la fiscalización se vuelve complaciente o com-
prada. La solución para acabar con esto es que 
la Auditoría Superior del Estado sea quien de-
signe al contralor, para garantizar autonomía y 
cero conflictos de interés.

Si queremos que en Puebla de verdad se re-
duzca la corrupción municipal, se deben pro-
poner en el Congreso del Estado tres reformas 
a la Ley Orgánica Municipal aplicable a los 
municipios del Estado de Puebla, los artículos 
a modificar deben ser los siguientes:

El Artículo 78 fracción XXV, que otorga al 
Ayuntamiento la atribución de nombrar al 
Contralor Municipal, con base en la propuesta 
del Presidente Municipal. Debe entonces re-
formarse y otorgar la atribución de nombrar 
al Contralor Municipal a la Auditoría Superior 
del Estado (ASE) o al Congreso del Estado, 
con la justificación de que el Ayuntamiento 
maneja recursos municipales, estatales y fede-
rales. Aun con el Artículo 115 Constitucional, 
el municipio debe ser fiscalizado por la ASE y 
el Contralor será un vigilante presente ajeno al 
alcalde en turno y su gobierno.

Con el mismo enfoque deben también ser re-
formados el Artículo 91 fracción VII, que reco-
noce la facultad del Presidente Municipal para 
proponer el nombramiento del Contralor y el 
Artículo 168, que reglamenta la estructura de 
la Contraloría Municipal y su forma de nom-
bramiento y remuneración.

Con esto de verdad estaríamos avanzando 
en el combate a la corrupción y evitaríamos 
desfalcos millonarios, obras inconclusas y de 
mala calidad. Evitaríamos adquisiciones con 
sobreprecio (que suele ser el sello de la casa 
en los Ayuntamientos Municipales), ejemplos 
son compras de computadoras en 40 mil pesos 
–cuando en las tiendas están entre $10 mil y 

Q

15 mil–, y así hay miles de ejemplos: plumas 
de 1,500 pesos y otros absurdos solapados por 
los contralores municipales. La Auditoría Su-
perior del Estado debe emitir tabuladores de 
costos de productos y servicios, además de 
basar su supervisión de obras en los libros de 
costos de construcción que existen por zonas 
del país, como el libro de costos del Arquitecto 
Varela, muy conocido en el rubro. La verdad 
es que herramientas de supervisión hay, pero 
debemos evolucionar en la auditoría de los re-
cursos públicos.

Si queremos gobiernos limpios, debemos 
empezar por garantizar que quien los vigile no 
dependa de ellos para conservar su puesto, y el 
primero de todos es el contralor municipal. La 
independencia de la contraloría municipal no es 
un lujo institucional, es una condición mínima 
para la democracia porque –a final de cuentas– 
los gobiernos municipales se están gastando el 
dinero de todos los habitantes de una ciudad; es 
la ciudadanía quien los nombró como presiden-
tes y administradores de sus recursos.

Por ello debemos reformar nuestra ley orgá-
nica municipal en el Congreso del Estado y dar 
independencia y autonomía a los contralores 
municipales. Sin dicha autonomía, la transpa-
rencia será solo discurso; cuando el contralor 
municipal sea nombrado por la ASF, la super-
visión y la fiscalización podrá señalar irregula-
ridades sin miedo a represalias, no puede vigi-
larte quien depende de ti y por ello este cargo 
no debe ser nombrado por el Presidente Mu-
nicipal. Mientras eso no cambie, la corrupción 
municipal seguirá igual o peor, mientras que 
la transparencia y rendición de cuentas solo 
serán discursos mareadores.

Es cuánto.
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EL BAÚL  
DE GIORGIO  
VASARI

ARMANDO 
REYES

TOSCANO Mi bache mental

os poblanos no debemos estar al margen de lo coti-
diano, no de lo que unos digan, o de lo que yo diga, 
lo que sí, es lo que pasa, lo que nos afecta un mo-
mento, un día, otro día o toda la semana.

Unos opinan que el culto a Morena, su adoración 
a AMLO es una especie de amor, que se paga con 

amor, pero otros descargan su odio con un bache, otros incluso 
llevan un pastel de cumpleaños a su bache de un año más de 
vida, y bueno, que las lluvias de estos días los hace más grandes 
y provoca más y más baches.

Otros piensan que la administración de expriistas en Morena 
no se da abasto para ganarle a las torrenciales lluvias y al mis-
mo tiempo tapar los infinitos hoyos, casi parecidos a los cráte-
res de la infinita luna.

Por eso pienso que no estamos al margen de nuestro espíri-
tu, naturalmente crítico, que pertenecemos a una mayoría ex-
pectante, llenando espacios en X y redes sociales. Los unos se 
divierten pasando rápido sobre los charcos de agua, los otros 
mientan madres porque los mojaron y así mojados van a su tra-
bajo u oficina que les exige el buen vestir y puntualidad; otros, 
los más molestos, reclaman que son muchas curvas en las ca-
lles, cayendo sin darse cuenta en un hoyo con ponchadura de 
llanta o roto el amortiguador.     

Bendita lluvia que alimenta nuestro espíritu crítico.

L
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LA
ESPADA
INMARCESIBLE

FREDO 
GODÍNEZ

La Ciudad como Museo: la audioguía de la Gerencia 
del Centro Histórico y Patrimonio Cultural

I
n la 10ma edición del Smart 
City Expo LATAM Congress —
en junio pasado del año en curso— 
Aimeé Guerra Pérez, titular de 
la Gerencia del Centro Históri-

co y Patrimonio Cultural, anunció la aplica-
ción móvil: La Ciudad como Museo; misma 
que estaría lista de manera gratuita para siste-
mas los operativos iOS y Android, en español e 
inglés, a partir de finales de julio de 2025.

II
Esta semana en el Palacio Municipal, el alcal-
de Pepe Chedraui junto con Aimeé Guerra 
Pérez, presentaron de manera oficial la pri-
mera etapa de la audioguía: La Ciudad como 
Museo.

Los acompañaron: Dulce María Ruiz Ra-
mírez: Secretaria Ejecutiva del Ayuntamiento 
de Puebla; Jaime Oropeza Casa: Secretario 
de Economía y Turismo y Miguel Ángel Gar-
cía Fernández: Coordinador de la Sección de 
Monumentos Históricos del INAH.

III
La audioguía incorpora 100 inmuebles y 17 
zonas patrimoniales. 

Se accede de la siguiente forma:

• Te encuentras en Centro histórico: 
contiene una breve semblanza tanto en 
video como escrita sobre éste.

• Historia de los Barrios de Puebla: 
contiene un video y semblanza escrita de 
los barrios fundacionales y zonas patri-
moniales que conforman la zona prote-
gida por la UNESCO como Patrimonio 
Cultural de la Humanidad: El Alto, Anal-
co, Santiago, San Miguelito, Santa Ani-
ta, El Refugio, San Antonio, El Carmen, 

E

@AlfiePingtajo

Gestor cultural y poeta en 
mis ratos libres. Actualmente 
colaboro con reseñas 
teatrales para Distrito Teatral, 
con opiniones para GlucMx y 
con reseñas de libros 
para Revista Dorsia y Revista 
360° Instrucciones para vivir 
en Puebla. También formo 
parte de Revista Purgante.

San Pablo, La Luz, Xonaca, Los Fuertes, 
Avenida Juárez, Xanenetla, San Sebas-
tián y Los Remedios.

• Lector Patrimonio: escanea las pla-
cas instaladas en los inmuebles para 
acceder, de forma inmediata, a informa-
ción histórica y cultural de cada sitio.

• Cerca de mí. Navega: abre un mapa 
donde aparecen puntos que al picarle te 
da su nombre y la posibilidad de escu-
char su semblanza y cómo llegar al lugar.

• Rutas Temáticas: ofrece las siguientes 
opciones para recorrer: Conventos, Igle-
sias, Plazas, Arquitectura Civil, Escul-
turas y Fuentes, y puedes ir marcando 
tus Lugares Favoritos.
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El gusto
Los órganos receptores gustativos son estimulables por las 
sustancias sápidas sobre todo las localizadas en las papilas 
gustativas de la lengua. Estas células sensibles agrupadas 
en granitos son irregularmente repartidas sobre su superfi-
cie. Se distinguen de 4 tipos de receptores gustativos y todos 
juegan un papel en la recepción gustativa. Estos son papilas, 
foliares, caliciformes, fungiformes y filiformes. 

Las filiformes son sobre todo táctiles, solo las calcifor-
mes en la parte posterior de la lengua y las fungiformes en 
la punta de la lengua poseen los granitos sensibles a 
los gustos específicos. 

Unos son sensibles simultáneamente a los 
gustos azucarados, ácidos y amargos y 
otras perciben 2 de estos gustos o una 
combinación de ellos. 

La explicación profunda de la sen-
sación no es completamente conoci-
da. Por ejemplo, a nivel de las células 
gustativas existe una proteína dotada del 
poder particular de reaccionar con las sus-
tancias azucaradas y se llaman proteína-azú-
car-sensible. El poder azucarado de una sustancia 
depende de la fuerza de ligazón con esta proteína. 

El número de sabores es infinito, pero es el conjunto de 
los 4 sabores o gustos fundamentales los que son perci-
bidos por las papilas de la lengua: dulce, ácido, salado y 
amargo.

Una misma sustancia puede tener un solo gusto o pre-
sentar a la vez diversas combinaciones. Estos gustos son 
percibidos al mismo tiempo, el tiempo de reacción es dife-
rente según los gustos.

El gusto dulce es instantáneo, el ácido y salado son per-
cibidos rápidamente y tienen más tiempo de persistencia.

En cuanto el gusto amargo es lento en desarrollarse. 
Los primeros sabores para ser dulces y placenteros, y 
dejan pasar gradualmente a una dureza del ácido a un 
amargo excesivo.  

La diferencia en la rapidez de percepción se debe a que 

Composición de saboresCHRISTIAN 
GÓMEZ  
ROMÁN

los diferentes gustos no son percibidos en las mismas re-
giones de la lengua.

• Los sabores azucarados se encuentran únicamente 
en la punta de la lengua.

• El ácido en los lados y debajo de la lengua.
• El salado en los bordes y no en la superficie central.
• El amargo en la parte posterior.
• En la boca los gustos principalmente dichos son per-

cibidos por la lengua.
Una sustancia no tiene gusto, no tiene gusto lo 

que no es soluble en la fase líquida de nues-
tra alimentación y en la saliva que lubri-

fica las mucosas nasales. Los movi-
mientos musculares de la lengua 

son necesarios en razón de la 
irregularidad de repartición de 
las papilas en la lengua.

La saliva es producida por 
todo un juego de glándulas saliva-

les que riegan la cavidad bucal en un 
líquido incoloro y de reacción neutra.

La salivación es importante en la de-
gustación ya que puede modificar química-

mente a la materia guardándola largamente en la boca. 
La naturaleza de la saliva y el volumen segregado tam-

bién son factores que pueden intervenir en la degusta-
ción; encontramos la decodificación de las propiedades 
de la saliva en la definición de astringencia. La mucina de 
la saliva, elemento de su viscosidad y de su poder lubri-
cante, es coagulada por otros constituyentes de algunos 
productos o substancias (taninos) uno de los productos 
que posee los 4 sabores elementales es el vino, el gusto 
azucarado por el alcohol por sus ácidos orgánicos libres, 
el gusto salado por sus ácidos salificados y el gusto amar-
go por sus compuestos fenólicos “taninos”.

En la degustación la impresión inicial es, por lo gene-
ral, agradable; el dejo o gustillo cuando domina lo ácido 
y amargo pueden dejar finalmente una impresión me-
nos agradable.

Publicado Originalmente el viernes 8 de julio de 2022

25Viernes 8 · agosto · 202524 Viernes 8 · agosto · 2025

LA ESPADA INMARCESIBLE

Esta audioguía le permitirá tanto a la ciuda-
danía como a los visitantes descubrir el primer 
cuadro de la capital poblana, a través de reco-
rridos guiados por inmuebles históricos que 
normalmente están cerrados al público.

III
Bajo la premisa: “conocer la ciudad es el pri-
mer paso fundamental para preservarla y pro-
tegerla”, esta iniciativa “está basada en seis 
líneas de acción: conocer, proteger, vigilar, 
rescatar, investigar y divulgar el patrimonio 
cultural de nuestra capital.” 

En el lanzamiento de la audioguía, Aimeé 
Guerra Pérez comentó: “esta iniciativa bus-
ca preservar, difundir y valorar el patrimonio 
histórico a través del museo vivo más grande 
de la capital. Mediante el lanzamiento de esta 
iniciativa, la ciudadanía podrá acceder a reco-
rridos vivenciales guiados por especialistas, 
que permitirán conocer de forma innovadora 
monumentos, calles y barrios emblemáticos 
del Centro Histórico, facilitando su acceso y 
fortaleciendo la preservación del patrimonio 
edificado de esta zona”.

Por otro lado, Jaime Oropeza Casa resaltó: 
“esta aplicación representa una herramienta que 
une tecnología, historia y orgullo por el patri-
monio de nuestra ciudad; no solo para las y los 
poblanos, sino también para los visitantes, facili-
tando una experiencia enriquecedora con infor-
mación detallada y accesible en todo momento”.

IV
Toca a la ciudadanía utilizarla, promoverla y 
enriquecerla.

El Patrimonio Cultural tangible e intangible; 
material o inmaterial es propiedad de todas 
las personas que habitamos Puebla, México y 
el Mundo; por ello, estamos obligados a pre-
servarlo y cuidarlo. Hay que documentarnos 
histórica y legalmente para saber cómo defen-
derlo tanto de las mismas autoridades guber-
namentales como de la Iniciativa Privada.

Pienso que esta audioguía es un primer paso 
para animarnos a involucrarnos en el conoci-
miento, rescate y defensa de nuestro patrimonio.

V
Iniciativas así se aplauden y agradecen. 

Otro reconocimiento para el equipo de la 
Gerencia del Centro Histórico y Patri-
monio Cultural, comandado por Aimeé 
Guerra Pérez, es haber entregado la audio-
guía en los tiempos que ellos mismos estable-
cieron, algo que casi nunca sucede en la Admi-
nistración Pública.

Se viene el primer año de Pepe Chedraui, 
momento para analizar todo. Funcionarias y 
funcionarios así son los que deben seguir en 
su equipo.

La administración pública requiere funcio-
narios que cumplan las metas trazadas y estén 
alejados de controversias, pero sobre todo: 
que nunca pongan sus ambiciones personales 
por encima del bien común.



 www.hipocritalector.com
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 ÉSTA ES LA HISTORIA de un alcalde muy li-
gero de cascos y sumamente corrupto. Ésta, 
también, es la historia de su esposa, quien acaba 
de comprarse una navaja Evoke Alox (de edición 
limitada) para cuando se ofrezca.
 

 Y ES QUE LA PRIMERA DAMA ya le advirtió 
que si lo llega a sorprender en uno de sus múl-
tiples amoríos va a aplicarle la Ley Gallo, consis-
tente en hacer una incisión justo sobre el área 
púbica en aras de extraer un testículo (o dos) 
del escroto a través de la abertura. En términos 
coloquiales: la señora ya le dijo a su esposo que, 
si lo sorprende en una infidelidad más, simple y 
llanamente le cortará los huevos.
 

 LA LEY SE LLAMA LEY GALLO porque una 
señora apellidada Gallo, esposa del señor Babitt, 
una noche le cortó testículos y pene a la sufrida 
víctima. Como el lector imaginará, la infidelidad 
no volvió a visitar el casto hogar.
 

 CADA VEZ QUE LA ESPOSA del presidente 
municipal lo ve aleteando, acaricia en la bolsa de 
su abrigo la navaja Evoke Alox (de edición limi-
tada). A veces, cuando el coqueteo del marido es 
cínico y abierto, nuestra heroína aprieta el bo-
toncito para que la navaja se expanda. Incluso, 
compró también una piedra de agua para afilar la 
navajita, con la finalidad de que esté disponible 
cuando la ocasión lo amerite.
 

 YA UNA VEZ OBLIGÓ a su esposo a despedir a 
una secretaria porque los descubrió agarrándose 
a los besos después de un Martes Ciudadano. 
“¡Quita a esta puta de mi vista!”, gritó furiosa. Y 
la señorita de faldita corta desapareció al instante. 
A partir de ese día, la señora tiene un estribillo que 
le repite al alcalde a la menor provocación: “¡Te 
voy a cortar los huevos!”.
 

 MIENTRAS ESE DÍA LLEGA, el presidente mu-
nicipal anda con su tesorera y con otras cuatro 
empleadas del ayuntamiento. No distingue color de 
cabello, estatura, tez, edad, ni condición social. No 
discrimina el cusco. Le gustan las altas y las chapa-
rritas las flacas, las gordas y las chiquititas.
 

 PUCK Y SUCK, sus hermanos, ya lo alertaron 
de que su esposa se compró una navaja Evoke 
Alox (de edición limitada) para practicarle lo que 
en términos médicos se conoce como orquiec-
tomía inguinal. “¡Ustedes no se metan en cosas 
que nos les importan, chingá! ¡Mejor apúrense a 
robar que los trienios se van en un abrir y cerrar 
de ojos!”, fue la respuesta del machito alfalfa.

¡TERRIBLE! 
¡BEBAMOS! 

laúltima

El alcalde 
enamorado y su 
señora esposa

por DON CICCIO

|STAFF · 

La serie animada South 
Park ha vuelto a generar 

controversia con su más re-
ciente episodio, en el que cari-
caturiza de forma provocadora 
a Kristi Noem, actual secretaria 
de Seguridad Nacional de Es-
tados Unidos, al retratarla dis-
parando a cachorros durante 
un supuesto video institucional 
del Servicio de Inmigración y 
Control de Aduanas (ICE).

El episodio, titulado “Got a 
Nut”, hace referencia directa 
a una confesión que la pro-
pia Noem hizo en su autobio-
grafía publicada en 2024, en 
la que relató que había ma-
tado a su perro de 14 meses 
por considerarlo “imposible 
de entrenar”. El hecho generó 
una ola de críticas en su mo-
mento, y ahora ha sido reto-
mado por los creadores Trey 
Parker y Matt Stone como eje 
de sátira política.

En la trama, el personaje 
del Sr. Mackey, consejero es-
colar de la serie, se ve obliga-
do a unirse al ICE tras sufrir 
recortes presupuestales en el 
sistema educativo. Durante su 
entrenamiento, visualiza un 
video de reclutamiento prota-
gonizado por una versión ani-
mada de Noem, quien declara 
con frialdad:

“Hace unos años, tuve que 
sacrificar a mi cachorro dis-

parándole en la cara, porque 
a veces hacer lo importante 
significa hacer lo difícil”.

La escena se convierte en un 
gag recurrente en el episodio, 
donde la versión ficticia de 
Noem aparece ejecutando de 
forma absurda a diversos per-
ros pequeños, lo que intensi-
ficó la indignación en redes 
sociales.

Además de la parodia 
de Noem, el episodio 
lanza críticas abiertas 
a la política migratoria 
del presidente Donald 
Trump. Mackey, ya 

como agente del ICE, 
participa en redadas 
caricaturescas que 

incluyen una incursión 
durante una grabación 
del programa infantil 
Dora la Exploradora y 
una operación en Mar-
a-Lago, la residencia del 
expresidente en Florida. 

En una acción que ha ge-
nerado confusión, el propio 
Departamento de Seguridad 
Nacional (DHS) compartió 
en su cuenta oficial de X (an-
tes Twitter) una imagen del 
episodio junto con un enla-
ce al portal de reclutamiento 
del ICE, sin emitir comenta-
rios sobre si se trataba de un 
gesto irónico o una estrategia 
deliberada de difusión.

Con 27 temporadas al aire, 
South Park continúa utilizan-
do el humor negro y la irre-
verencia para abordar temas 
sensibles de la política esta-
dounidense. La representa-
ción de figuras públicas como 
Noem, Trump y Vance ha ge-
nerado tanto elogios por su 
valentía como críticas por su 
tono provocador. Hasta el mo-
mento, ni la Casa Blanca ni la 
propia Noem han emitido co-
mentarios sobre el episodio.

El episodio también incluye 
una parodia del senador J.D. 
Vance, actual vicepresidente 
de EE.UU., representado como 
un asistente pequeño e inútil de 
Trump, profundizando la crítica al 
liderazgo republicano.

South Park desata 
controversia con sátira 

sobre Kristi Noem y 
reclutamiento de ICE


