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|a presidenta Claudia Sheinbaum
privilegio el didlogo en San José
Chiapa y abrio canales de
entendimiento con los inconformes.
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Retrato rapido de una presidenta

La presidenta Sheinbaum
ha enfrentado como nunca
antes al presidente del pais
més poderoso del mundo
con inteligencia, pacienciay
sentido del humor.

Y asi, de esta manera, ha
construido una relacion
inédita.

(Con sus vaivenes y sus for-
talezas).

También esta reconstruyen-
do la relacion con Espafia, a

Y a la par de eso, sigue
abriendo espacios a la in-
version, al didlogo y a la
reconstruccion del Estado
mexicano.

Y mas: sigue enfrentado a
los enemigos de la Cuarta
Transformacion que viven
en el vientre de la misma.
Pienso en los Adanes, los
Andys y los partidos satéli-
tes.

Hay mucha agenda, si, y

Pepe Chedraur propone
crédito para nuevas

Laura Artemisa
respalda a la presidenta
Sheinbaum: “Es tiempo
de mujeres que luchan”
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Lupita Cuautle firma
convenio de box
para jovenes y ninos

Cuautlancingo reduce
17.2% los delitos y suma
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El 2027

Con mas de un aino de antelacion
sobre las elecciones de medio
sexenio,

Una primera muestra se dio en la
madrugada del pasado jueves,

Los diputados del oficialismo y de
la oposicion

El intercambio de acusaciones

en la que ambos bandos
resultaron heridos.

(Basado en un reportaje de
Ernesto Nuinez publicado
en EL PAIS).
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¢;Estas cansado de sentir que las drogas controlan
cada aspecto de tu vida? ;Sientes que has perdido
el rumbo y que cada dia es una lucha constante
contra la adiccion? En Narconon Puebla,
entendemos el dolor, la desesperacion y el
deseo profundo de cambiar.

Agui no solo damos un paso mas, damos un paso
decisivo hacia tu libertad. Te ayudamos a liberarte de
las garras de la adiccion, no solo de forma temporal,
sino de manera permanente. Nuestro programa esta
diseriado para que recuperes tu salud, tu dignidad
y, sobre todo, el control de tu vida.

A traves de un enfoque Unico, libre de drogas
sustitutas, y con un acompariamiento profesional
y humano, en Narconon Puebla te guiamaos en un
camino de transformacion real. No importa cuanto
tiempo hayas estado luchando ni cuantas veces
hayas caido. Siempre es posible volver a empezar.
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Narconon Puebla, Carretera Federal México-Tuxpan,
Km 196, #3, Huauchinango, Pue., Mexico, CP 73165

ENCUENTRA AYUDA AHORA
- LLAMANQS

+52 222 380 0339

Narconon Puebla

narcononpuebla.org
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Cronica rapida sobre la visita
a Puebla de la presidenta Sheinbaum
(protesta, gritos y dialogo)

a presidenta Claudia Sheinbaum lleg6

hasta donde la esperaban pobladores

de San José Chiapa, quienes habian in-

terrumpido con gritos y consignas un

acto en el que se entregaron viviendas
del bienestar a numerosas familias.

Acompainada del gobernador Alejandro Armenta
y varios funcionarios, la presidenta explico (entre
gritos de algunos ‘lideres’) que gente de su gobierno
acudiré a una asamblea popular (a realizarse en ese
municipio) para explicarles en qué consiste el Polo
de Economia Circular que
se asentara en la region.

Los ‘lideres’ buscaban
alterar el didlogo con gri-
tos, mientras la presiden-
ta argumentaba que a to-
dos se les escucharia.

No hubo regafio alguno,
como, posteriormente,
manejaron diversos me-
dios.

Fue un dialogo (crispado
solo por los gritos de algu-
nos) que culmin6é en un
acuerdo.

Antes, durante el acto
de vivienda, la presidenta
toco el tema, una vez que
los manifestantes (orques-
tados por manos interesa-
das) no dejaron de corear
consignas:

“A los que se manifies-
tan porque estan en con-
tra del parque de reciclaje:
¢Qué prefieren: un basu- =

Seria, pero contenta, la presidenta hilvan6 un dis-
curso en el que mezclé humor con profundidad.

Y una reflexion sobre la edad movi6é motores.

Dijo que ella tiene 63 afios y que esta orgullosa de
ello.

“¢Qué tiene de malo envejecer?”.

(Subray6 que es un proceso natural).

Y llamé6 a las mujeres a que no se avergiiencen
cuando les pregunten su edad.

(“Es una forma de machis-
mo”).

Para la presidenta, llegar a una
edad mayor no debe ser causa
de miedo, sino un hito que debe
vivirse con dignidad.

“México no seria lo que es sin
sus adultos mayores. Son héroes
y heroinas de la patria”, agrego.

Al final se pronunci6 en contra
de la discriminaci6on por edad, lo
que provoco un aplauso de mu-
chas de las mujeres presentes.

*

Es la tercera vez que veo y es-
cucho a la doctora Sheinbaum,
aunque es la primera como pre-
sidenta de la Republica.

(Las veces anteriores, no era
candidata aun).

Algo me sorprende: su clari-
dad mental doblada de una ora-
toria ajena a los lugares comu-
nes y a las frases hechas.

rero a cielo abierto o una

recicladora de basura limpia? iQue no los engafien!
iEs un proyecto que vamos a consensar con las co-
munidades! No necesitan gritar porque siempre es-
cuchamos”.

Y adelant6 que al final del acto recibiria a una co-
mision si los gritos iban a la baja.

No fue asi.

Los ‘lideres’ continuaron con las arengas y, pese a
eso, ella dialog6 con ellos.

Antes, el gobernador Armenta habl6 en favor del
Polo de Desarrollo para el Bienestar en San José
Chiapa, y lo califico de “acto de justicia” ante el
abandono histérico de la region.

Como ha dicho en diversos momentos, el gober-
nador explic6 que “el modelo econémico anterior”
les dio entrada a los intereses de capitales extranje-
ros “por encima de la fuerza productiva local, pro-
piciando con ello una deuda social”.

En su breve discurso, sehal6 que estas tierras
“fueron ultrajadas por los gobiernos neoliberales”.

Y maés: “Estas tierras se ocuparon para empresas
extranjeras, abandonando la oportunidad para los
productores locales y los empresarios locales”.

Y més: “Con la llegada de nuestra presidenta,
quiero decirles que aqui ya estd aprobado el Polo
de Desarrollo para el Bienestar. Es un gran proyec-
to que ya esta caminando y que nosotros estaremos
apoyando”.

Habla como piensa.

Se dice facil.

No lo es.

En este tramo de su gobierno ha logrado llenar,
entre otras cosas, los zapatos de un personaje como
Lopez Obrador.

Y ha hecho algo mas: crear un gobierno con perso-
nalidad propia.

Con voz propia.

Con una funcionalidad que los odiadores detestan.

La presidenta ha enfrentado como nunca antes al
presidente del pais mas poderoso del mundo con in-
teligencia, paciencia y sentido del humor.

Y asi, de esta manera, ha construido una relacién
inédita.

(Con sus vaivenes y sus fortalezas).

También esta reconstruyendo la relacion con Es-
pana, a quien el presidente Lopez Obrador puso en
pausa.

La semana proxima estara en Barcelona partici-
pando en un encuentro de presidentes de izquierda.

Y a la par de eso, sigue abriendo espacios a la in-
version, al didlogo y a la reconstrucciéon del Estado
mexicano.

Y maés: sigue enfrentado a los enemigos de la Cuar-
ta Transformacién que viven en el vientre de la mis-
ma.

Pienso en los Adanes, los Andys y los partidos sa-
télites.

Hay mucha agenda, si, y mucha presidenta.
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Sheinbaum impulsa el derecho a la vivienda en Puebla:
entrega casas y cancela deudas “impagables”

Se anuncié un aumento en las proyecciones de vivienda para el estado, lo que implicara una inversién
federal de mas de 44 mil millones de pesos, para beneficiar a mas de 267 mil poblanos.

Si garantizamos las
‘ ‘ necesidades basicas y
trabajamos para que
todas las familias mexicanas
tengan acceso a sus derechos,
estamos luchando por la
felicidad del pueblo”

”h’
’q\

>CLAUDIA SHEINBAUM.

| JESUS ARRONIZ

En una gira de trabajo por
el municipio de San José
Chiapa, la presidenta de Mé-
xico, Claudia Sheinbaum,
encabez6 la entrega de 240
viviendas y 577 certificados de
condonacion de créditos, mar-
cando un avance significativo
en el programa estratégico “Vi-
vienda para el Bienestar”.

Ahi, Sheinbaum Pardo subrayé que su
gestion busca revertir el modelo de
créditos hipotecarios “impagables”

heredados de sexenios anteriores, enfatizando
que la Cuarta Transformacion concibe la
vivienda no como una mercancia, sino
como un derecho fundamental, al igual que
la salud y la educacién.

La Secretaria de Desarrollo
Agrario, Territorial y Urbano
(Sedatu), Edna Elena Vega
Rangel, anunci6 un incre-
mento en las proyecciones
para la entidad, pues la meta
inicial de 48 mil viviendas
para Puebla creci6 a 74 mil
acciones habitacionales, lo
que contribuye a consolidar el
objetivo sexenal de cons-
truir 1.8 millones de casas
y reestructurar 5 millones
de créditos en todo el pais.

Por su parte, la Comisién

Nacional de Vivienda (Co-
navi) detalld que las casas
entregadas este sabado son
apenas el inicio de un pro-
yecto de 1,160 inmuebles
destinados especificamente a
San José Chiapa, enfocados
eén personas que no cuentan
con seguridad social (Infona-
vit o Fovissste).

En el rubro de la cartera
vencida, el Fovissste entregd
constancias de liquidacion a
577 familias. Jabnely Maldo-
nado Maza, titular del fondo,




En este 2026, el Gobierno Federal ha
entregado 1,292 viviendas en 15 estados:

explico que estos casos forman
parte de un universo de 400
mil afiliados a nivel nacional
cuyos créditos se habian vuel-
to insostenibles y que ahora
veran sus deudas canceladas o
reestructuradas.

Ante la inquietud local por
el nuevo Polo de Desarrollo de
Economia Circular (PODECI-
BI), la mandataria mexicana
asegur6 que el proyecto sera
consensuado con la poblacion.
Se comprometi6 formalmente
a que no habra despojos de
tierras y que el crecimiento in-
dustrial de la zona se hara es-
cuchando a las comunidades
originarias.
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>CLAUDIA SHEINBAUM.

A ver, alla andan manifes-
tandose porque dicen que
estan en contra del Polo del
Bienestar. (Qué prefieren? ¢Un basu-
rero a cielo abierto o una recicladora
de basura limpia? Es muy obvio. A
nadie le vamos a quitar sus tierras,
a nadie le vamos a comprar tierras;
que no les enganen. Es un proyecto
que ademads se va a trabajar y con-
sensuar con las comunidades (...) Asi
que, acabando el evento, los recibo

para escucharlos”
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en Tamaulipas

200
en Veracruz

64

¢ en Yucatan

170

en Quintana Roo
144
en Chiapas

Ofrece CSP dialogo con habitantes
inconformes de San Jose Chiapa por

La mandataria nacional lamenté que algunos opositores difundan informacién falsa sobre una presunta
expropiacion de tierras, por lo que reiterd la invitacion al didlogo para conocer a fondo la iniciativa.

| JESUS ARRONIZ

Ante la inconformidad de
algunos habitantes del mu-
nicipio de San José Chiapa
contra el proyecto del Polo de
Bienestar para el Desarrollo,
la mandataria federal mexi-
cana, Claudia Sheinbaum,
ofreci6 dialogo a los manifes-
tantes a fin de llegar a un con-
senso.

Durante su visita al munici-
pio, donde encabez6 la entre-
ga de viviendas, sefial6 que el
proyecto —que contempla la
construcciéon de una recicla-
dora— no representa riesgos
para las tierras y propiedades
de los habitantes.

Sin embargo, un grupo de pobladores se
manifesté durante el evento, por lo que la
presidenta los exhorté a entablar dialogo con
las autoridades para conocer sus inquietudes y
alcanzar acuerdos que permitan la construccién
del Polo de Desarrollo para el Bienestar.

Por su parte, el mandatario
estatal, Alejandro Armen-
ta, expres6 su respaldo al
proyecto y recordd que, en el
pasado, gobiernos neolibera-
les privilegiaron la llegada de
capital extranjero, limitando
el desarrollo econémico de

la region. “Con la llegada de
nuestra presidenta, ya esta
aprobado el Polo de Desarro-
llo para el Bienestar, un gran
proyecto que ya esta en mar-
cha y que nosotros estaremos
apoyando”, sentencio.
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Armenta defiende Polo
del Desarrollo en San
José Chiapa durante
visita de Sheinbaum

El mandatario estatal expreso su felicidad y agradecimiento
por el trabajo realizado por la mandataria federal en el territorio
poblano, como la entrega de viviendas realizada en este municipio.

| JESUS ARRONIZ

Durante la visita de la pre-
sidenta de la Republica,
Claudia Sheinbaum, al munici-
pio de San José Chiapa, el titu-
lar del Ejecutivo poblano, Ale-
jandro Armenta, defendio el
proyecto del Polo del Desarro-
llo para el Bienestar disehado
en esta demarcacion.

Asimismo, el gobernador
recordd que este municipio
fue utilizado por las adminis-
traciones neoliberales emana-
das del Partido Accién Nacio-
nal (PAN) como el del finado
Rafael Moreno Valle para la
llegada de empresas extran-
jeras como la automotriz ale-
mana Audi.

“iUn orgullo saludar a nuestra Comandanta
Suprema de las Fuerzas Armadas, la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo! Es tiempo de
mujeres que luchan, que trabajan a diario por
este pais y este hermoso estado. Sin duda, con
nuestra presidenta, llegamos todas. Sea siempre
bienvenida a Puebla, doctora’.

Armenta Mier
senalé que
la llegada de
empresas
extranjeras al
municipio de San
José Chiapa como
parte del proyecto
de Ciudad
Modelo redujo las
oportunidades de
crecimiento de
los productores
locales limitando
el desarrrollo
econdémico en la
demarcacion.

Por ello, nuevamente se
pronuncié a favor del Polo de
Desarrollo para el Bienestar
disefiado en esta localidad,
como parte de las politicas
publicas sociales impulsadas
por la mandataria nacional,
celebrando que el proyecto
ya fue aprobado por la fede-
racion.

Estas tierras fueron ultrajadas por los
gobiernos neoliberales, estas tierras se ocuparon para
empresas extranjeras abandonando la oportunidad
a los productores y empresarios locales (...) Con la
llegada de nuestra presidenta de la Reptiblica aqui ya
esta aprobado el Polo de Desarrollo para el Bienestar,
ese es un gran proyecto que ya estd caminando y que
nosotros estaremos apoyando, Puebla
es su casa, gracias por apoyarnos
tanto”

>ALEJANDRO ARMENTA.

Laura Artemisa
respalda liderazgo de
Claudia Sheinbaum

La secretaria de Bienestar subray6 el momento histérico que
vive el pais bajo el liderazgo de una mujer, expresando su respeto
y respaldo a la presidenta durante su visita a Puebla el sabado.

| JESUS ARRONIZ

“Es tiempo de mujeres
que luchan”, expuso la ti-
tular de la Secretaria de Bien-
estar estatal, Laura Artemi-
sa Garcia, en respaldo a la
mandataria nacional, Claudia
Sheinbaum, en su mas recien-
te visita a la entidad poblana.

A través de sus redes socia-
les, la titular de la Secretaria
de Bienestar estatal destaco
que fue un orgullo saludar a
la jefa del Ejecutivo federal,
quien encabez6 la entrega de
viviendas en el municipio de
San José Chiapa.

Garcia Chavez
enfatizé que
México atraviesa
una etapaenla
que las mujeres
tienen un papel
protagonico en la
transformacion
nacional,
encabezadas por
la presidenta.

Finalmente, la funciona-
ria destaco que la llegada de
Sheinbaum Pardo a la presi-
dencia representa un avance
importante en la participacion
femenina en la vida publica, y
agradeci6 su compromiso de
seguir trabajando en favor del
estado y sus habitantes.



Inaugura Armenta Festival Glow 2026, por
primera vez realizado en Latinoameérica

Se estima que el evento atraera a aproximadamente 425 mil visitantes, generando una
derrama econdmica cercana a los 200 millones de pesos para la region.

| JESUS ARRONIZ

1 titular del Ejecutivo en
Puebla, Alejandro Ar-
menta, encabezo6 la inaugura-
cion del Festival Glow 2026
acompanado por André Die-
sen, embajador de los Paises
Bajos en México, evento que
fue realizado por primera vez
en un pais latinoamericano.
Glow es una propuesta
que fusiona arte, cultura y
tecnologia, por lo que duran-
te la apertura, los asistentes
disfrutaron de un especta-
culo de luces acompanado
de fuegos artificiales, dando
muestra de la experiencia vi-
sual que ofrece, mismo que
en Europa ha reunido a 1 mi-
116n de visitantes.

Este festival internacional se celebrara del 11 al 19
de abril en el Centro Historico de Puebla, donde
se intervendran 16 edificios emblematicos con
instalaciones luminicas creadas por artistas tanto
nacionales como internacionales.

Como parte de las activida-
des, el mandatario estatal rea-
liz6 un recorrido a pie por la
Casa de la Cultura, Catedral y
el Palacio Municipal, acompa-
fiado de su esposa, Ceci Are-
Ilano y sus hijos; por el alcal-
de José Chedraui y su esposa
Marie Elise Budib; asi como
por integrantes del gabinete
estatal, autoridades federales

y municipales.

Por su parte, la secretaria
de Desarrollo Turistico, Car-
la Lépez-Malo, afirmé que
Puebla hace historia al recibir
un festival de esta magnitud,
resultado de la vision del go-
bernador Armenta para con-
solidar al estado como desti-
no turistico-cultural de clase
mundial.
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Este evento forma parte de
una serie de actividades pro-
gramadas por el gobierno del
estado para buscar la atrac-
cién turistica en la entidad

como el Mundial de Tiro con
Arco 2026, la Feria de Pue-
bla y los partidos de México
contra Ghana y Pera contra
Espafa.

El Festival Glow cuenta con un
recorrido de 2.4 kilometros con
17 sedes iluminadas, instalaciones
interactivas y acceso gratuito
de 19:00 a 23:00 horas,
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Pepe Chedraui proyecta
historica inversion para transformar
vialidades en Puebla

El alcalde de la capital poblana busca crédito de 440 millones para abatir rezago en obra publica,
apostando por infraestructura con sentido social con calles completas y sin deuda heredada.

13

El objetivo es dar una respuesta
agil a las solicitudes acumuladas
durante anos y elevar la calidad de
vida de las familias poblanas”

>PEPE CHEDRAUI.

| STAFF - hipoeritalector

C on el objetivo de moder-
nizar la infraestructura
urbana y atender peticiones
ciudadanas que han perma-
necido en el olvido por afios,
el edil Pepe Chedraui,
anuncié que el Ayuntamien-
to buscara un financiamiento
de 440 millones de pesos,
recursos que se destinaran in-
tegramente a la ejecucion de
obra publica bajo el esquema
de “calles completas”.

Chedraui Budib
subrayé que el 100
por ciento del crédito
sera utilizado en
la construccién y
rehabilitacion de
vialidades a través
de un modelo de
movilidad integral,
que incluye la
instalacion de
guarniciones,
banquetas, sistemas
de drenaje y huellas
podotactiles para
garantizar la
accesibilidad universal
en la Ciudad Imparable.

Para asegurar las mejores
condiciones para el erario, el
municipe explic6 que el pro-
ceso se realizara mediante
una licitacion publica nacio-
nal, abierta a todas las institu-
ciones bancarias que cumplan
con los requisitos legales.

Uno de los puntos clave de
esta estrategia financiera es el
compromiso de cero deuda
heredada, pues el edil pun-
tualiz6 que el crédito sera
liquidado en su totalidad
a mas tardar en julio de 2027,
tres meses antes de que finali-
ce su mandato, con la posibi-
lidad de saldarlo incluso antes
si la recaudacién municipal lo
permite.

Este programa de obra se
articulard con la ambiciosa
iniciativa del gobernador Ar-
menta Mier, quien ha pro-
yectado la intervencion de
5 mil calles en el municipio.
De esta manera, el Ayunta-
miento busca potenciar el al-
cance de las obras para que el
beneficio llegue a las colonias
con mayores deficiencias en
pavimentacion.

La propuesta sera presenta-
da formalmente ante el Cabil-
do de Puebla en las proximas
sesiones para su analisis y au-
torizacion definitiva.



Presentan “Plomo
republicano” en la
BUAP, un analisis del
fin del Segundo Imperio
en Tlaxcala

Con esta publicacion, Omar Mayorga y los autores invitados
buscan no solo difundir un libro, sino reactivar una conversaciéon
necesaria sobre los cimientos de la soberania mexicana.

| STAFF - hipéeritalector

E rescate de la memoria his-
6rica de México sumd un
nuevo capitulo con la presen-
tacion de Plomo republica-
no, la méas reciente obra del
historiador Omar Mayorga
Gallardo, en la Libreria BUAP
sucursal Calpulalpan. Dicho
recinto se convirti6 en un foro
de anélisis sobre la Batalla de
San Lorenzo, un enfrentamien-
to bélico ocurrido el 10 de abril
de 1867 que, a pesar de su peso
estratégico, ha permanecido en
los mérgenes de la narrativa
oficial.

La investigacion de
Mayorga Gallardo
profundiza en
las acciones del
Ejército de Oriente,
cuya victoria en
suelo tlaxcalteca
fue el catalizador
definitivo para la
caida del Segundo
Imperio. Segun se
expuso, el triunfo
en San Lorenzo fue
el movimiento que
permitio el asedio
final a Querétaroy la
posterior ocupacion
de la Ciudad de
México, precipitando
el colapso del régimen
de Maximiliano de
Habsburgo.

Pese a que este episodio
marcd el inicio del triunfo
definitivo de la Republica, los
especialistas coincidieron en
que ha sido una victoria “ape-
nas recordada”, lo que otor-

ga a la obra de Mayorga una
relevancia fundamental para
la historiografia contempora-
nea.

La presentacion destaco por
la participacion de un panel
de expertos que vinculan el
pasado académico con el lega-
do familiar. Entre los ponen-
tes figuraron:

e Carlos Tello Diaz: In-
vestigador de la UNAM
y tataranieto del general
Porfirio Diaz, quien apor-
t6 una vision critica sobre
el papel de las figuras mi-
litares en la consolidacion
republicana.

o Silvestre Villegas Re-
vueltas: Académico de la
UNAM vy descendiente de
la ilustre familia Revuel-
tas, cuya intervencion co-
nect6 la historia politica
con la herencia cultural
del pais.

CoMO ¢

sfrlicame

e Humberto Morales
Moreno: Representante
del Instituto de Ciencias
de Gobierno y Desarro-
llo Estratégico (ICIGDE)
de la BUAP, quien fungio
como enlace académico
para situar el libro en el
contexto del desarrollo
estratégico nacional.

Previo a la tertulia literaria,
se llevd a cabo una ceremo-
nia civica en el emblematico
Puente de Marquez, ubica-
do entre las comunidades de
Santiago Cuaula y San Cris-
tébal Zacacalco. En este sitio,
que hace 159 afos fue testigo
del estruendo del plomo y la
resistencia, autoridades e in-
vestigadores rindieron hono-
res al Triunfo Republicano,
subrayando la importancia de
que las comunidades locales
se apropien de su legado his-
torico.

hipoerita o © 9
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Lupita Barcenas
impulsa proyectos
comunitarios
y fortalece
infraestructura
deportiva en Acatlan

La edil destacé la importancia de este tipo de
acciones, pues -dijo- contribuyen a generar
mejores oportunidades para nifas,
ninos y jévenes, ademas de promover
la convivencia comunitaria.

| STAFF - hipéeritalector

La presidenta municipal de
Acatlan, Lupita Béarcenas,
particip6 en la conforma-
cion del Comité Estatal de
Proyectos Comunitarios
Mundial Social en el
estado de Puebla,
una iniciativa que
busca impulsar
el desarrollo
social median-
te la mejora
de espacios
publicos. -
Este proyec-
to, promovido
por la presidenta
Sheinbaum, tiene
como objetivo la inter-
vencion y modernizacion de
la infraestructura deportiva
comunitaria, con el fin de
fomentar la actividad fisica y
el bienestar social en distin-

Gobiern

Meéxi

tas regiones.

En este contexto y con el
respaldo del mandatario es-
tatal, Alejandro Armenta,
el municipio de Acatlan sera

beneficiado con la construc-

- cién de una cancha de
fatbol 5, lo que per-
mitird fortalecer

las condiciones
para la practica
deportiva en es-
pacios publicos.
A través de
este tipo de pro-
yectos, el gobier-
no municipal rea-
firma su compromiso
de trabajar en coordina-
cion con los distintos niveles
de gobierno para transformar
el entorno y construir un fu-
turo con mayores oportunida-
des para la poblacion.

-

)Q.E-




Firma de Convenio de Colaboracién
con Maison Sport

Lupita Cuautle apuesta por el deporte
como herramienta de paz y disciplina

El gobierno de San Andrés Cholula y la iniciativa privada a través de Maison Sport, firmaron un
convenio para impulsar el boxeo local, con el fin comun de formar nuevos talentos deportivos.

aSTAFF - hipoeritalector

Con la plena conviccion de
que la actividad fisica es un
pilar fundamental para la re-
construccion del tejido social,
la alcaldesa Lupita Cuautle
formaliz6 una alianza estraté-
gica con Maison Sport, gim-
nasio y escuela de boxeo, en
busca democratizar el acceso al
deporte y ofrecer alternativas
de desarrollo para la nifiez y ju-
ventud sanandresenas.

Durante el acto protocolario, Cuautle Torres
enfatizé que esta colaboracion trasciende
lo administrativo, convirtiéndose en una
herramienta de seguridad y bienestar,
pues explicé que fomentar deportes como
el boxeo permite canalizar la energia de
los jovenes hacia habitos saludables,
promoviendo valores de disciplina,
respeto y autocontrol.

aSTAFTF - hipocritalector

El municipio que encabeza
Omar Muiioz consolida una
tendencia de pacificacion al li-
gar su tercer mes consecutivo
con cifras a la baja en inciden-
cia delictiva. De acuerdo con
la Fiscalia General del Estado
(FGE), durante el mes de mar-
zo seregistr6 un descenso del
17.2% en la actividad criminal
en comparaciéon con el mismo
periodo del afio anterior.

Los indicadores
oficiales muestran
gue Cuautlancingo
ha mantenido una
inercia positiva desde
el arranque de 2026.
En enero se reportd una
caida del 24.7%, seguida
de un 18.8% en febrero. El
cierre de marzo confirma
la efectividad de los
modelos de seguridad,
al pasar de 209
delitos denunciados
en 2025 a solo 173 en
el presente ano.

El acuerdo establece una
ruta de trabajo que llevara
clases de box y actividades
recreativas a diversas comu-
nidades de San Andrés Cholu-
la, rompiendo las barreras de
proximidad para quienes no
pueden trasladarse al centro
del municipio.

Ademaés del impacto comu-
nitario, el convenio contempla
beneficios especificos para co-
laboradores municipales y sus
familias, quienes podran acce-
der a inscripcion gratuita en las
sedes de la cadena deportiva y
Descuentos preferenciales en
las mensualidades.
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No se trata solo de una firma; es una accion
directa para alejar a nuestra juventud de

conductas de riesgo y ofrecerles espacios
seguros donde puedan crecer”

Con esta integracion de la
iniciativa privada a los progra-
mas municipales, San Andrés
Cholula busca consolidar su
identidad como una Ciudad del
Deporte, estrategia que apunta
tanto al alto rendimiento como
ala inclusion social, y la activa-
cion fisica masiva como un de-

>LupritA CUAUTLE.

recho para todos los sectores de
la poblacion.

Este movimiento refuerza la
agenda de la administraciéon
actual de generar sinergias
que permitan optimizar los
recursos publicos a través de
la colaboraciéon con expertos
en el ambito deportivo.

Cuautlancingo hila su tercer mes a la baja
en delitos; incidencia cae 17.2% en marzo

El edil, Omar Mufoz, senald que estas estadisticas no son fortuitas, sino consecuencia de una
politica integral que combina la fuerza operativa con el fortalecimiento del tejido social.

Para sostener esta reduc-
cion, el gobierno municipal
ejecuta actualmente la cons-
truccion de dos nuevas sub-
comandancias en las juntas
auxiliares de San Lorenzo Al-
mecatla y Sanctorum, sedes
que permitiran una vigilancia
mas estrecha en zonas habi-
tacionales y una reduccion
significativa en los tiempos de
respuesta ante emergencias.

Ademés de la presencia po-
licial, el edil destaco que se ha
invertido en:

e Tluminacién estraté-
gica: Incremento de lu-
minarias en puntos cri-
ticos para inhibir actos
ilicitos.

+ Tecnologia de vigilan-
cia: Modernizacion de
equipos de monitoreo y
patrullajes inteligentes.

e Coordinacién interins-

4

que, con orden y

voluntad politica, es
posible devolver la tranquilidad

a nuestras familias”

> OMAR MUuUNoOZ.

titucional:  Operativos
conjuntos con los 6rdenes
estatal y federal para des-
articular células delictivas.

Munoz Alfaro hizo hincapié
en que su administracién no
“bajara la guardia” pese a los
nimeros alentadores, subra-

Estamos demostrando

Reporte de incidencia delictiva
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yando que el enfoque preven-
tivo también incluye atender
las causas de la violencia des-
de la raiz. En este sentido, ins-
t6 a la poblacion a mantener
activa la denuncia ciudadana,
herramienta clave para que el
despliegue de las fuerzas del
orden sea cada vez més pre-

MARZO-2025

MARZO-2026

ciso y eficiente en las colonias
del municipio.

De esta manera, Cuautlan-
cingo busca cerrar el primer
semestre del afio mantenien-
do la inercia descendente en
las graficas de criminalidad
del estado.
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einbaum rompe ocho anos de distancia entre
Mexico y Espana con su viaje a Barcelona

Es la primera visita a Espana de un presidente de México desde 2018 y pone fin al

desencuentro diplomatico entre los dos paises con gobiernos ideoldgicamente afines.

CARLOS CARABANA
| EL PAIS

1 préoximo sabado, cuan-

do Claudia Sheinbaum
camine por Barcelona, la
presidenta de México estara
rompiendo ocho afios de
distancia diplomatica con
Espafia. Aunque no es una vi-
sita de Estado, no es menor el
gesto de que Sheinbaum, here-
dera de Andrés Manuel Lopez
Obrador, el presidente que
mando la carta de la discordia
entre dos paises condenados
a entenderse, pueda llegar a
compartir espacio y estrechar
la mano con su homologo espa-
fiol, Pedro Sanchez, durante
el encuentro de dirigentes pro-
gresistas.

Es el primer viaje
a Espana de un
presidente de México
desde abril de 2018
y la cicatrizacion de
una herida que separoé
a dos gobiernos que,
pese a estar en el
mismo lado del tablero
politico, llevan casi una
década distanciados
por algo tan
importante y difuso
alavez comoesel
analisis de la historia
en comun.

Con una historia comparti-
da de poco mas de tres siglos,
desde 1517 con la llegada de
los primeros exploradores
hasta que en 1821 el virreina-
to de la Nueva Espaiia se in-
dependiz6 con el nombre de
México, con profundos lazos
personales, culturales y eco-
nomicos, los dos gobiernos
de los dltimos afios han bus-
cado la forma de superar un
desencuentro que no sirve a
ninguno. En México esta dis-
puta tiene eco y rentabilidad
politica en los sectores méas
a la izquierda, en Espana ha
sido la derecha quien ha abra-
zado este conflicto, con los
conservadores Vox y Partido
Popular criticando a Felipe VI
por el acercamiento diploma-
tico que ha abonado el terreno
para esta visita.

El daltimo presidente mexi-
cano que piso6 terreno espanol
fue Enrique Pena Nieto
cuando, en abril de 2018, tuvo
un encuentro en Madrid con el
entonces mandatario Maria-
no Rajoy y con los Reyes. Con

todo, la tltima vez que hubo
un encuentro oficial entre los

presidentes de los dos paises
ocurri6 a finales de enero de
2019. Pedro Sanchez llevaba
medio afio al frente de Espana
y Lopez Obrador acababa de
tomar protesta como cabeza
de México. Fue, precisamen-
te, la primera visita oficial que
recibi6 Lopez Obrador, en la
que tras una reunion a puerta
cerrada ofrecieron un mensa-
je de una hora de duracién en
el que hubo halagos en las dos
direcciones. “Nosotros lleva-
mos una muy buena relacion
que queremos fortalecer por-
que consideramos que hay
condiciones inmejorables
para estrechar la amistad
Yy cooperaciéon con Espana’,
dijo entonces Lopez Obrador.

Menos de dos meses des-
pués, Obrador enviaba una
carta a Felipe VI en la que
exigia a la Corona espafiola
un gesto de reparacion hacia
los pueblos indigenas de Mé-
xico por los acontecimientos
ocurridos durante la Con-
quista y la época virreinal,
cuando el territorio de lo que
hoy es México pertenecia a la
Corona espanola. “Hechos
que marcaron de mane-
ra decisiva la historia de
nuestras naciones y que
ain generan encendidas
polémicas en ambos la-
dos del océano”, describia
el texto. Aunque la misiva fue
privada, el rechazo del go-
bierno de Pedro Sanchez fue
publico y “con toda firmeza”,
sobre todo debido al tono en
el que estaba escrita.

Esta exigencia al Rey Fe-
lipe VI marco los 6 afios de
mandato de Loépez Obra-
dor, que de vez en cuando

7 agitaba la peticion de dis-
culpas durante sus innu-
merables actos publicos.
En 2022, subi6 la apuesta y

habl6 de “pausar” las relacio-

y



nes diplomaticas. “Una pau-
sa para respetarnos y que
no nos vean como tierra de
conquista”, dijo durante una
conferencia de prensa en fe-
brero de ese afio. El ministro
espanol de Asuntos Exterio-
res, José Manuel Albares, se
mostro sorprendido por estas
palabras y dijo no entender su
significado exacto, ya que no
habia recibido ninguna comu-
nicacion oficial.

Todo el sexenio de Lopez
Obrador impuso un hiato en
lo politico pero no en lo eco-
ndémico, donde pese a las pau-
sas, la retdrica y algunas reti-
radas en el sector energético,
Espafia se mantuvo como uno
de los principales inversores
extranjeros en el pais, y vi-
ceversa. Un momento clave
para este enfrentamiento di-
plomatico, pero ya entrado el
mandato de Sheinbaum, llegd
en septiembre de 2024,
cuando la presidenta decidio
no invitar al Rey de Espana
a su toma de posesiéon por no
haber respondido a la peticion
de disculpas de Lopez Obra-
dor. México si invit6 a Espa-
fia, pero excluyd a Felipe VI
de la delegacion, lo que des-

hipocrita

Los tiempos de la novela poblana

de el gobierno de Sanchez se
consideré un agravio impor-
tante. El presidente espafiol
se ausentod, en consecuencia,
de la ceremonia. El monarca
ha estado presente en mas
de 80 tomas de posesiéon en
América Latina.

Con Lopez Obrador fuera de
la escena publica, fue el mun-
do de la cultura el que sirvié
de acicate para ir normalizan-
do las relaciones bilaterales.
Primero, el ministro de Cul-
tura espaiiol, Ernest Urtasun,
se reuni6é en noviembre de
2024 con su homoéloga mexi-
cana, Claudia Curiel, cuando
la Feria Internacional del
Libro de Guadalajara en el

4

estado de Jalisco puso a Es-
pafia como pais invitado y al
exilio republicano en el plano
central de la convocatoria.
México fue un gran receptor
de exiliados espanoles duran-
tela dictadura franquista y, de
hecho, no hubo relaciones di-
plomaticas formales entre los
dos paises hasta después de la
muerte de Francisco Franco.
Luego, en junio de 2025, el
premio Princesa de As-
turias de la Concordia de
2025 recay6o en el Museo
Nacional de Antropolo-
gia de México, el gran espacio
museistico del pais. Este espa-
cio de 22 salas es un compen-
dio de la riqueza arqueologica

Hay cosas que, cuando las estudiamos, las conocemos, dices:
bueno, en nuestro criterio de hoy en dia, con nuestros valores,
pues obviamente no pueden hacernos sentir orgullosos, pero
hay que conocerlo y en su justo contexto, no con excesivo presentismo

moral, sino con un analisis objetivo y riguroso”.

>D1yo FELIPE VI AL EMBAJADOR MEXICANO EN ESPANA, QUIRINO ORDAZ.
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y etnografica mexicana. “Con-
cebido como espacio de re-
flexion sobre la herencia
indigena de la nacion 3
mexicana, estd consi- i:
derado un referente g
global en el estudio de
la humanidad, debido

a su compromiso con la
divulgacién, la investi-
gacion y la preservacion
del patrimonio cultural”,
destacaba la nota de prensa
difundida por la Fundacion
que otorgo el premio.

El gran paso llegb el pa-
sado 16 de marzo, cuando
Felipe VI, en una visita en
Madrid a la exposicion La
mitad del mundo. La mujer

GIBRAN GUILLERMO
MARTINEZ CRUZ

ENRIQUE GRANT SANCHEZ
DISENO EDITORIAL

en el México indigena —or-
ganizada por el Ministerio
de Asuntos Exteriores espa-
fiol y la Secretaria de Cultura
de México—, reconocié que
“hubo mucho abuso” y “con-
troversias éticas” en la coloni-
zacion de América por parte
de los conquistadores espa-
fioles. Fue un gesto muy me-
dido, una maniobra de preci-
si6n que reconocia el dolor de
los pueblos originarios pero
sin llegar a la petici6on formal
que exigia México. Dos dias
después, la presidenta invito
publicamente al Rey al Mun-
dial de fatbol que se inaugura
en México en junio.
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POR SU INTERES PERIODISTICO, RETOMAMOS INTEGRAMENTE EL
SIGUIENTE REPORTAJE PUBLICADO EL 11 DE ABRIL

Oficialismo y opasicion enfilan sus
baterias hacia las elecciones de medio
sexenio: “Nos vemos en 2027"

Superado el debate de la reforma electoral impulsado por la presidenta Sheinbaum, los partidos,
los legisladores y las autoridades electorales se enfocan en la cita electoral del proximo ano.

ERNESTO NUNEZ “Para ustedes sera, sin
| EL PAIS —_ o ninguna duda, la tumba
en las elecciones del 27.

1 2027 ha comenzado. Con Van a volver a perder?,

mas de un afio de antela- Una primera muestra se dio en la madruggda del pasado jueves, al advirtié el diputado de Mo-
Son sobal R e o calor del debate con el que llegaba a su fin el proceso de reforma rena, Leonel Godoy, ante
medio sexenio, la clase politica politico-electoral. Los diputados del oficialismo y de la oposicion las  provocaciones de una
ha empezado a enfilar sus ba- protagonizaron una primera escaramuza de lo que se viene. El oposicion que pI‘O!OngQ, de-
terfas hacia la contienda en la intercambio de acusaciones por corrupcién y de presuntos Wpreratemmente b dhogrbiom i

que se renovaran miles de car- aprobacién del llamado plan

a0s piiblicos. vinculos con el narcotrafico marcaron el tono de una batalla B de la presidenta Claudia
preliminar de 15 horas, en la que ambos bandos resultaron heridos. Sheinbaum. “La 4T va a caer,

va a caer, va a caer’, corea-

H —_— ron panistas y priistas en otro

momento de la sesion.
En una jornada plagada de
descalificaciones, denuncias
e insultos, fueron recurrentes
frases como la del morenista
Gabino Morales: “Nos vemos
en el 2027, en el 2030, en el
33 y en el 36. Volverd a ga-
n L-pueblo de México”. Y
—— respuestas como la del panis-
ta Israel Damian Retes:
“Saben muy bien que van
a perder en 2027, por eso
su nerviosismo, por eso
su aferre a sus privile-
gios, al huachicol electoral,
al dinero robado de los mexi-
canos; a esos fueros para po-

ﬁ ymeter delitos”.
11
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Elecciones en Ciudad de México, el 2 de junio de 2024. HL. » Nayeli Cruz.
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Como dijo la diputada de
Movimiento Ciudadano, Eli-
zabeth Nunez Sanchez, “el
2027 esta cerca”. Pese a que,
en los hechos, falta un afio
para el inicio de las campainas.

El final del proceso de re-
forma electoral, que conclu-
y6 con cambios minimos a la
Constitucion que en realidad
no modifican las reglas de la
contienda politica, anticipd el
inicio del proceso electoral...
Y, con ello, se abrieron varias
agendas. En primer lugar, la
formacion de coaliciones, un
terreno en el que el oficialis-
mo ha anunciado ya su inten-
cion de volver a conformar
la alianza Morena-Ver-
de-PT para competir juntos
por la mayoria de los cargos
federales y locales. La opo-
sicién, en cambio, se perfila
para competir por separa-
do, con el PAN, el PRIy MC
disputandose el voto anti-4T.
Al elenco habra que sumar los
nuevos partidos politicos que
podrian entrar en escena en
junio: dos ligados al oficialis-
mo -Que Siga la Democracia
y Construyendo Sociedades
de Paz- y dos abiertamente
opositores, Somos México y
México Tiene Vida.

ESPECIAL
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Precampanas adelan-
tadas
En otro plano se colocan los
procesos internos de partidos
y coaliciones, con los que se
definiran miles de candida-
turas y que ya han sido anun-
ciados por Morena, el Partido
Verde, el PRI y el PAN. Esto
augura un escenario de pre-
campanas adelantadas, como
ocurrid6 en 2023-2024 tanto
en Morena (con el juego de
las “corcholatas”), como en el
Frente Amplio Opositor.

Morena anunci6 el pasado
7 de marzo las fechas y reglas
de un proceso interno de elec-
cion de los “coordinadores de
defensa de la transformaciéon”
en Estados, municipios y dis-
tritos electorales. Mediante
encuestas, y a partir del 22
de junio, comenzaran a elegir
a quienes terminaran siendo
candidatos a gobernador, di-
putados federales, presiden-
tes municipales y diputados
locales. El Partido Verde
destap6 ya 17 perfiles para
sus prospectos por las candi-
daturas del oficialismo en los
Estados que renuevan guber-
natura.

El PRI también dio a co-
nocer algunos perfiles para
buscar esas gubernaturas, asi

como un elenco de operado-
res territoriales para tratar
de recuperar entidades que
ha perdido frente a Morena
en los tltimos anos. Y el PAN
anuncibé el 21 de marzo una
estrategia de reclutamiento de
ciudadanos interesados en ser
candidatos en 2027, mediante
una aplicacién en la que cual-

Jornada electoral en Tamiahua, Veracruz, el 29 de marzo de 2026. FL - INE.

quier persona puede registrar
sus datos para competir por
una gubernatura, una diputa-
cion o una alcaldia.

Con ello, los partidos han
obligado a las autoridades
electorales a anticipar deci-
siones que den cauce legal a
los procesos en los que se defi-
niran las candidaturas. En es-
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A Evento de campafia del partido MORENA,en Ciudad de México, en 2024.. HL. = Nayeli Cruz.
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tricto sentido, la ley marca el
inicio de las precampaifias en
noviembre, pero los partidos
ya dieron los primeros pasos
y, en esa légica, el Instituto
Nacional Electoral ha iniciado
contactos con las dirigencias
partidistas para gestionar las
contiendas internas. En Mé-
xico, existe la figura de “ac-
tos anticipados de campafia”,
que puede dar pie a sanciones
administrativas que pueden
ir desde multas econémicas
hasta la pérdida del regis-
tro de un candidato, y de eso
quieren librarse todos los par-
tidos.

De hecho, el pronuncia-
miento del Consejo Na-
cional de Morena del 7 de
marzo, donde dio a conocer el
cronograma de seleccion de
los “coordinadores de la de-
fensa de la transformacién”,
fue denunciado como acto
anticipado de campaifia ante
el Tribunal Electoral, que en
esta semana decidi6 dar via li-
bre para que ese proceso con-
tintie. En una resolucién im-
pulsada por tres magistrados
de la Sala Superior -Monica
Soto, Felipe de la Mata y Fe-
lipe Fuentes-, el Tribunal de-
cidi6 que no habia infracciéon
alguna en materia electoral.
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En el INE, el consejero
Arturo Castillo puso
el tema sobre la
mesa en la sesion de
Consejo General del

La semana pasada, la conse-
jera presidenta del INE, Gua-
dalupe Taddei, sostuvo ya
una primera reunion con los
representantes de los partidos
para comenzar a definir los li-
neamientos sugeridos por el
consejero Castillo. Mientras
tanto, los partidos politicos ya

& &~ EXPEDIENTE [ESPECIAL

Estados que renuevan gubernaturas:

® Aguascalientes, @Baja California, » Baja California

Sur,® Campeche,®Colima,® Chihuahua, ©® Guerrero,
® Michoacan, @ Nayarit, © Nuevo Leo6n, ® Querétaro,
® Quintana Roo,®San Luis Potosi® Sinaloa, Sonora,
Tlaxcala yeZacatecas.

pasado 26 de marzo, estan enfrascados en la lucha
cuando advirtié de electoral, con tonos como los
que los partidos que se escucharop el pgsad_o
A . jueves en el Palacio Legislati-
podrian incurrir en vo de San Lazaro. “La demo-

una violacion de los cracia no los necesita, estan \\
tiempos y las leyes chiquititos; efectivamente en . -
electorales y sugirié el 2027 van a desaparecer, A WA
o . )
.eleCthaI SllE quge cuestg por!(!Jue México / 3
lineamientos para ya hablé”, dijo el morenista R TN
regular los inminentes Ricardo Crespo. “En 2027 .
procesos internos. perderan todo lo que us- \

tedes mismos han des-

truido y no supieron cuidar
29 — de México”, respondi6 el pa-

nista Agustin Rodriguez.

rena, PRI, PAN, MC y Verde han realizado asambleas, eventos

y declaraciones publicas en los que anuncian la adopcion de medi-
das, la generacion de propuestas o el inminente inicio de procedimientos inter-
nos, presumiblemente como preparativos para los Procesos Electorales
Federales y Locales 2026-2027. Como vimos también en las elecciones de
2024, prepararse para un proceso electoral proximo no es por si mismo ilegal;
sin embargo, adelantar los tiempos para estos preparativos si
representa un riesgo de afectar la equidad en la contienda
electoral y, por ende, la legitimidad de sus resultados”

ARTURO CASTILLO. H

¢Qué cargos estan en juego para
las intermedias de 2027?

500 diputados federales que integra-
ran la Camara de Diputados de la LX-
VII Legislatura.

S
2

[
AlA
'i' 17 gubernaturas.
Casi 2,000 ayuntamientos en 31 esta-
dos y 30 Congresos estatales.
’\ Eleccion de cargos del Poder Judicial
K. (federal y local) que quedaron pendien-
= tes tras los comicios judiciales de 2025,

como parte de la reforma judicial.

Arturo Castillo Loza y Guadalupe Taddei votan en la Sesién Ordinaria en el INE, el 25 de
marzo. HL = Graciela Lépez (CUARTOSCURO)

i
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Una lata de chiles en El Vaticano

*Texto publicado originalmente el viernes 25 de marzo de 2022

F ‘
"% \PICKLED @
JalapenojPEppPeErsa

on Alberto Jiménez Morales siempre viajaba con una

bolsita de chiltepin y una mas de chiles serranos. La co-
mida mediterrdnea —juraba— serd muy buena, pero sin pi-
cante no sabe igual.

Don Melquiades Morales pide siempre sus chiles serranos
en el desayuno. Unos huevos revueltos con jamén siempre
sabran mejor con chile.

¢Y qué decir de la sopa caldosa de fideos? No hay mejor
combinacion que la que ofrecen los chiles serranos.

Parece mentira, pero en algunos restaurantes poblanos
nunca han oido hablar del chile serrano. Cada vez que los
pido me llevan chile poblano o chile guachinango. Les expli-
co como esy a qué sabe. Es indtil. No tienen. Y en su caso me
ofrecen chile habanero. No estd nada mal el habanero, pero
yo me quedo con el serrano.

En un viaje a Europa, en 2014, fui con mi pareja de esa
época a Italia. En particular a Florencia y a Roma. Y, por
supuesto, a El Vaticano. En una tienda cercana, de lujo,
me topé con varias latas emblematicas con el mejor caviar
de beluga, las mejores angulas y —joh, dioses!— una de
chiles jalapefios La Morena. ¢Cudl cree
el hipdcrita lector que era la mas cara?

El efecto: la de La Morena. ~

En México, una lata de jalapefios cos-

taba en esa época unos 60 pesos. En El Y h,,
e ', y " .

Vaticano, ese dia, andaba en los 45 euros. Es decir: unos mil
pesos. Por supuesto, la compré. Era la tinica.

Algo que siempre me ha llamado la atencidén es que el
creador de La Morena —don Félix Ayala— fue barrendero
en la zona de Garibaldi —el barrio de los mariachis—, y
entre los desperdicios de basura aprendié a separar el ji-
tomate y el chile en buen estado. Por supuesto, empezo a
venderlo sin contar que ese producto venia del basurero.

Con el tiempo se hizo de una camioneta absolutamente
destartalada. A bordo de ese vehiculo llegé a la region de
Lara Grajales y encontr6 trabajo en alimentos enlatados
La Cumbre, misma que con el tiempo fue vendida a Heinz.

Tras aprender lo que necesitaba, y ya con algunos aho-
rros, don Félix comprd a pagos el local de La Cumbre, y les
dio trabajo a cien empleados. Asi nacié La Morena, siem-
pre en honor, faltaba més, de la Virgen de Guadalupe.

Hoy por hoy vende seis millones de cajas de chiles enla-
tados a todo el mundo y es la segunda marca de chiles mas
importante de México.

La unica lata de chiles La Morena que encontré ese dia
en una tienda de El Vaticano habia salido de las arcas de
don Félix.
¢(Qué santo emérito me habra llevado a esa

tienda de articulos de lujo?
¢San Peter, acaso?
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Puerto Fscondido y
sus imperdibles

Y

*Texto publicado originalmente el viernes 25 de marzo de 2022

MITOTE

esde hace mas de 10 afios no iba a Puerto Escondido,

Oaxaca, destino playero que con el paso de los afios ha
cambiado en todo el sentido de la palabra; después de tan-
tos afios sin ir todo era realmente nuevo en cada uno de sus
sitios: Zicatela, Zipolite y Mazunte.

En aquellos afios no habia muchas de las propuestas cu-
linarias que hoy se ofrecen en este sitio turistico que poco
a poco va creciendo para estar a la altura de otros destinos
playeros mexicanos, aunque he de decir que tampoco le pide
mucho a los demads, pues justo su autonomia y su enfoque lo
hace muy diferente a todos y sobre todo lo hace méagico.

Esa magia se puede encontrar no sélo en sus playas con
olas gigantes que han ganado la preferencia de surfers de
todo el mundo, sino que la gastronomia es una de las op-
ciones por la cual muchos van en especifico, y con esto
me refiero a Almoraduz, un restaurante de cocina de au-
tor que para mi, en realidad, fue cocina de hogar, pues no
sélo te hacen sentir en casa, sino que esa calidez de sus
chefs Quetzalcoatl Zurita y Shalxaly Macias, y sus anfitrio-
nes te hacen sentir tan cémodo desde el primer bocado.

La calidez que se siente en el puerto no solo se percibe por
el calor literal del puerto, sino que cada uno de los integran-
tes de Almoraduz son espectaculares.

Lo primero que probaras en Almoraduz son unos esquites
con un toque especial de mayonesa de la casa y queso, mis-
mos que te adentran poco a poco a la gama de sabores y tex-
turas que te esperan.

Después de los esquites pudimos degustar uno de los
platillos que se robaron la atencion y el paladar de todos:
los ostiones que se caracterizan por ser al grill y mante-
quilla de orégano orejon.

Otra de las entradas que son imperdibles en la visita es una
ensalada con brécoli, coliflor, trufa negra de invierno, par-
mesano y jus lié¢ de hongos que de verdad deja sin pala-
bras por la combinacién perfecta de todos
estos ingredientes.

.

Es importante mencionar v
que este sitio se inspira en la
cocina tradicional de Oaxaca g
con las adaptaciones de los dos
chefs, mismas que llevan ingre-
dientes locales pero también de
otros puntos de México que se
caracterizan por su gran calidad
en insumos gastrondmicos. B

La carta es muy amplia, pero
también hay una opcién de degustacion
que incorpora platillos excepcionales y locales como la
tostada de papada de cerdo confitado, guacamole con al-
bahaca y chile tusta; otra opcién es el robalo blanco golfo
silvestre Kori Jime, con falso risotto de papa y ensalada, y
el lechén confitado, con mole de la casa, puré de camote
y ensalada.

Y para cerrar todas y cada una de las opciones deliciosas,
de las que puedo decir que probé la mayoria, hay un cierre
espectacular con sus postres, tan diferentes entre si, pero
con esas influencias locales y divertidas que los hacen tini-
cos como el churro relleno de chocolate oaxaquefio, nuez
y helado de mamey; el molten de chocolate oaxaquefio,
que es un tipo de pastelito con una paleta bisabor en don-
de predomina la leche quemada, o también puedes optar
por el panqué de platano, helado de pepita y platanos fla-
meados con mezcal, que definitivo fue mi favorito.

En Almoraduz también se pueden encontrar vinos y coc-
teles por excelencia aunque, en realidad, uno de los mejo-
res anfitriones es el conejo mezcalero, el cual te hard decir
una que otra verdad y sobre todo, te hara compartir con
quien vayas a este rincon culinario, y te sacard mds de una
carcajada, lo que se traduce en una gran velada con una
historia que se quedard en tu memoria, no solo por los sa-

bores nuevos que probaras sino por la calidez de
todos los que conforman Almoraduz.




EL RINCON
DE BACO

os vifiedos de RIBERA DEL DUERO son

muy antiguos, probablemente de an-
tes del siglo IX. A medida que los espafio-
les iban llevando a cabo la Reconquista se
iban plantando nuevos vifiedos siguiendo
las técnicas del norte del pais. Esta costum-
bre era fomentada por los sefiores feudales,
ya que formaba parte de la consolidacién de
los pueblos y ciudades que se iban creando
y poblando. Ademas, el vino formaba parte
importante en la alimentacién del pueblo
y significaba, en estas zonas, una defensa
contra el intenso frio invernal. Desde el siglo
XIII, en toda Espafia crecian vides, menos
en la parte montafiosa del norte. La Rioja,
Navarra, Ledn, el Duero y los vifiedos de Ga-
licia, todos competian por ganar los merca-
dos del norte.

EL Duero probablemente hacia los me-
jores vinos, porque sus principales con-
sumidores eran los pobladores de las mas
importantes ciudades de Castilla: Burgos,
Salamanca y sobre todo, la capital, Valla-
dolid. En esta ciudad se casaron los Reyes
Catdlicos y también aqui nacié el Empe-
rador Felipe II. Los monumentos de la an-
tigua capital de Espafia son muchos y de
muy diversa indole, pero para el viajero
actual, uno de los principales lugares que
debe visitar es indudablemente el COLE-
GIO DE SAN GREGORIO, de estilo gotico,
con un gran escudo en su fachada, que en
la actualidad alberga el Museo Nacional
de la Escultura. En este lugar se pueden
admirar las obras de Gregorio Ferndndez,
Alonso Cano y su alumno Pedro de Mena,
autor de La Magdalena, Juan de Juni, au-
tor del Entierro de Cristo y las preciosas
esculturas de Alonso de Berrugete que
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Apuntes sobre

Vega Sicilia

*Texto publicado originalmente el viernes 25 de marzo de 2022

acierta a conciliar el genio espafiol con las
ensefianzas de su maestro Miguel Angel.

Pero... lo que ahora nos interesa es que
a solo 40 kilémetros de la ciudad se en-
cuentra una de las mejores y mas famosas
fincas vinicolas de Espafia, las BODEGAS
VEGA SICILIA en la regién de VALBUENA
DEL DUERO. Esta hacienda es toda una le-
yenda por la calidad (y el precio) de sus vi-
nos. Antiguamente conocida como “Pagos
de la Vega de Santa Cecilia”, fue fundada
en 1864 por Don Eloy Lecanda y Chaves,
quien hizo la peregrinaciéon a Burdeos
para adquirir cepas y toneles franceses,
sin que sus vecinos vinicultores mostra-
ran ningtin apoyo y ni siquiera curiosidad,
por la aventura de Don Eloy. En 1950 Don
Jestis Anaddn se hizo cargo de la bodega.
Desde 1964 la familia Neumann, de ori-
gen checo-venezolana, se hizo propieta-
ria de la finca, pero a pesar de que la finca
cambio de dueifio, el sefior Anadén conti-
nud con su puesto. Lo curioso es que los
Neumann no han sido bebedores de vino y
prefieren el aguardiente y el ron (hay gus-
tos para todos).

La etapa actual se inicia en 1982, cuan-
do David Alvarez adquiere la bodega y los
vifiedos al empresario venezolano Miguel
Neumann.

En 1985 Jests Anadon se jubila, un hom-
bre que asumié de modo muy personal la
responsabilidad gerencial y enoldgica de
Vega Sicilia. A su marcha, Pablo Alvarez
toma plena posesién de la direccidon ge-
neral de la bodega; del area enoldgica se
responsabiliza Mariano Garcia, ayudante
de Jestis Anadon desde su incorporacion a
la empresa en 1968.
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Mariano Garcia Fernandez elabord su
primera cosecha de Vega Sicilia en 1968.
Hasta 1998 desarrollé su trabajo como
director técnico de esta firma. En esta
etapa fue el principal artifice de la
progresiva modernizacién de
los vinos, adaptandolos a los
nuevos tiempos y reduciendo
los tiempos de crianza en barri-
ca. Mariano estd considerado
uno de los mejores endlo-
gos del mundo.

1998 es el afio de
la incorporacion
de Xavier Ausds a
la direccién téc-
nica del grupo de
bodegas; junto con
su hermana Merce-
des y Begofa Jovellar, es el responsable
de la elaboracién del Vega Sicilia.

Esta finca de 1000 hectareas esta situa-
da a 750 de altitud sobre el nivel del mar
y tiene 120 hectareas de vides, de las cua-
les aproximadamente la mitad estan sem-
bradas con la cepa TINTO FINO o TINTO
ARAGONES, que al parecer estd relacio-
nada o es igual a la TEMPRANILLO de la
Rioja, aunque en este lugar ha desarrolla-
do su propia personalidad. La CABERNET
SAUVIGNON, una de las vides francesas,
representa alrededor del 30 por ciento
de la plantacidn, y las cepas MERLOT y
MALBEC, también vides bordelesas, cons-
tituyen el 5 por ciento del vifiedo. La uva
blanca de la region, la ALBILLO, también
contribuye con el 5 por ciento para dar la
apropiada acidez al famoso vino tinto. No
se hacen vinos blancos en la propiedad.

El rendimiento del vifiedo es muy bajo y
la vinificacion es absolutamente tradicional.
Se emplea exclusivamente el vin de goutte
sin presién, fermentado durante 15 dias y
criado en barricas bordelesas durante 10
afios. La crianza dura 5 afios en caso de su
hermano menor, el VALBUENA. El resulta-
do es como refiere Hugh Johnson , “un vino

q . u ;
que combina una fuerza inmensa .Sora-

dos de alcohol y un afrutado formidable
con una crianza inconfundible. La casta del
sabor es asombrosa y su perfume, embria-
gador. El Vega Sicilia es una de las excentri-
cidades nobles de Europa”.

Existen muchas anécdotas alrededor de
este vino, refiriéndose generalmente a su
escasez, como aquella que refiere que 1a Rei-
na Isabel II de Inglaterra fue a comprar vino
para la boda del Principe Carlos con Lady
Diana y que Don Jestis Anadén le dijo que lo
sentia, que solo podria venderle tres cajas...
Otro inglés, Sir Winston Churchill, también
era admirador del Vega Sicilia y los france-
ses se adhirieron a esta admiracién cuando
el Rey Juan Carlos sirvio este vino en el ban-
quete que se ofrecid al entonces Presidente
de Francia, Giscard d’Estaing.

El Valbuena 5 grados, el hermano me-
nor del “Unico”, revela un excelente y
complejo bouquet, un color oscuro y un
sabor pleno, que sorprende por su finura
y redondez. Tal parece que en la actuali-
dad se pretende que este vino se pueda to-
mar inmediatamente al ser liberado y que
no haya necesidad de mantenerlo mucho
tiempo en la cava.

es

nal. Se

lea exclusivamente el vin de
sin presion, fermentado
ante 15 dias y criado en
lcq bordelesas durante 10

nza dura 5 anos en

de su hermano menor, el

'S



TRASTEROQ DE

LA BOQUERIA

culinaria esgpafiolas

La experiencia culinaria espanola, se vive en el Trastero de La Boqueria,
donde nos encanta lo clasico y nos apasiona lo nuevo

Blvd. Hermanos Serdan,i41, Col. Amor, Puebla., Puebla 72140

Reservas al 22 15 700 194

hipderitalector | Lunes 13 de abril de 2026



22 hipéerita

LUNES 13 - abril - 2026

CARLOS
CHIMAL

CUADRIVIO
DELA
IMAGINACIGN

Carlos Chimal fue becario
del Consejo Britanico

en la Universidad de
Cambridge como escritor
cientifico y beneficiario
del Fondo por el Afio de
Shakespeare. Es considerado
uno de los ensayistas més
importantes de habla hispana.
Su amplio registro literario

le ha permitido escribir

mas de treinta libros, cuyos
temas van de la novela
deportiva (Escaramuza),
novela fantastica (Creaturas
de fuego), novela historica
(El mercurio volante), a la
novela con tema cientifico (El
vigjero cientifico, Mi vida con
las estrellas, El portafolio de
Tesla).

Arte moderno de Espana y México

urante la década de 1960 ambas

naciones se hallaban resolvien-
D do su problema con la moderni-

dad, cada una empujada por su

propia circunstancia histérica, y
se encontraban sumidas en el subdesarrollo
cientifico y tecnologico. Los artistas en ambos
lados del océano se adhirieron a una especie
de continuismo de alguna vanguardia histori-
ca en su respectivo pais, o bien se dedicaron a
reivindicar una revolucion “nunca antes vista”,
cosa que nunca sucedid, siendo mas bien una
ilusi6on promovida por el estatus quo.

La manipulacion que hizo el franquismo de
la vanguardia espafiola no fue menos maquia-
vélica que la del gobierno mexicano con el mu-
ralismo y la generacion de la ruptura. Para el
estudioso del arte, Alberto Lopez Cuenca, fue
hasta bien entrada la década de 1980 cuando
se generd un clima de entusiasta convivencia
(mas bien competencia) de distintas orienta-
ciones artisticas que no reclaman para si ser
la corriente que defina la época, sino qué ni-
cho del mercado del arte es mas conveniente
ocupar. Esta actitud se acentu6 en la década
siguiente y persiste hasta nuestros dias, dado
que el multiculturalismo imperante presupone
que cuanto mas diversas son las tendencias y
mas incluyente la escena artistica, mas vigoro-
So y sano sera el arte como forma de negocio.

El artista (como el cientifico) ya no ha de ser
un actor politico ni un testigo de la historia,
mucho menos un payaso enamorado de lo efi-
mero ni, ay, un guerrillero. Ha de ser un atleta,
un influencer de la brocha fina. Los albores de
la democracia en Espafa trajeron consigo un
inusitado interés institucional por promover el
arte nacionalista y sumarse al circuito interna-
cional. Gracias a ello con el tiempo las ferias
de arte se convirtieron en una especie de olim-
piadas al estilo de “Aunque usted no lo crea...”.

En México el control del aparato del Estado
por un partido durante tantas décadas tam-
bién aliment6 la vena nacionalista, mientras
ofrecia un aire de apertura al tratar de insertar
al pais en la escena internacional con eventos
magnos como las Olimpiadas Culturales den-
tro del marco de los Juegos Olimpicos de 1968.
Otro factor que también ha influido tanto en
Espana como en México desde la década de
1980 tiene que ver con la sustancial dependen-
cia del arte respecto del patronazgo publico.

La ciencia ha estado inmersa en una situa-
cion similar. Esto quiere decir que la creacion,
la imaginacion artistica y cientifica estan sien-
do sometidas a presiones semejantes en los dos
paises, lo cual modifica, para bien o para mal,
su produccion y sus propositos, su quehacer y
sus aspiraciones. Y no olvidemos que la sinergia
adquirida por el arte y la ciencia con la tecnolo-
gia es imparable; de hecho, tiende a crecer.

Autores como Silvia Gubern, Isider Manils,
Xavier Grau, Antoni Abad, Santi Moix, Frede-

ric Amat, Jordi Benito, Xano Armenter y Bego-
fia Egurbide fueron producto de esta inquietud.
Antoni Abad, por ejemplo, en su exposicion En
la mesura del possible (1994) mediante el uso
de flexbmetros y fotografias invitaba al espec-
tador a imaginar como pueden medirse el es-
pacio y las ideas que en él suceden. Frederic
Amat, por su parte, se ha apropiado de iconos
ajenos a la cultura occidental, en particular de
aquellos elementos relacionados con las cere-
monias religiosas y rituales magicos. Al

otro lado se encuentra Jordi Benito, quien en
su instalacion Las puertas de Linares (1989)
preludia el Stibito despertar (1993) de Antoni
Tapies.

Benito ofrece un tumulto de ideas musicales
que parecen ponerse en movimiento y provo-
car una especie de pequeno cataclismo, como
sucede con la cama de Tapies. Es un despertar
ala realidad cuando, literalmente, nos caemos
del sueno reparador. Begofia Egurbide, en Ta-
blas (1990), forma parte de la tradicion picto-
rica que ha explorado la materia y el color con
un matiz simbélico. Sus rajaduras, incisiones y
craquelés proponen una estética de la destruc-
cién, donde el discurso insano nos advierte de
la perversa y sutil complejidad del lenguaje.

El ambientalismo como tema aparece, por
ejemplo, en Joan Pere Viladecans (Cuaderno
verde, 1987), una serie de tintas china, india
y de tampon; l4piz, carboncillo y gouache so-
bre papeles de arroz, observamos los rastros
de cangrejos y peces, hojas arboreas, signos
geométricos visto por el ojo humano, como si
estuviesen alertindonos de su incierto destino.

Otro testigo de estos entrecruzamientos con
la naturaleza del nacimiento, de la vida, de los
suefios y la muerte como eventos extremos es
el mexicano Gabriel Orozco, por ejemplo, en
su pieza Doble cola (2003), hecha de espuma
de poliuretano, mientras que en Ola oscura
(2006) reproduce el esqueleto de una ballena
en carbonato de calcio mezclada con resina y
pintada por el autor con lapiz.

Gracias al musebdgrafo Marco Barrera Bas-
sols pude enterarme de mas detalles que, tras
bambalinas, enriquecen la relacion de Orozco
con las ideas cientificas de hoy. En el caso de
la ballena, Marco Barrera y el artista llevaron
a cabo todo el proceso, viviendo la experiencia
paso a paso, esto es, localizaron restos de un
cetaceo mas o menos completos en los litorales
mexicanos y los restauraron para su posterior
exhibici6n en un espacio publico. Esto implicd
idear su transformacion estética y encontrar-
le un genuino sentido estructural que apelara
a la inteligencia del espectador neofito, inge-
nuo, dispuesto a creer en lo que ha visto, ya
sea el esqueleto original o la reproduccién. La
variante entre ambas versiones la determina
no solo el trazo armonico del disefio de grafito
ideado por el artista, sino la manera como fue
obtenida y preparada la materia prima.
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La fatiga de informacion y pensamiento

levo més de 7 afios dando clases a

L universitarios, disfruto profunda-

mente ver sus procesos de apren-

dizaje y transformacién de datos,

pero también aprendo con el cam-

bio de generacion, sin embargo dltimamente

tengo la sensacion de lidiar con multiples seg-

mentos, por un lado encuentro empatia con

quienes nacieron a principios de los 2000, de

repente veo un cambio considerable en quie-

nes llegaron a finales de 2005 y me asombro

con los términos para expresar cosas cotidia-

nas de quienes atin no llegan al nivel universi-

tario pero parecieran saberlo todo gracias a su
gran conexion digital.

Esa percepcion no es casual. Vivimos en una
época donde el acceso a la informacion ha de-
jado de ser un privilegio para convertirse en
una sobrecarga constante. Cada minuto se
suben méas de 500 horas de contenido a You-
Tube, mientras plataformas como TikTok y X
nos exponen a flujos inagotables de noticias,
opiniones y tendencias. Sin tomar en cuenta la
posible falta de veracidad en datos. En el aula,
esto se traduce en estudiantes que llegan con
referentes multiples, pero no necesariamente
con mayor profundidad.

La saturacion también alcanza a las noticias.
De acuerdo con el Reuters Institute for the
Study of Journalism, una proporcion creciente
de personas evita informarse porque se siente
abrumada por la cantidad de contenido dispo-
nible. Es decir, nunca habiamos tenido tanto
acceso a la informacion y, al mismo tiempo,
nunca habia sido tan dificil procesarla. Por lo
que en ocasiones puede resultar méas sencillo
ignorar lo que ocurre en otras fronteras pues el
simple hecho de que todas las portadas hablen
de Iran no necesariamente nos refiere a un
mayor entendimiento de la politica exterior.

En este contexto, no sorprende que las nue-
vas generaciones comiencen a romantizar la
desconexion. Cada vez es mas comun escuchar
sobre la necesidad de “desaparecer” de redes o
pasar tiempo sin dispositivos. Lo que antes era
normal —estar presente sin interrupciones di-
gitales— hoy se percibe como un lujo. Estudios
del Pew Research Center muestran que mu-
chos jovenes reconocen sentirse abrumados
por la cantidad de informacion que consumen,
lo que impulsa estos intentos de pausa.

Sin embargo, la desconexiéon por si sola no
resuelve el problema. Como docente, es evi-
dente que no solo ha cambiado la cantidad de
informacién que circula, sino la forma en que
se procesa. La inmediatez ha modificado habi-
tos cognitivos: se privilegia la respuesta rapida

sobre la reflexion, el resumen sobre el anali-
sis, la opinion sobre el argumento. Se sabe “de
todo un poco”, pero rara vez se profundiza.

Este fendmeno impacta directamente en la
educacion. Hoy, herramientas como ChatGPT
permiten obtener respuestas, explicaciones y
hasta textos completos en segundos. Su uti-
lidad es innegable, pero también plantea un
riesgo: la ilusion de aprendizaje. Acceder a in-
formacion no equivale a comprenderla. Diver-
sos estudios en psicologia cognitiva advierten
que cuando las respuestas estan siempre dis-
ponibles, las personas tienden a sobreestimar
lo que realmente saben.

En el aula, esto se manifiesta en estudian-
tes que pueden reproducir informacién con
facilidad, pero que enfrentan dificultades al
momento de analizarla, cuestionarla o relacio-
narla. No es que el pensamiento critico desa-
parezca, pero si se transforma y, en algunos
casos, se debilita si no se ejercita de forma in-
tencional.

Esto obliga a replantear la educacion. Més
que competir con la velocidad de la tecnologia,
el reto esta en recuperar espacios de reflexion,
quizas mediante dindmicas que de igual for-
ma resulten atrapantes y nos brinden la mis-
ma dopamina inmediata que el mundo digital,
pues en la actualidad el valor no estriba en el
conocimiento de datos, sino en el manejo de
los mismos y la creatividad con la que podre-
mos transformarlos para brindar soluciones
actuales.

No es s6lo la universidad, es crear nuevos
planteamientos de ensefianza, pues el exceso
de informacién hace que incluso las escuelas
pierdan valor ante una oferta mas amplia en
el mundo digital, lo
que pocos olvidamos
es que la educacion
presencial  brinda
otras herramientas
como los vinculos hu-
manos, la empatia y el desarro-
llo personal, por ello en medio de
mundos digitales mas que una
moda la desconexion opor-
tuna también debe en-
tenderse como una
necesidad.
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PIENSO,
LUEGO EXISTO

Dopamina en movimiento

ay encuentros que no empiezan

I I con palabras... empiezan en la piel.

Bailar en pareja es una forma

precisa de seducci6on biologica.

Dos cuerpos que entran en sincro-

nia no solo siguen un ritmo: se regulan mutua-

mente. La neurociencia lo llama acoplamien-

to interpersonal, y ocurre cuando sistemas

nerviosos distintos comienzan a alinearse en

tiempo real: movimientos, respiracion, fre-

cuencia cardiaca... incluso patrones de activi-
dad cerebral.

El cerebro lo reconoce como algo extraordi-
nario. Y responde.

Se activa el sistema de recompensa liberan-
do dopamina, la molécula del deseo, de la an-
ticipacion, del “quiero mas”. No es casual que
la cercania inesperada o una pausa sostenida
generen esa sensacion casi adictiva. El cuerpo
interpreta esa sincronia como éxito... como co-
nexion lograda.

Al mismo tiempo, la oxitocina entra en jue-
go. Esa que no solo
vincula, sino que
baja  defensas,
genera confian-
za y convierte el
espacio compartido
en un territorio seguro. Y
mientras eso ocurre, el corti-
sol disminuye: el cuerpo deja
de tensarse... y empieza a
abrirse.

Por eso no es solo baile.
Es quimica, es biologia, es
deseo con estructura. Pero lo
mas fascinante ocurre sin que
se perciba, con miradas, con se-
fnales.

Las neuronas espejo, esas que
nos permiten “sentir” al otro
desde dentro, se activan con in-
tensidad. Por eso no necesitas
pensar el siguiente paso: lo in-
tuyes. Lo lees en la tension del
brazo, en el cambio de peso, en
la respiracion que se acerca. Es
un lenguaje sin traducciéon y
unico de cada pareja de baile.

Y justo ahi... es donde se
vuelve  profundamente
Sexy.

Porque el verdade-
ro erotismo no esta
en el contacto evi-
dente, sino en la
precision del en-
cuentro.

En esa frac-
cion de se-

gundo donde uno guia y el otro cede... donde
uno propone y el otro responde... donde el
cuerpo deja de ser individual y empieza a ser
dialogo.

Bailar en pareja es sostener una tension deli-
ciosa entre el control y la entrega.

Es acercarse sin invadir, es tocar sin apresar,
es rozar con intencion y el cerebro lo premia.

Estudios han demostrado que la sincroniza-
cion ritmica aumenta la atraccion interperso-
nal. No solo porque “se ve bien”, sino porque el
sistema nervioso interpreta esa coordinacién
como compatibilidad. Como si el cuerpo dije-
ra: aqui hay algo que encaja.

Por eso hay bailes que se olvidan... y otros
que se quedan en el cuerpo.

Porque cuando alguien realmente baila con-
tigo, no solo sigue el ritmo... te percibe. Ajusta
su energia a la tuya. Sostiene tu tiempo. Respe-
ta tu espacio... pero no se va.

Y entonces ocurre algo raro. Algo que no se
puede forzar.

El pensamien-
to se apaga y es
el cuerpo el que

toma el control, y

el cuerpo no se equi-
voca porque es instinto
puro. Es entonces cuando
la distancia se acorta y
se conforma una sin-
fonia de movimien-
tos, que, aunque no
son perfectos, se van
entrelazando para crear

una obra de arte efimera y

Unica.

Quiza por eso no todas las
personas saben bailar en pareja,
aunque conozcan los pasos.

Porque no se trata de técnica. Se
trata de presencia, de esa forma
intima de decir, sin decirlo: estoy
aqui... contigo... en este mismo

pulso.

Y cuando eso pasa, cuando
la dopamina, la piel y el ritmo
coinciden, el baile deja de ser un
movimiento... y se convierte en

un pequeiio acto de deseo com-

partido, en complicidad y se-
duccion interna, con la pareja
y el entorno.

Por eso, a veces, no hace
falta entender tanto. Ni
pensarlo demasiado.
Basta con estar ahi, es-
cuchar la musica, ofrecer
el cuerpo... y ver qué

sucede.
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La “Dolorosa Inflacion” que nos va a
dejar el Mundial 2026 en México...

ntes de abrir tema, amigo lec-
tor, le quiero mostrar unos
l l datos por demas reveladores:
como evoluciond el precio de
los boletos de los tres mundia-
les organizados en nuestro pafs.

Empecemos por MEXICO 70. Asistir a
un partido en el estadio Azteca era muy
accesible para la mayoria de los ciudada-
nos, ya que un boleto “categoria C” cos-
taba $30 pesos mexicanos, equivalentes
a $2.00 USD, y el salario minimo era de
$27.93 pesos diarios.

Con un salario minimo diario se podia
comprar el boleto mas econémico del Mun-
dial México 70. Pelé y Beckenbauer estaban
a solo un dia de trabajo de distancia.

Dieciséis afios después, en MEXICO 86,
los boletos ya reflejaban un aumento con-
siderable y un cambio en su comercializa-
cion. El primer cambio fue que en el 70 se
vendian de forma individual y en el 86 ya
se vendian en paquetes.

Siendo uno muy popular de 13 partidos
en $135,000 “viejos pesos”, quedando
cada partido individual en $10,384 viejos
pesos, o bien su equivalente a $15.38 USD,
y el salario minimo estaba en $1,845 viejos
pesos; es decir, se necesitaban 5.6 dias de
trabajo para poder ver en vivo a Maradona
y a Matthaus.

Y llegamos a nuestro tercer Mundial en
MEXICO 2026 (40 afios despues) Un bo-
leto en categoria 3 tiene un “precio oficial”
de $19,070 pesos en el portal de FIFA, un
equivalente a $1,083 USD, y el salario mi-
nimo esta en $315.04; es decir, se requie-
ren 60.5 dias de trabajo para poder com-
prar un boleto de infima categoria para ver
a la seleccion nacional, y no a las grandes
estrellas de este mundial, porque ellas ju-
garan en EE.UU., no en nuestro pais.

Ya ve, amigo lector, como esta la infla-
cion. En estos tres mundiales pasamos de
tener que trabajar 1 dia en el 70, a 5.6 dias
en el 86, al acabose de 60.5 dias en la ac-
tualidad.

Y esto se ve reflejado en nuestra Liga

MX, hoy mas que nunca.

Ahora si, después de esta breve intro-
duccion de contexto, llegamos a lo que es-
tara siendo la nueva “economia” de nues-
tro ftbol doméstico.

Al América le convenia regresar a jugar
al Estadio Banorte inmediatamente des-
pués del juego México vs. Portugal y antes
del inicio de la Copa del Mundo.

Esto es para “normalizar” las nuevas
condiciones y precios de lo que sera asistir
a un juego en este recinto.

Los boletos de acceso estan en el rango
de los $683.00 pesos (localidad mas eco-
nomica), llegando hasta los $9,113.00 en
la seccion “PREMIUM A CHAIRMAN'’S
CLUB”, un lounge subterraneo donde ya
ver el partido no es lo mas importante; ahi
lo mas importante es “ver y ser visto”.

Haga de cuenta, amigo lector, es como
estar en el Baby’O en Acapulco en los 80s
y 90s (como dirian los chilangos de esa
época).

Tomando como referencia un buen bo-
leto con visibilidad al centro del campo, se
tiene un valor de

$2,278 pesos (seccion 100 Plus).

Si revisamos cuanto costo el altimo “Cla-
sico Joven” jugado en el estadio Azteca en
la jornada 15 del Clausura 2025 (8 de abril
de 2025), sus precios oficiales estaban en
el rango de $550 a $1,500 pesos.

Pero ahi no paran los cambios. Los abo-
nados y duefios de plateas que estaban
ubicados en areas donde hoy estan las
nuevas secciones de Hospitality (las cua-
les son 5) han sido reubicados a secciones
atras de las porterias.

Y con la condicion de que, si alguien no
esta de acuerdo con estos cambios, existe
el recurso de cancelar su abono y reembol-
sarle la parte proporcional no devengada
del mismo, tomando como referencia el
precio de venta al inicio de temporada; y
en el caso de las plateas, existe una ofer-
ta de compra vigente sobre la mesa para
ser adquirida por el propio Estadio Azte-
ca-Banorte.

FIFA WORLD CUP_

\“ch\o“ ’ 2026,
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En el caso de los palcohabientes, se
mantiene la condicion vigente en el nuevo
reglamento de tener denegado el acceso
de alimentos y bebidas a los palcos, como
era la costumbre, y todo tendra que ser
adquirido dentro del estadio a precios de
restaurante VIP de Polanco.

Bueno, hasta el estacionamiento pasé
de precios de $180, $250 y $350 (depen-
diendo del encuentro) antes de la remode-
lacion, hasta los $1,139 hoy en dia, siendo
un precio fijo por encuentro sin importar
los equipos que jueguen.

Y aqui quiero hacer un paréntesis para
decirle que las condiciones no solo cam-
bian para el aficionado, también cambia-
ran para el equipo que rente el estadio
para sus encuentros de local, ya que tam-
bién cambiaran mucho con respecto a lo
que eran antes. Si bien el precio pactado
de renta vigente en el contrato no cambia-
ré, lo que si cambiaran son sus condicio-
nes de uso y los precios que estaran obli-
gados a mantener al pablico.

En futuras entregas le explicaré y le daré
mas detalles de estos cambios.

Lo tnico que si le puedo decir es que no
sé qué va a hacer el Sr. Escalante con su At-
lante en este majestuoso palacio, en donde
sus aficionados simple y sencillamente no
tienen manera de poder sobrevivir a estas
condiciones, aparte de que son una “mi-
nuscula minoria”, ya que la mayoria de los
que en tiempos lejanos llenaban el Azul-
grana hoy ya no estan entre nosotros.

Es como si el Sr. Escalante viviera en un
Infonavit y de repente despertara viviendo
en la zona mas exclusiva de Las Lomas, sin
conocer a nadie de sus vecinos y, lo que es
peor, sin un peso en la bolsa para poder
solventar un “estilo de vida” con esas exi-
gencias.

Una “pelicula de terror”. Qué horror.

Créame, amigo lector, que el altimo lu-
gar en el que deseo estar es en los zapatos
del Sr. Escalante en este momento.

Que alguien le ayude, porque para mi
que en pocos meses le va a entregar el
equipo al Sr. Azcarraga, como aquel veci-
no que saco de la agencia un BMW vy, al
cabo de las tres primeras mensualidades,
se dio cuenta de que no lo puede soste-
ner ni mantener y prefiere entregarlo a
la agencia antes de morir en el intento de
mantenerlo.

Como vera, amigo lector, los estadios de
fatbol ya no son solo santuarios llenos de
emocién y de recuerdos; ahora son prin-
cipalmente “maquinas de generar dinero”.

Esto es por la “vision” del despacho in-
ternacional de arquitectura POPULOUS,
quienes se convirtieron en los “gurtas” de
los recintos deportivos mundiales. Con de-
cirle que 8 de los 16 estadios sede de este
Mundial fueron disenados por esta firma,
y los estadios de Chivas y de Rayados tam-
bién fueron disenados por POPULOUS. Y
adivine, amigo lector, la remodelacion del
estadio Azteca esta a cargo en el diseno
por las mentes brillantes de POPULOUS,
donde sus dos principios basicos son la in-
corporacion de asientos de lujo y los servi-
cios de alta calidad.

Con estos dos principios, la inflacion en
el precio de los boletos de acceso a los es-
tadios se vuelve un manjar para los pro-
pietarios de los inmuebles y para los due-
nos de los equipos.

Y la condena al destierro de los aficiona-
dos de bajos ingresos.

Con estas medidas se esta perdiendo el
“romance” entre los equipos y su base de
aficionados, aquellos que sufren y lloran
cuando su equipo pierde y son capaces de
comerse al mundo cuando su equipo gana.

El dinero esta separando este “amor” y
lo estan cambiando por los “villamelones
digitales”, aquellos que estan dispuestos a
pagar la cantidad que sea con tal de “per-
tenecer” a la élite de redes sociales y que
acuden al estadio para “ver y ser vistos”.

El fatbol contemporaneo se basa en es-
tadios VIP donde ya no tienen cabida las
tribunas populares y se busca vender pal-
cos a corporativos y asientos de lujo a pre-
cios de oro.

¢Santiago Baios a los
Rayados...?

Ese rumor cada vez cobra mas fuerza y
retumba en los cimientos del Gigante de
Acero.

¢Sera acaso que los Rayados preten-
den emular a sus vecinos los Tigres de la
UANL cuando “ficharon” a Mauricio Cule-
bro en marzo de 2021, dejando este tltimo
a Televisa para pasar a Sinergia Deportiva
(empresa operadora de los Tigres y pro-
piedad de Cemex)?

Fuentes bien informadas me dicen que
ese rumor esta a un paso de concretarse.

¢Sera acaso que es mejor centro de ca-
pacitacion directivo el Grupo Televisa y
catedratico Azcarraga Jean que la mul-
ti-publicitada escuela de “management
deportivo” Johan Cruyff y todo su séquito
de “profesores expertos”?

Pues, a juzgar por los resultados, yo es-
toy seguro de que si.

Los resultados estén a la vista: los ex Jo-
han Cruyff son buenos para “gastar altos
presupuestos” y cosechar cero titulos, y
los ex Televisa “administran presupues-
tos” y ganan campeonatos.

Pronto lo veremos y diremos...

Por cierto, si estos dos equipos norte-
nos confian tanto en el talento como en
los discipulos del Sr. Azcarraga Jean y los
quieren dentro de sus directivos, épor qué
es que dicen que quieren un cambio en el
fatbol mexicano?

¢No sera acaso que toda esa percepcion
es creada por Jesus Martinez? También
pronto lo veremos y sabremos la realidad
entre duenos.

Por cierto, y por altimo, al fichar directivos
también hay negociaciones entre duefios.

El pacto de caballeros no se ha perdido
ni se ha dejado de practicar por la mayo-
ria, aunque alguno falte a su palabra y al
pacto muy seguido.

Nosotros, como siempre, seguiremos en
linea. Hasta la proxima.
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impacto del cambio

climatico

Somos lo que amamos
(y los amigos que
tenemos)

~ Lo peor que se puede perder en la
vida es la ilusion. Por ejemplo: la ilu-
sién de levantarse, la ilusién de bafiarse, la
ilusion de quedarse en casa o salir a una
comida. Una de mis mayores ilusiones es
leer, y escribir, y estar con la gente que
amo. Es dificil concretar tantas ilusiones. | STAFF - hipderitalector
Se pueden lograr algunas. No todas. Por
eso Balzac llamo a una de sus mejores no- y
velas Ilusiones perdidas. 1 fotégrafo mexicano César Rodriguez fue =

reconocido en el certamen World Press
Photo 2026, uno de los mas prestigiosos a

M
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**_ He conocido gente que de un dia a otro nivel mundial, gracias a un proyecto que do-

pierde sus ilusiones. En mi mesa de hoy al- cumenta los efectos del cambio climético en

guien habl6 del hijo de un amigo que un comunidades de México.

dia se bebid un litro de Drano —excelen- Su trabajo, centrado principalmente en el

te producto para destapar cafierias— sélo estado de Tabasco, muestra el impacto de la

porque entrd en una depresion galopan- erosion costera y el avance del mar sobre zonas

te. Una de esas depresiones que quitan la habitadas, evidenciando la vulnerabilidad de las
respiracion. Se pudo haber lanzado del poblaciones ante fendmenos ambientales cada vez mas
cuarto piso del hotel de su padre y hacer- Severos.

se Pomada de La Campana. Pero no: quiso El proyecto fue distinguido en la categoria de largo
limpiar su cafieria interna. aliento para la region de Norte y Centroamérica, des-

tacando entre miles de imagenes provenientes de mas
de un centenar de paises. El jurado valoro la capacidad

s

I No lo logré. El Drano quemo sus del fotégrafo para retratar no solo la transformacion del
vias respiratorias (o el tracto gastrointes- entorno, sino también las consecuencias humanas de
tinal) y maté los tejidos. Hizo algo mas: esta crisis.

le provoco al hijo de mi amigo la peor de

las muertes. Una muerte con dolores y Originario de Tepic, César Rodriguez ha
angustia. Y todo por perder las ilusiones. colaborado con medios internacionales y

ha enfocado su trabajo en temas sociales
% De un tiempo para ac4 hablo mucho y ambientales. Su reconocimiento coloca
de las ilusiones. La gente sin ilusiones me nuevamente a México en el panorama global

conmueve tanto como la gente que se que- del fotoperiodismo.

da dormida en alguna mesa de amigos. El

gran Elias Canetti escribié un aforismo ~

que me ha acompanado muchos anos:
“Uno no puede odiar a quien ha visto
dormir”. Es cierto: la gente que se queda
dormida en una mesa —lo he hecho algu-
nas veces— queda absolutamente desva-
lida y entregada a merced de quienes lo
ven dormir. Si éstos son bien nacidos, lo
guardaran en su corazon. Si no lo son,
se burlaran de él.

& Somos los amigos que tenemos. So-
mos la gente que amamos. Si el otro
—la otra— es una mierda, seremos eso ine-
vitablemente.




