Caen los
presuntos
asesinos
de "Micky
Hair"

Una vieja trama corrupta

Los hijos o las hijas (o los
amantes) de algunos alcal-
des o exalcaldesas son ver-
daderos depredadores del
dinero publico.

Por eso, las presidencias
municipales son tan pelea-
das.

Y es que en tres anos, so-

Hay una vieja historia: hijos
(o hijastros) de presiden-
tes que se ven envueltos en
acusaciones de trafico de in-
fluencias, lavado de dinero,
contratos irregulares, enri-
quecimiento ilicito, aprove-
chando (presuntamente) la
posicion de sus padres.

Y no nos metamos en las ca- lamente, hay parias que se K
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nerias de las presidencias mu- vuelven millonarios.
nicipales del pais porque nos
vamos a topar con rios de mierda.
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hipocritalector W, hipocritalector, com Viernes 10 - abril - 2026 - Afio 4 ) @hipocritatweet 985

‘Plebita, &1 al Mundial 026
recibira amistoso entre Espaiay

|PAG. 4

Pepe Chedraui supervisa
y acelera programa de
bacheo en San Jorge

El presidente municipal supervisd trabajos de bacheo
en San Francisco Totimehuacan como parte del
programa “BacheAndo’, enfocado en mejorar la

infraestructura vial en la capital poblana.
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Cuautlancingo retira 140
toneladas de desechos para | =
prevenir inundaciones

= BUAP crea
Lanzan colecta de .plataforma
juguetes para alegrar Innovadora
a la ninez de Acatlan

para atender
a adultos
mayores
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El presidente de Estados Unidos es
bueno amenazando, pero es mas
bueno reculando.

Iran hizo recular a Trump
estrangulando las cadenas de
suministro con el cierre del
estrecho de Ormuz.

China hizo lo mismo, negandole
acceso a sus minerales
estratégicos.

Brasil, quiza un ejemplo mas
relevante para México, logro
que Trump retrocediera en
sus amenazas imponiéndole
aranceles a la carne, el
cafe y otros productos que
afectarian el costo de vida de los
estadounidenses.

Meéxico tiene mucho mas poder
de desestabilizar la economia
de Estados Unidos que Brasil,
pero operamos como si no lo

supiéramos.

Nuestro pais puede crear su
propio “estrecho de Ormuz”
apretando dos agendas que
son criticas para la eleccion
intermedia de noviembre: la
inflacion y la migracion.

(Basado en una columna
de Viridiana Rios
publicada en EL PAIS).
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¢;Estas cansado de sentir que las drogas controlan
cada aspecto de tu vida? ;Sientes que has perdido
el rumbo y que cada dia es una lucha constante
contra la adiccion? En Narconon Puebla,
entendemos el dolor, la desesperacion y el
deseo profundo de cambiar.

Agui no solo damos un paso mas, damos un paso
decisivo hacia tu libertad. Te ayudamos a liberarte de
las garras de la adiccion, no solo de forma temporal,
sino de manera permanente. Nuestro programa esta
diseriado para que recuperes tu salud, tu dignidad
y, sobre todo, el control de tu vida.

A traves de un enfoque Unico, libre de drogas
sustitutas, y con un acompariamiento profesional
y humano, en Narconon Puebla te guiamaos en un
camino de transformacion real. No importa cuanto
tiempo hayas estado luchando ni cuantas veces
hayas caido. Siempre es posible volver a empezar.
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Narconon Puebla, Carretera Federal México-Tuxpan,
Km 196, #3, Huauchinango, Pue., Mexico, CP 73165

ENCUENTRA AYUDA AHORA
- LLAMANQS

+52 222 380 0339

Narconon Puebla

narcononpuebla.org
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El brutal coctel de la corrupcion que

unter Biden, hijo del expresidente
Joe Biden, fue condenado por evasion
fiscal (mas de 1,4 millones de do6lares)
y posesion ilegal de arma.
También lo acusaron de influir en
negocios en el extranjero (Burisma, en Ucrania, y
CEFC, en China) usando la posicién de su padre
como vicepresidente.

Pocos dias antes de que dejara la presidencia, en
2024, Biden indult6 a su hijo.

Faltaba menos.

Neil Bush, hijo de George W. Bush, particip6é en
el escandalo de quiebra de un banco en
los afios 80.

Las irregularidades del caso
fueron notables.

Los hijastros de Vicen-
te Fox (los hermanos
Bibriesca) hicieron
toda clase de negocios
OSCUros en ese sexe-
nio.

Uno de los mas es-
candaloso tuvo que
ver con supuestos fa-
vores a Oceanogra-
fia, en Pemex.

Maximo Kirch-
ner, hijo de Néstor
Kirchner y Cristina
Fernandez (hoy, en
prision domiciliaria),
estuvo involucrado en
el juicio por la ‘causa
Vialidad’, en la que se
detectaron irregularida-
des en 51 obras publicas.

La fiscalia argentina
present6 chats y mensajes
que demostraron su inter-
vencion directa en los nego-
cios y la direccion de las obras,
aunque no ocupaba cargo publi-
co en ese momento.

Nicolas Petro Burgos (hijo mayor
del presidente Gustavo Petro) fue im-
putado por seis delitos (peculado, trafico
de influencias, interés indebido en contratos, en-
tre otros) por la presunta apropiaciéon de fondos y
direccionamiento de contratos en la Gobernacion
del Atlantico (via Fundacion Fucoso).

La Fiscalia pidi6 carcel en diciembre 2025.

También enfrenta otro proceso por enriqueci-
miento ilicito y lavado de dinero.

Estos ejemplos obedecen a un patrén recurrente
en la historia politica: hijos (o hijastros) de pre-
sidentes que se ven envueltos en acusaciones de
trafico de influencias, lavado de dinero, contratos
irregulares o enriquecimiento ilicito, aprovechan-
do (presuntamente) la posicion de sus padres.

involucra a padres e hijos

Y no nos metamos en las cafierias de las presi-
dencias municipales del pais porque nos vamos a
topar con rios de mierda.

Los hijos o las hijas (o los amantes) de algunos
alcaldes o exalcaldesas son verdaderos depreda-
dores del dinero publico.

Por eso, las presidencias municipales son tan
peleadas.

Y es que en tres anos, solamente, hay parias que
se vuelven millonarios.

En Espana se esta efectuando un juicio singular,
relacionado con la compra irregular de mascari-

llas y material sanitario durante la pande-
mia de COVID-19 (2020), con pre-
suntas comisiones ilegales por
decenas de millones de euros
en contratos adjudicados
(a dedo) por el Ministerio
de Transportes y otras
administraciones como

Sanidad, Interior, Ba-

leares y Canarias.

Esta trama tiene un
nombre: Caso Koldo.

El protagonista cen-
tral es José Luis Aba-
los, quien en su mo-

mento fue el nimero 2

del gobierno de Pedro

Sanchez tanto en el

PSOE como en la admi-

nistracion publica.

Abalos era una especie
de virrey con acceso di-

recto a Sanchez.

Y desde el Ministerio de
Transportes tenia un poder
brutal doblado de jugosos

negocios y prebendas de en-
sueno, como, por ejemplo, la
posibilidad de meter en la no6-

mina a su hermosa amante lla-
mada Jessica. )
Entre los muchos errores, Abalos
cometio6 el peor: involucr6 a su hijo
mayor en los negocios ilegales.

Y lo puso a lavar dinero.

Vi la comparecencia de Abalos hijo ante el Su-
premo, y lo vi sufrir ante la mirada aterrada de
su padre, quien desde hace meses se encuentra en
prision.

Y hubo un momento en que senti pena por la
situacion que atraviesa el hijo, quien confes6 ante
letrados y magistrados que padece insomnio, y
que ese dia (el de su comparecencia) perdi6 el
suefio a las tres de la manana.

La duda mata:

¢Quiénes son los culpables en estas tramas: los
ambiciosos padres o los ambiciosos hijos?

Ufff.
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Espana y Peru jugaran en Puebla previo al
Mundial; dejara derrama economica de 350 mdp

Este encuentro futbolistico en el Cuauhtémoc, junto al duelo entre las selecciones de
México y Ghana el 22 de mayo, marca el inicio anticipado de la fiebre mundialista en la entidad.
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letos iniciara el 27 de
abril via Boletomé-
vil, y la venta gene-
ral el 1 de mayo, con
precios a partir de
los 1,700 pesos.

| STAFF - hipéeritalector

Junto al duelo entre México
y Ghana el 22 de mayo, la
Angeldpolis se consolida como
sede estratégica de talla in-
tencional rumbo a la Copa del
Mundo 2026 tras confirmarse
el encuentro amistoso entre las
selecciones de Espafia y Per,
programado para el préximo
8 de junio. Ambos encuentros
seran disputados en el dos ve-
ces mundialista Estadio Cuau-
htémoc.

La secretaria de Turismo estatal, Carla Lopez-
Malo, proyectoé que el choque entre europeos
y sudamericanos generara una derrama
econdmica superior a los 350 millones de
pesos. Se estima la llegada de unos 144 mil
visitantes, cifra que podria incrementarse
debido a la proyeccién que estos eventos
otorgan a Puebla como destino de primer nivel.

Ademas de coincidir en la
importancia de impulsar al
deporte como una herramien-
ta de transformacién social,
el coordinador de Gabinete
estatal, José Luis Garcia
Parra, y la titular de la Se-

cretaria de Juventud y De-
porte, Gaby “La Bonita”
Sanchez, informaron que
se implementaran operativos
especiales de seguridad y mo-
vilidad, medidas entre las que
destacan:

« Vigilancia coordinada en
las inmediaciones del re-
cinto.

»  Operativos para erradicar
la presencia de “franele-
ros” y garantizar el orden
en estacionamientos.

Por su parte, el director de
la CONADE, Rommel Pa-
checo, destacé que esta in-
version es parte de la visién
social de la presidenta Claudia
Sheinbaum y el gobernador
Alejandro Armenta, quienes
buscan democratizar el acceso
al deporte de alto nivel, pues
extern6 que “los jovenes hoy
necesitan un camino claro y
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el deporte y la educacion los
llevara a buen puerto”.

Finalmente, el representan-
te de la Federacion Espanola,
Rafael Louzan Abal, elogio6
la calidad del Cuauhtémoc y
confirmé que el césped ya fue
supervisado por una empresa
especializada y, en esta misma
sintonia, Jean Ferrari —di-
rectivo de la Federacion Pe-
ruana— celebr6 el hermana-
miento cultural que el fatbol
propicia entre México, Pert y
Espaiia, calificando a Puebla
como una sede “magnifica”
para la preparacion final de
sus escuadras.

o
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Goblirnc ded Fy fades

Bienestar

Pensar
enGarande

“El acceso al agua es una prioridad
humana que atenderemos con
transparencia”: Laura Artemisa

Con el anuncio de un censo digital y delegaciones enfocadas en garantizar el suministro,
Bienestar e Infraestructura hacen sinergia para dotar del vital liquido a colonias vulnerables.

| STAFF - hipéeritalector

nun esfuerzo por abatir una

de las carencias sociales
mas apremiantes en la entidad,
la secretaria de Bienestar, Lau-
ra Artemisa Garcia, anunci6 la
creacion de 7 delegaciones es-
pecializadas que tendran como
misién gestionar el suministro
de agua potable de manera efi-
ciente y transparente.

Durante la conferencia
matutina encabezada
por el gobernador
Alejandro Armenta, la
funcionaria estatal
subrayo que el acceso
al vital liquido es un
derecho fundamental
que se atendera bajo
una vision humanista.

Para ello, se pondra en mar-
cha una plataforma digital de
registro ciudadano, la cual
servira como herramienta
para mapear con precision
las zonas con mayor necesi-
dad. La estrategia se centrara,
en una primera etapa, en dos
grupos especificos:

» Usuarios que cuentan
con el servicio de Agua

de Puebla pero sufren de
cortes constantes o sumi-
nistro irregular.

« Habitantes de asenta-
mientos irregulares que
carecen de infraestructu-
ra basica y red de distri-
bucién.

Para atender la urgencia
mientras se consolidan las
soluciones de fondo, la Secre-
taria de Infraestructura en-
tregara una flota de unidades
cisterna (pipas), cuya distri-
bucién comenzara de manera
gradual durante este mismo
abril, operando en estrecha
colaboraciéon con la Coordi-
nacion de Obra Comunitaria
para garantizar que el recurso
llegue directamente a quienes
mas lo necesitan.

Esta iniciativa se ali-
nea con las directrices de
la presidenta Sheinbaum,

cuyo modelo de gobernanza
prioriza el bienestar de las
personas y la atencion a las
necesidades bésicas como
motor del desarrollo social
en el estado de Puebla.

Q

FPUEBLA

Secretorio de Bienestor

“ Estamos respondiendo a
una instruccion directa
del gobernador Armenta: cumplir
con el derecho al agua. No solo
llevaremos el recurso, sino que
verificaremos que las familias
cuenten con la infraestructura
de almacenamiento necesaria,
como tinacos, para aprovechar el
servicio”

>ARTEMISA GARciA CHAVEZ.
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Pepe Chedraui intensifica rescate vial
e inspecciona rehabilitacion de calles

El programa “BacheAndo” ha sido disefhiado como una estrategia de gran alcance que no se
limita al primer cuadro de la ciudad, sino que abarque todos los rincones de la capital poblana.

| STAFF - hipéeritalector

n respuesta a una de las

demandas mas sentidas
de la ciudadania, el edil capi-
talino, Pepe Chedraui, en-
cabez6 una jornada de super-
vision directa a los trabajos
del programa “BacheAndo”,
centrando esfuerzos en la
zona del Infonavit San Jorge y
la Junta Auxiliar de San Fran-
cisco Totimehuacan, donde
recorri6 diversos puntos criti-
cos para verificar que la apli-
cacion de la carpeta asfaltica

cumpla con los estandares
técnicos necesarios.

Durante su visita al tramo
comprendido entre la Calle 12
A Sur y la 111 B Oriente, Che-
draui Budib converso6 con ve-
cinos para asegurar que la in-
tervencion resuelva de fondo
los problemas de movilidad
que afectaban a los automo-
vilistas de la zona. La inspec-
cion continud en la Calle 11 D
Oriente, entre la 14 Sur y la
Prolongaciéon 14 Sur, donde
constato el despliegue de las
cuadrillas especializadas.

La meta es alcanzar
una cobertura total que incluya:

« Vias primarias y avenidas de

alto flujo.

« Colonias populares y unida-

des habitacionales.
« Las 17 juntas auxiliares de la

capital.

Segun puntualizé el presidente municipal,
el énfasis de su administracion no solo
radica en la rapidez de la respuesta, sino
en la durabilidad y funcionalidad de los
materiales empleados para evitar que el

deterioro resurja en el corto plazo.

‘ ‘ Estamos supervisando personalmente
que cada intervencion se realice de
manera adecuada. No solo se trata de
tapar un hoyo, sino de devolverle la dignidad
a nuestras vialidades con trabajos que
realmente duren”

> PEPE CHEDRAUI.

Las brigadas continuardn operando de manera intensiva durante las
préximas semanas en distintos cuadrantes de Puebla capital. JHL =
-y

Con este reforzamiento, la
presente administracion de
la Ciudad Imparable busca
revertir el rezago en infraes-
tructura vial acumulado, prio-
rizando las zonas de mayor
transito para garantizar tras-
lados mas seguros y eficientes
para las y los poblanos.

X)

Sumamos mas calles rehabilitadas
con #BacheAndoPuebla, hoy
supervisamos los trabajos de nuestras
cuadprillas en la calle 12 A Sur y 11

D Oriente del Infonavit San Jorge.
Revisamos que cada intervencion se
realice correctamente para mejorar
las condiciones de las calles y sean
transitadas cada dia con seguridad.
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Crean plataforma
inteligente en la

BUAP para optimizar
diagnosticos geriatricos

Este desarrollo responde a una necesidad social urgente, mejorando

la toma de decisiones médicas y la calidad de vida de un sector
poblacional que representa el 12.8 por ciento de los mexicanos.

| STAFF - hipéeritalector

Azlte el acelerado enveje-
imiento poblacional en
México y la critica escasez
de especialistas en geriatria,
académicos y estudiantes de
la Facultad de Ciencias de la
Computacion de la BUAP han
disefiado una innovadora Pla-
taforma de Evaluacion Geria-

trica Integral (EGI).

El panorama
demografico
es retador: con
17.1 millones de
personas mayores
de 60 afios y poco

mas de mil geriatras

certificados
en el pais, cada

especialista enfrenta

la carga tedrica de
atender a 12 mil
pacientes.

Automatizar
diagnosticos: Eva-
Iha 16 reactivos clave
en las esferas clinica
mental, funcional y

social.

)

Para mitigar esta brecha, el
equipo de la BUAP desarroll6
una herramienta digital que
automatiza la identificacion
de problemas médicos, fun-
cionales, psicologicos y socia-
les en la vejez, sustituyendo
los métodos tradicionales de
papel por cuestionarios elec-
tronicos que procesan datos
en tiempo real.

Bajo la direccién de los
doctores Maria de la Con-
cepcion Pérez y Gustavo
Emilio Mendoza, el pro-
yecto integra el talento de los
estudiantes Daniel Carrefio
Aguilar, Joab Aguilar Men-
doza y Luis Angel Vidal To-
rres. Asimismo, la estudiante
Gloria Abigail Barajas Salas
ha sumado una herramienta

especifica basada en el test
MoCA para la deteccion tem-
prana del deterioro cognitivo.

El sistema fue construido
mediante una arquitectura de
microservicios, lo que garan-
tiza que sea una herramienta
escalable. Segin explic6 la
doctora Pérez de Celis, esta
estructura modular permite
afiadir nuevas pruebas mé-
dicas sin alterar el funciona-
miento general, asegurando
la confiabilidad y seguridad
de la informacion.

“El objetivo es que el médi-
co posea una vision total del
estado de salud del pacien-
te, optimizando el tiempo de
consulta y facilitando la es-
tratificacion de riesgos”, des-
tacé la investigadora.

La plataforma
EGI permite:
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Seguimiento
evolutivo: Genera
graficas e informes de
capacidad funcional de

forma inmediata.

Interoperabilidad:
Crea un expediente
unificado que evita la
fragmentacion de la
informacion cuando el
paciente visita a diversos

especialistas.
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Colecta de
juguetes en
Acatlan busca
alegrar a la nihez

El Sistema Municipal DIF informd que por
cada juguete donado, los participantes
recibiran un boleto para una rifa, como

reconocimiento a su apoyo en esta iniciativa.

| STAFF - hipécritalector

Con el objetivo de llevar ale-
gria a la nifiez y apoyar a sec-
tores vulnerables, el Sistema
Municipal DIF (SMDIF) lan-
z6 una colecta de juguetes con
motivo del Dia del Nino, in-
vitando a la ciudadania a su-
marse a esta causa solidaria.

Bajo el lema “Da
sonrisas que cambian
vidas’; la campaia
busca fortalecer
la participacion
ciudadana y fomentar
la solidaridad social
entre familias y
autoridades para
beneficiar a nifas.y
nifios de Acatlan.

TENE

Las autoridades munici-
pales hicieron un llamado a
la poblacion a integrarse a
la colecta del Dia del Niio,
destacando que este tipo
de acciones permiten gene-
rar un impacto positivo y
garantizar que la nifiez de
Acatlan celebre esta fecha
especial con una sonrisa.

Con esta actividad, el
ayuntamiento que encabeza
la edil Lupita Barcenas,
refuerza su compromiso de
impulsar acciones que pro-
muevan el bienestar infan-
til, la inclusién social y el
trabajo conjunto entre ciu-
dadania y gobierno.

" SOMATE
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Lupita Cuautle completa entrega de
fertilizantes a 800 productores agricolas

El gobierno de San Andrés Cholula apuesta por potenciar la capacidad
agricola del municipio con insumos y asesoria técnica.

| STAFF - hipéeritalector

on el objetivo de potenciar

la capacidad agricola de la
region, la alcaldesa de San An-
drés Cholula, Lupita Cuaut-
le, lider6 la segunda fase de
distribucion de fertilizantes,
cerrando un ciclo de apoyo di-
senado para fortalecer la eco-
nomia de las familias campesi-
nas del municipio.

Durante el evento, Cuautle Torres subrayo que esta
iniciativa forma parte de una estrategia integral
qgue ha logrado beneficiar a un total de 800
productores locales y reiteré que el apoyo busca
elevar la competitividad del sector primario y
asegurar que las tierras sanandresenas sigan
siendo generadoras de bienestar.

Por su parte, el titular de la
Secretaria de Desarrollo Eco-
noémico y Sector Agropecua-

| STAFF - hipéeritalector

Con el objetivo de mitigar el
impacto de las precipitaciones
pluviales y proteger el patri-
monio de las familias locales, el
Ayuntamiento de Cuautlancin-
go, encabezado por el alcalde
Omar Muiioz, intensifico las
labores de desazolve y mante-
nimiento en puntos criticos de
la demarcacion.

Durante una inspeccion
técnica en el canal de la
calle 20 de Noviembre,
Muiioz Alfaro informé
que se han extraido
hasta la fecha 140
toneladas de una
mezcla de escombro,
maleza y desechos
solidos. Estas
maniobras, que abarcan
un tramo de 800 metros
lineales, representan
un esfuerzo logistico
de 748 horas-hombre.

rio, Jests Gregorio Paisa-
no, detall6 que en esta etapa
el beneficio se concentr6 en

las juntas auxiliares de San
Francisco Acatepec, San An-
tonio Cacalotepec y San Ber-
nardino Tlaxcalancingo.

La relevancia de este progra-
ma radica en la extension te-
rritorial del municipio. Segin
datos del Servicio de Informa-
cion Agroalimentaria y Pesque-
ra (SIAP), San Andrés Cholula
cuenta con una superficie supe-
rior a las 1,600 hectéreas.

“El programa no solo con-
templa la distribucion de in-
sumos, sino también acom-

L
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“Continuamos el cambio de rumbo con el apoyo
al sector agricola. Como parte del programa
“Cultivando el Campo Contigo”, entregamos
fertilizante, en una primera etapa, a 400
familias productoras de San Luis Tehuiloyocan,
San Rafael Comac y Santa Maria Tonantzintla.
Lo anterior, reitera el compromiso del
#GobiernoDeResultados con nuestra gente del
campo, mediante un acompanamiento integral
en los procesos de siembra y cosecha.”

panamiento técnico para
optimizar su uso, favorecien-
do practicas mas eficientes
Yy sostenibles”, senalaron las
autoridades.

Con esta entrega, la admi-
nistracion municipal busca
transitar hacia un modelo
agricola mas rentable y sus-

tentable. Al combinar la en-
trega de fertilizante con ase-
soria técnica especializada, se
pretende que los agricultores
optimicen sus recursos, mejo-
ren sus procesos de cosecha y
aseguren la preservacion del
suelo agricola en toda la de-
marcacion.

Omar Munoz supervisa faena de
748 horas de limpieza de drenajes;
exhorta a no tirar basura

Mas alla de una fuerte inversién en maquinaria y personal, la administracion municipal enfatizé
que la adecuada gestion de los residuos es una tarea compartida entre gobierno y sociedad.

La intervencién no solo bus-
ca la limpieza superficial, sino
una rehabilitacion integral para
asegurar el flujo correcto del
agua. En el operativo participa

4
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un frente comun integrado por
Protecciéon Civil y Bomberos,
SOSAPAC (Sistema Operador
de Agua Potable) Parques y
Jardines, ademaés de Desarrollo

Estamos rescatando espacios que
tradicionalmente se ignoran porque
no estan a la vista, pero que son
vitales para evitar desastres. Hay vasos

. reguladores que no recibian mantenimiento
=~ profundo desde hace mas de 15 anos”

>OMAR MUNOZ.

Urbano y Medio Ambiente.

Las autoridades hicieron un
llamado enérgico a la poblacion
para evitar el uso de alcantari-
llas y canales como depositos

de basura, pues las obstruccio-
nes son la causa principal de los
desbordamientos que afectan
las vias publicas y los domici-
lios de la cabecera municipal.
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a los autores materiales del asesinato de
un estilista en el lujoso barrio de Polanco

Las autoridades capitalinas suman tres presuntos implicados capturados
por el crimen contra el también influencer Miguel de la Mora.

JUAN CARLOS
ESPINOSA
| EL PAIS

H policia de Ciudad de Mé-
ico detuvo este jueves a los
dos presuntos autores mate-
riales del asesinato a tiros del
estilista e influencer Miguel
de la Mora, de 28 afios, afue-
ra de su estudio de belleza en
el lujoso barrio capitalino de
Polanco, a finales del pasado
septiembre. De acuerdo con
un comunicado de la corpora-
cion, los detenidos tienen 19 y
24 afos. El primero de ellos,
segin los agentes, se reunio6
dias antes del crimen con otro
de los sospechosos, arrestado
el afno pasado.

Los dos detenidos contaban
con 6rdenes de arresto emiti-
das por un juez por el delito
de homicidio calificado. El
primer sospechoso ya se en-
contraba entre rejas y solo se
ejecut6é la orden. La policia
capitalina lo detuvo a inicios
de marzo en la alcaldia capita-
lina de Cuauhtémoc, con 220
dosis “de aparente cocaina,
un arma de fuego corta y dos

!

-

cartuchos ttiles”. Los unifor-
mados lo tenian identificado
desde antes porque aparecia
en imagenes de camaras de
videovigilancia. El segundo
detenido fue encontrado en el
municipio de Nezahualcoyotl
(Estado de México).

El crimen contra De la
Mora, mejor conocido
como Micky Hair,
desperté rapidamente
la atencion de los
medios mexicanos.
En primer lugar,
por tratarse de un
tiroteo en uno de los
barrios mas lujosos
de la capital. Y en un
segundo punto, por el
perfil de la victima. El
estilista era conocido
por su contenido en
internet y por tener
como clientes a
celebridades locales
como Angela Aguilar,
Kenia Os y Natasha
Dupeyron.

Las autoridades mexicanas,
al poco tiempo, confirmaron
que el asesinato del estilista
fue un ataque directo y pla-
nificado. Segun la versiéon
oficial, un sicario le dispar6 5
veces y escapd en una motoci-
cleta con un complice. Ambos
huyeron hacia el Estado de
México. El edificio en donde
's'- * se encuentra el salon de be-

lleza comparte espacio con
el Consulado de Espafa y se
ubica a pocos metros de nego-
cios de lujo y joyerias de alta
gama como Cartier y Tiffany.

Originario del occidental
estado de Jalisco, De la Mora
contaba con una comunidad
de unos 170,000 seguido-
res en redes sociales. Las au-
toridades afirmaron que antes
del crimen denunci6 ame-
nazas y hostigamiento. Ade-
mas, present6 una orden de
restriccion contra un hombre
identificado como Eduardo N,
uno de sus socios. A finales de
2025, la policia de Ciudad de
México detuvo al norte de la
ciudad a José Eduardo N. Por
el momento, los agentes no
han aclarado si se trata de la
misma persona.

&
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Sheinbaum defiende los envios
humanitarios a Cuba:
"No tenemos nada que esconder”

La presidenta asegura que se mantendra la ayuda a la isla y que es “la mejor tradicion diplomatica” que ha tenido México.

JUAN CARLOS ESPINOSA
| EL PAIS

urante su conferencia ma-

tutina, la presidenta de Mé-
xico, Claudia Sheinbaum,
asegur6 que su gobierno no
tiene “nada que esconder” con
respecto a los envios humani-
tarios a Cuba, reiterando que
no tiene ningin problema en
publicar toda la informacion
sobre la venta comercial de
combustible a la isla, una de
las modalidades en las que el
pais enviaba crudo a La Haba-
na hasta que, a inicios de afo,
Donald Trump amenaz6 con
imponer sanciones arancela-
rias a quienes suministren a La
Habana con carburantes.

Sheinbaum
Pardo volvié a
plantear que
baraja alternativas
para reanudar
las entregas de
combustible
por motivos
humanitarios y nego
que su gobierno
haya clasificado
durante cinco afhos
la informacion
sobre las ayudas a
Cuba, en referencia
a la respuesta que
la Secretaria de
Relaciones Exteriores
(SRE) ofrecidé -via
transparencia- al
periodico El Universal
sobre mantener en
reserva los detalles
de los envios.

A través de un oficio envia-
do al rotativo, la cancilleria
afirm6 que La Habana ha pe-
dido que se dejase de publicar
esos datos porque “grupos
antagonicos” han difundido
“informacion falsa” al respec-
to. De acuerdo con el diario,
la Agencia Mexicana de Coo-
peracion Internacional para
el Desarrollo solicitd que se
mantuviese bajo reserva la in-
formacion.

Como argumento, la admi-
nistracion de Sheinbaum ase-
gur6 que Cuba le ha expresado
que ha “identificado, como un
latente riesgo, la posibilidad
de que la gobernabilidad, la
paz publica y el Estado de
derecho se vean comprome-
tidos, generando caos social,
ingobernabilidad e insurgen-
cia de grupos de choque”.

En ese sentido, la mandata-
ria mexicana negb la noticia
con rotundidad: “Es falso.
Cuba nunca ha pedido que
reservemos la informacion”.
EL PAIS consult6 a la SRE y,

Nosotros no tenemos nada que esconder

con Cuba, al revés, estamos orgullosos de
apoyar al pueblo cubano [...] Es la mejor
tradicion diplomatica que ha tenido
nuestro pais. Porque México es
hermano de los pueblos”

>CLAUDIA SHEINBAUM.

Buques mexicanos llegan a la Habana, el 12 de febrero. FL. = | Foto: SRE - EFE

hasta el momento, no ha ob-
tenido respuesta.

La relaci6on entre México y
Cuba, pero sobre todo de las
gestiones de Claudia Shein-
baum y su antecesor, Andrés
Manuel Loépez Obrador, ha
sido un tema espinoso con
Estados Unidos, su principal
socio comercial y con quien
comparten mas de 3,000 kil6-
metros de frontera.

La Habana ha dependido
histéricamente de la impor-
tacion de grandes cantidades
de combustible a través de sus
paises aliados —en un prin-
cipio, la URSS, luego Vene-
zuela y, en los ultimos afos,
Meéxico se sumo a la lista—
para echar a andar su sistema
eléctrico obsoleto, con centra-
les de la época soviética.

El bloqueo petrolero anun-
ciado por el presidente esta-
dounidense, Donald Trump,
apret6 atin mas la crénica cri-
sis economica de la isla, que
acumula una caida del PIB del
15% desde la pandemia, con
apagones diarios que en mu-

chas regiones superan las 20
horas.

En ese sentido, el gobierno
de Sheinbaum par6 en seco
los envios de petroleo por te-
mor a las represalias trumpis-
tas. Sin embargo, el Ejecutivo
mexicano ha enviado hasta
ahora mas de 3,000 toneladas
de viveres y alimentos.

A finales de marzo, el buque
con bandera rusa Anatoly Ko-
lodkin, atrac6 en la isla con
mas de 730,000 barriles de
crudo. Se trat6 de la primera
nave con carburante en més
de tres meses de asedio ener-
gético. La gestion de Trump
aclar6 en ese entonces que el
permiso no era un cambio de
politica y se permiti6 el paso
del tanquero para satisfacer
las “necesidades humanita-
rias del pueblo cubano”. Por
el momento, México no ha
reactivado las exportaciones
de petréoleo. En ese sentido,
EE.UU. afirm6 que decidira
la entrada de combustible a la
isla “caso por caso”.

Buque con ayuda humanitaria en La Habana, el 8 de febrero. FL « | Foto: SRE
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VIRI RIOS
| EL PAIS

Tru.mp se percibia desespe-
rado. Fuera de si. Sus ame-
nazas contra Iran llegaron a un
punto maximo el martes pasa-
do, cuando muchos especula-
ron que detonaria una bomba
nuclear contra Irdn. Muchos
cuestionaron su salud mental.

El problema es que, otra
vez, Trump reculd.

Unos minutos antes de que se cumpliera
el limite, después del cual, segun
habia advertido, la civilizacion irani
“desapareceria’; el presidente de
Estados Unidos comunicé una tregua
de dos semanas.

H @ —

La civilizaci6n irani sigue en
pie. Lo que no sigue en pie es
la percepcion de fortaleza de

tres creencias falsas lo detienen

— ®

EE.UU. Estamos presenciando,
en tiempo real, la caida de un
imperio a manos de su rey loco.
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Nadie debe poner més aten-
cion al declive del rey loco es-
tadounidense que México, el
pais que silente ha aceptado
ser victima de sus mayores
atropellos.

Hasta ahora, México ha ce-
dido ante Trump en un innu-
merable listado de demandas,
desde detonar una politica de
seguridad méas confrontativa
—en posible detrimento de la
estabilidad interna de Méxi-
co— hasta aceptar deportados
de otras nacionalidades, per-
mitir el asesinato de mexica-
nos a manos de ICE y consen-
tir a todo tipo de demandas
econémicas, regulatorias y de
negocios.

El problema es que el
equipo diplomatico mexica-
no opera bajo tres premi-

ESPECIAL

sas equivocadas.

La primera es la de que
Trump implementaria sus
amenazas contra México —des-
truyendo la economia exporta-
dora— si no cedemos ante él.

Al interior del equipo de
negociacion mexicano hay
subsecretarios amedrentados,
intimidados, firmes creyentes
de que México no tiene cartas
de negociacion. Nuestro veci-
no del norte es demasiado po-
deroso, confiesan en privado:
nada que haga México lo haria
cambiar de curso.

La realidad es que el presi-
dente de Estados Unidos es
bueno amenazando, pero es
mas bueno reculando. Iran
hizo recular a Trump estran-
gulando las cadenas de sumi-
nistro con el cierre del estre-

cho de Ormuz. China hizo
lo mismo, negandole acceso
a sus minerales estratégicos.
Brasil, quizd un ejemplo
mas relevante para México,
logr6 que Trump retrocediera
en sus ame-
nazas  im-
poniéndole
aranceles a
la carne, el
café y otros
productos
que afecta-
rian el costo
de vida de
los estadou-
nidenses.
México
tiene mucho mas poder de
desestabilizar la economia de
Estados Unidos que Brasil,
pero operamos como Si no

México negocia con
Estados Unidos con la
vision de quien ya se
ha derrotado. El exac-
to opuesto de lo que el
episodio de Iran le ha
ensenado al mundo.
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lo supiéramos. Nuestro pais
puede crear su propio “es-
trecho de Ormuz” apretando
dos agendas que son criticas
para la eleccion intermedia de
noviembre: la inflaciéon y la
migracion.

La Guar-
dia Nacional
podria crear
una  crisis
migratoria
si cambia de
politica ante
los grupos
de centroa-
mericanos
que intentan
cruzar nues-
tro pais. La competitividad
y el buen precio de la manu-
factura de Estados Unidos de-
penden de nosotros.
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La segunda razo6n por la
que México suele ceder ante
Trump es porque nuestros
negociadores creen que la
economia mexicana es tan
dependiente de la de Estados
Unidos que todo lo que le con-
viene a Trump le conviene a
Sheinbaum. Esto es falso.

Por supuesto que la econo-
mia mexicana es dependiente,
pero hay formas de integrar a
México con Estados Unidos
que nos convertirian en un
pais mas rico —detonando el
desarrollo de empresas mexi-
canas y la produccion de algo
de valor— y hay otras que nos
convertirian en uno mas po-
bre —enfocidndonos en la pro-
duccién barata e inundando
el mercado mexicano con em-
presas extranjeras o rentistas.
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El que los negociadores no
vean lo anterior es por demas
preocupante. Hace poco uno
de ellos me devel6 la logica
por la cual México firm6 un
acuerdo para compartirle a
Estados Unidos informacién
sobre la ubicacién y tamafio
de sus yacimientos de minera-
les criticos y crear una estra-
tegia conjunta para encarecer
su exportaciéon desde China.
La razén, dijo, era mandar
la sefial de que México era el
mejor aliado de Estados Uni-
dos.

La duda es por qué, de to-
das las sefiales que México
pudo haber mandado usando
sus minerales criticos, decidid
enviar la tinica que suponia
completa sumisiéon y que nos
dejaba con menos poder de
negociaciéon frente a Trump
que antes. Al respecto, no
hubo respuesta.

La tercera razon por la
que los negociadores ceden
ante todo es porque piensan
que infringir dolor temporal

VIERNES 10 - abril - 2026

a Estados Unidos infringiria
un dolor atin mas grande a
la economia mexicana. Esto
puede ser cierto, pero podria
valer la pena.

El experto en teoria de seha-
lizacién, Diego Gambetta,
ha identificado que cuando
dos individuos con poder asi-
métrico se confrontan, la tini-
ca forma para que el pequeno
pueda contener al poderoso
es mandando senales de que
esta dispuesto a tomar deci-
siones aparentemente irracio-
nales para evitar la sumision
de largo plazo.

Por ejemplo, los prisione-
ros menos aptos para la pelea
fisica pueden amenazar con
cortarse un dedo si son gol-
peados por prisioneros gran-
des y asi llamar la atencion de
los custodios en detrimento
de su golpeador. Mutilarse es
un acto extremo que afecta al
otro y a si mismo, pero que
envia una sefial tan clara de
que la golpiza no sera tolera-
da, que deja al prisionero pe-
quefio en mejor posicion.

La forma mas rapida
de doblar al gigante
americano es lograr
que los mercados le
hagan saber que, sin
México, la economia
estadounidense
reduciria su
competitividad. Esto
puede requerir actos
temporales extremos,
pero que en el largo
plazo llevaran a un
equilibrio mas virtuoso
entre Estados Unidos y
México.

=~ EXPEDIENTE ESPECIAL

Por ahora toca tener pers-
pectiva histoérica. Reyes locos
ha habido siempre.

Todo imperio tuvo lideres
cuyas decisiones erraticas o
paranoicas contribuyeron a
desmantelarlo. Ahi estuvo Ca-
ligula, quien realiz6 una serie
de purgas paranoicas que des-
estabilizaron profundamente
la corte imperial romana. O
Jerjes, quien realizd una ca-

tastréfica invasion de Grecia
que inici6 la larga decadencia
persa. Hay tantos mas.

La constante de todos los
reyes locos y de Trump es la
misma: un ego tan grande que
traiciona su racionalidad.

Meéxico por ahora sufre lo
opuesto. Un ego tan mancilla-
do, tan poco presente, que no
podemos comprender nuestro
verdadero peso.
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Chiles, “Chilli” (Hernindez, Historia de las Plantas de Nueva Espaia)

n el prolijo prélogo a su Gran Diccionario de Cocina,

Alejandro Dumas nos dice que las especias empeza-

ron a ser un poco mds comunes en Francia sélo des-

de el momento en que Coldn descubrio la Américay

Vasco de Gama la ruta del Cabo; pero que en 1263

eran aun tan raras y preciosas, que el abad de Saint

Gilles, en Languedoc, cuando tuvo que pedirle un

gran favor al rey Luis el joven, no encontré mejor modo de seducirlo

que acompafar su peticién con un pequefio regalo de especias; y que

el nombre de especias se conservé para designar con €l los regalos que

se hacian a los jueces (nosotros designamos a esos regalos con el nom-
bre, también gastrondmico, de "mordidas") .

Segun Dumas, la pimienta no se propagdé en Europa sino hasta que M.
Poivre —que le dio su nombre francés la llevd de Ile de Prance a la Co-
chinchina— aunque otras autoridades afirman justamente lo contrario.
Y segtin Dumas, "las facultades intelectuales parecieron elevarse, im-
pulsadas por las especias, a una sobre-excitacién mas prolongada. ;De-
bemos —se pregunta— a las especias el Ariosto, el Tasso, el Boccacio?
:Les debemos las obras maestras del Tiziano? Me inclino a creerlo asi.
Ya he dicho que Leonardo de Vinci, el Tintoretto, Paul Veronese, Baccio,
Bardinelli, Rafael y Guido Reni, eran gastronomos distinguidos".

El Senor ‘Chilli’

Pero a todo sefor, todo honor. Rindamos al chile el merecidisimo home-
naje de rastrear sus andanzas desde nuestra cocina prehispanica hasta
las mesas universales; y dilucidemos las razones historicas que explican
que cuando los ingleses y los yanquis hablan de "pepper", los italianos
de "pepperone" y los franceses de "piment", lo que estas palabras tan
proximas a la pimienta describen, es, aunque hipertrofiado y ya insulso
0 manso, nuestro chile.

Todos conocemos el pimentdn espafiol —este condimento rojo y en pol-
Vo, tan semejantes a la paprika hungara, que aplicamos a ciertos guisos.
Y nos son igualmente familiares en el mercado esos grandes, lustrosos
pimientos que hallamos frescos, verdes o rojos, y que las tiendas nos ven-
den, ya en conserva, en latas redondas: los "pimientos morrones" con
cuyo encendido color decoramos la atractiva superficie de la paella.



Pero este parecido semdntico entre pimenton
y pimiento; aunque nos lleve por asociacién de
ideas a pensar en la pimienta, no nos revela por
si mismo la razén por la que se llamen de mane-
ra tan relacionada cosas tan distintas como la
pimienta y el pimiento. Para rastrear el origen
de este parentesco nominal, tenemos que retro-
ceder en el tiempo hasta el descubrimiento de
América.

Es bien sabido que el Rey Fernando y la igual-
mente Catdlica Reina Isabel se decidieron a pa-
trocinar la expedicién colombina con la espe-
ranza de que don Cristobal hallara un camino
maritimo hacia las ricas islas de la especieria
de las Indias Orientales; y que de ellas llevara
a Espafia "oro y especias". Con este encargo en
mente, no es muy de asombrar que el futuro
Almirante, obsedido por la idea de cumplirlo
en todas sus partes, creyera haber llegado a las
Indias cuando apenas desembarcaba en San-
to Domingo; y que al ver, probar y llevar a Es-
pafia unas muestras de lo que describia como
"pimienta en vainas... muy fuerte, pero no con
el sabor de Levante", creyera haber hallado la
pimienta que buscaba.

Lo que en realidad habia descubierto Colon
no era la India, sino América; y no una pimien-
ta especial, sino ... el chile, con el nombre local
de "aji" que conservaria mucho tiempo, creando
una confusién que llega hasta el propio Diccio-
nario Académico de la Lengua, donde hallamos
la palabra "Aji" "como voz americana", masculi-
na: pimiento, 1* y 2% "acepciones". Y en la pa-
labra "chile", 1a anotacién "del mejic. chilli, pi-
mienta; m. aji, 1* acepcion".

Sucedid con el chile, al ser descubierto por Co-
16n con su nombre de aji, lo que ocurrié con el
tabaco: que los espafioles conservaran para esta
planta el nombre que ella recibia en la primera
isla en que lo vieron fumar, y no le dieron el que
tenia en México: yetl. Ya se sabe lo dificil que, si-
gue siendo para los espafioles pronunciar nues-
tra tl nahuatl; Bernal Diaz llama a Cuitlahuac,
Cuedlabaca; Cortés, Temixtitan a Tenochtitlan.
Yetl tiene que haberles resultado mas dificil de
pronunciar que tabaco.

Pero chile y tabaco —yetl— son originarios
de México; del Nuevo Mundo en general. Co-
16n reitera en sus Cartas su entusiasmo frente a
la abundancia de "aji, que es su pimienta, y que
es mas valioso que la pimienta, y todo mundo
come sélo eso, que es muy sano'.
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El Dr. Diego Chanca, de Sevilla, acompafié a
Colén en su segundo viaje como experto bota-
nico, y se asombrd ante la variedad inmensa de
arboles desconocidos "algunos de los cuales dan
frutos, otros flores... alli encontramos un arbol
cuya hoja tiene el mas fino olor a clavo que yo
haya encontrado: una hoja como de laurel,
pero no tan grande; pero creo que sea una espe-
cie de laurel". El buen doctor habia tropezado
con lo que llamamos ahora "pimienta gorda", y
los norteamericanos, allspice; una especie cuyo
aroma recuerda una mezcla de clavo, canela
y nuez moscada, y que se obstina en no crecer
mas que en Jamaica, de donde ahora se exporta
a Estados Unidos para su envase ya molida.

Esta "pimienta gorda" era claramente distinta
del aji y de la pimienta que inttilmente busca-
ban en América —y que hasta la fecha se aferra
en darse en Ceylan. Los espafioles aumentaron
la confusién de la nomenclatura al llamarle
también pimienta. El nombre cientifico de "pi-
mienta officinalis" que los botanicos le dieron,
no aclara mucho esta confusién, que persiste
hasta nuestros dias a desorientar a las amas de
casa inexpertas cuando las recetas piden "pi-
mienta negra" y "pimienta blanca" o "pimienta
gorda", sin aclarar que la negra y la blanca son
la misma: la blanca, molida sin la cascara; la ne-
gra, molida entera; y que la gorda, sencillamen-
te no es pimienta.

En resumen, para los espafioles era pimienta
todo lo que picara. Apenas si para distinguir a
los chiles de la pimienta negra, dieron en llamar
a aquellos "pimienta de chile". Los botanicos op-
taron por asignar a todas las dudosas "pimien-
tas" de este tipo el nombre genérico de "capsi-
cum", que abarca a todas las numerosisimas
variedades de chile que se iban descubriendo:
plantas cuyos frutos se usaban ya para comerse
directamente, como legumbres; 3 para sazonar
con ellas platillos y guisos: como especias.

Conforme los europeos se adentraban a
aculturarse en las fértiles tierras americanas,
descubrian que los chiles se daban en todas
las formas y tamafios imaginables: redondos,
conicos, largos, torcidos: en forma de boton-
cillos (chile piquin), de zanahoria, de pera;
verdes, anaranjados, escarlata, amarillos, casi
blancos; algunos tan feroces (generalmente,
los mds pequefios son los mas picantes) que
comerlos equivalia a ingerir plomo derretido;
otros, cuyo mayor tamafo parece comportar
su mayor dulzura.

En resumen, para los espanoles era pimienta
todo lo que picara. Apenas si para distinguir
a los chiles de la pimienta negra, dieron en
llamar a aquellos "pimienta de chile". Los
botdnicos optaron por asignar a todas las
dudosas "pimientas"” de este tipo el nombre
genérico de "capsicum”, que abarca a todas
las numerosisimas variedades de chile que se
iban descubriendo: plantas cuyos frutos se
usaban ya para comerse directamente, como
legumbres; 3 para sazonar con ellas platillos y
gUuisos: cCOmo especias.
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Se descubrid, asimismo, que los chiles se hi-
bridizan con facilidad, lo cual ha multiplicado
y desarrollado en todo el mundo nuevas formas
y "picores", al exportarse a otros Continentes,
y aclimatarse en ellos, las semillas de los chiles
mexicanos. Su diseminacion en Asia y en Africa
ocurrid en un tiempo tan corto, que durante mu-
chos afios, los europeos creyeron que los chiles
serian originarios del Oriente.

Las especies mds dulces —los pimientos— se acli-
mataron, sobre todo, en Espafia. Los mencionan ya
los tratados botdnicos del siglo XVII: "se cultivan
con gran diligencia en Castilla, no sélo los jardine-
ros, sino las; mujeres, en macetas que colocan en
los balcones, para usarlos todo el afio, ya sea frescos
0 secos, en salsas o en vez de pimienta".

Al Oriente también llegaron las semillas del chilli
mexicano; pero alla prefirieron y embravecieron las
especies mas picantes. Los diplomdticos indonesios
que llegan a México, nos superan en la tolerancia
de los chiles mds bravos, que muerden y mastican
con admirable estoicismo porque forman ya parte
de su tradicion culinaria.

El "chilli"," como lo anotamos arriba se ha abier-
to paso, como americanismo, hasta el Diccionario
de la Real Academia. Ahi encontramos las siguien-
tes voces con €l relacionadas: Chilaquil, mej. Gui-
so compuesto de tortillas de maiz, despedazadas y
cocidas en caldo y salsa de chile; Chilaquila, guat.
Tortillas de maiz con relleno de queso, hierbas y
chile; Chilar, sitio poblado de chiles; Chilate, Amér.

Central. Bebida comtn hecha con chile, maiz
tostado y cacao; Chilatole, mej. Guiso de maiz
entero, chile y carne de cerdo; Chilchote, me;.
Una especie de aji o chile muy picante; Chilero,
mej. Nombre despectivo del tendero de comes-
tibles; Chilmote, mej. Salsa o guisado de chile
con tomate u otra legumbre; Chilote, mej. Bebi-
da que se hace con pulque y chile; Chiltipiquin
(del mej. chilli, pimiento, y tecpin, pulga) : aji,
primera acepcion.

Al lado del tomate —con el cual se desposa
en amplia gama de gustosos sabores—, el "pi-
miento" de Coldn y los legos conquistadores:
el chilli o aji de los nahuas, ha sido una de las
mas importantes contribuciones del México
prehispanico a la cultura gastronémica univer-
sal. Rico en acido ascorbico, las variadas coci-
nas regionales de nuestro pais y de buen comer
aprovechan con imaginacion en moles y salsas
lariqueza de sus sabores, colores, grados distin-
tos de picor que la pimienta reduce a uno solo.

Y de nuevo, el chile liga a nuestra Historia
con la evolucion industrial de su consumo en
la salsa embotellada y terriblemente fuerte que
proclama, en su nombre de Tabasco, nacer de
un hecho poco conocido: el de que un soldado
norteamericano que estuvo entre nosotros du-
rante la guerra de 1846-47, regreso a su nativa
Louisiana y obsequio a su amigo Edward Mcll-
henny con algunos chiles muy bravos que llevd
consigo desde Tabasco.
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Mcllhenny sembré sus semillas, y empezd
a emplear los chiles como plantas de ornato;
pero luego experimentd con ellos en la coci-
na. A su familia le gusté su sabor, y empezé a
manufacturar en su casa de Avery Island, en
1868 —va para un siglo— esta salsa que hoy
encontramos en todas las casas y restaurantes
del mundo, a la disposicién de quienes quie-
ran estimular sus papilas gustativas con una o
dos gotas de fuego liquido: emplearla sobre los
ostiones en su concha, o en el coctel de maris-
cos, o aun, con discrecidén, en bebidas restau-
radoras como el "bloody Mary". La férmula no
puede ser mds sencilla: chile colorado (piquin,
cascabel o comapefio), sal y vinagre. Chiles y
sal fermentan en barricas de roble durante tres
afnos, antes de recibir el vinagre con que se em-
botella la "Tabasco Sauce".

La abundancia de chiles frescos o secos que
encontramos en los mercados mexicanos hace
practicamente innecesario acudir a conservas
o a salsas embotelladas como la Tabasco. Exis-
ten sin embargo, desde hace mucho tiempo, los
chiles en escabeche que con el nombre de ja-
lapefos hallamos en las tiendas de comestibles
—algunos rellenos de sardinas, otros acompa-
fiados por la cebolla, el ajo y las ruedas de za-
nahorias con que han sido escabechados. Para
otros guisos, contamos con los chiles chilpotles,
igualmente en conserva; y los moles en pasta
o en polvo gozan de la preferencia de las amas
de casa, privadas hoy de las esclavas necesarias
para el tostado, la mezcla y la molienda tradi-
cionales de los moles mas complicados. Con los
chiles comapefios, secos y fritos en manteca con
un diente de ajo, luego bien molidos con todo y
semilla, se logra una "salsa seca" que bien pue-
de llevarse a la mesa como un pimentero.

iy

SHithemmmyS
4

ONLY GENUINE

,.7%"\ :

T AT | %
=
..

La abundancia de chiles frescos o secos
que encontramos en los mercados
mexicanos hace prdcticamente
innecesario acudir a conservas o a
salsas embotelladas como la Tabasco.
Existen sin embargo, desde hace
mucho tiempo, los chiles en escabeche
que con el nombre de jalapenos
hallamos en las tiendas de comestibles
—algunos rellenos de sardinas, otros
acompanados por la cebolla, el ajoy
las ruedas de zanahorias con que han
sido escabechados.
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ERICK

Desaparicion forzada
incontrolable en México

A Carolina, Madre buscadora
De algtin lugar de la Mixteca.

OTROS DATOS

@ErickHerasV

a comunidad internacional
L mira con desconfianza a Méxi-
co, pues el informe del Comité
para desapariciones forza-
das de la ONU fue rechazado
por el gobierno mexicano, bajo el argu-
mento de que habia imprecision de datos y
que era injerencista, lamentablemente las
familias de personas desaparecidas vieron
que la reaccion de nuestro pais solo fue en
defensa de un falso orgullo nacional.

El informe del comité es severo, es un
informe técnico con datos duros y que re-
copila investigaciones e informacion de
anos sobre lo que ocurre con este tema, los
colectivos de btisqueda, organizaciones de
derechos humanos, e instancias indepen-
dientes han documentado la misma infor-
macion desde hace afnos, no hay variantes,
los niimeros van creciendo.

Una de las experiencias mas brutales
que como abogado he tenido, es la de re-
presentar a madres que han perdido por
desapariciones forzadas a sus hijos, ellas
saben quiénes fueron, de qué corporacion
y cuando fueron los hechos, porque ellas
estaban presentes, a lo largo de los afios
de buasqueda, tocar puertas, llorar en cada
cita, asistir a las juntas de los comités en
un estado del sur del pais, no solo fue tor-
tuoso, siempre fue emocionalmente des-
gastante.

México carece estructuralmente de la-
boratorios de identificacibn de ADN,
permitame explicarlo de otra manera; en
nuestro pais, se proyectaron 19 centros de
identificacion humana (CIH) y se estable-
ci6 operar un banco nacional de datos fo-
renses, ahora bien, de esos 19 centros
operan siete en forma parcial en Baja
California, Coahuila, Sinaloa, Tamaulipas,
Jalisco, San Luis Potosi, y Michoacan, sin
embargo el CNIH fue debilitado abrup-
tamente con recortes presupuestales y
de personal, mientras que el Mecanismo
Extraordinario de Identificaciéon Forense,
fue desmantelado, el resultado es aterra-
dor, hay mas de 72,000 cuerpos sin iden-
tificar en morgues y fosas comunes segin
las alertas del comité de la ONU.

No es menor lo aqui expuesto, las ca-
rencias estructurales, infraestructura in-
suficiente, falta de presupuesto, carencia
de especialistas, falta grave de coordina-
cion interinstitucional entre fiscalias y las
propias comisiones de bisqueda, sumado
al fracaso del MEIF y del CNIH, més un
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dato conservador de 130,000 personas
que permanecen desaparecidas, (registro
nacional de personas desaparecidas y no
localizadas 2026) hacen que el asunto no
solo sea interno, es un asunto de dimen-
siones internacionales, que por supuesto
debia llamar la atenciéon del Comité contra
las desapariciones forzadas de la ONU.

Si el dato de 130,000 personas que per-
manecen desaparecidas, mas el de 70,000
cuerpos o restos 6seos sin identificar no
nos ubica en una crisis humanitaria,
no sé qué lo sea; muchas personas oyeron
o leyeron sobre la puesta en marcha del
articulo 34 que fue activado por primera
vez en su historia por parte del Comité
Contra las Desapariciones Forza-
das, esto es el mecanismo de cooperacion
técnica y apoyo financiero para operacio-
nes de busqueda, analisis forense e iden-
tificacion.

Nuestro gobierno descalific6 dicho in-
forme, lo tach6 de “imprecision de datos”
y de “injerencista” enarbol6 la bandera
de la “defensa de la soberania” y con ello
descalific6 a un organismo experto, ignor6
la documentacion de colectivos y familias
que llevan anos buscando en las fosas de
todo el pais, y con una postura de nacio-
nalismo forense (sic) levant6 una barrera
mas alta que impide enfrentar una trage-
dia que por mucho ha rebasado a nuestras
instituciones.



En mi opinioén, el equipo de la presiden-
ta es omiso al informarle de las implica-
ciones que tiene la activacion del arti-
culo 34 de la Comision, pues la vision
de defender la soberania no es defender el
mapa, no es defender el territorio, es ha-
cer, defender, y enarbolar las causas de su
sociedad, también las causas de las mino-
rias, las todos los sectores vulnerables; la
soberania efectiva le permite al Estado,
asumir el papel de defensor de las mas de
200,000 personas que buscan a sus seres
queridos, y si no estan de acuerdo conmi-
go, permitame darle un par de datos de-
moledores.

El Mecanismo Extraordinario de
Identificacion Forense (MEIF) nunca
recibio dinero directamente de la Teso-
reria de la Federacion; sobrevivio gracias
a los recursos que el centro nacional de
busqueda le transferia del Fondo de Po-
blacion de las Naciones Unidas (UN-
FPA) los registros oficiales indican que
del 2020 al 2023 el costo de operacion téc-
nica fue aproximadamente de 115 millones
de pesos, pero el gobierno decidi6é dejar de
transferir dichos recursos y el organismo
murid por asfixia financiera.

El Centro Nacional de Identifica-
cion Humana, fue creado por decreto en
el afio 2022, para sistematizar la identifi-
cacion de restos, fue el corazon de la es-
trategia forense, inicio operaciones (datos
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obtenidos por transparencia) con Cero
pesos etiquetados y tuvo una vida agbénica
gracias a los programas U008 y P026 de
la propia CNB, para 2024 y 2025, paso6 de
59 expertos a solo 33 expertos y fue des-
alojada de sus sedes operativas, mientras
la CNB escal6 presupuestalmente a 1,214
mdp en 2026, el Centro Nacional de
Identificacion Humana (CNIH) se hundi6
en la incapacidad de ejecucion real.

En el plano estrictamente legal, no de-
bemos olvidar existen dos sentencias de
la Corte Interamericana de Derechos Hu-
manos (Corte-IDH) que se establecieron
como piedras angulares que obligan a Mé-
xico a tener y operar mecanismos forenses
eficientes:

Uno es Caso Rosendo Radilla Pa-
checo vs México (2009) sentencia em-
blematica en donde la Corte-IDH obligo a
México a tipificar la desaparicion forzada
de personas, establecié que la desapari-
cion es un delito continuado (no cesa has-
ta hallar a la persona) y le obliga al estado
a mantener presupuestos permanentes.

Otro es el Caso Alvarado Espinoza y
otros vs México, (2018) dentro del con-
texto de la militarizacion, la Corte-IDH
ordeno crear un registro de personas des-
aparecidas y fortalecer las capacidades de
investigacion, debida diligencia y bajo el
principio de presuncion de vida.

Por no fuera suficiente la SCJN en el
amparo en revision 1077/2019 (caso
Aristeo y Jesus Alberto) determino
que el derecho a ser buscado es un
derecho humano, y que las autoridades
tienen obligacion de agotar todos los me-
dios cientificos y tecnologicos para ese fin.

El amparo en revisién 282/2023
(sobre censo de desaparecidos) es-
tablecieron que, como parte al derecho a
la verdad, las familias deben participar en
la depuracion de los datos censales de los
desaparecidos.

Defender la soberania al rechazar la
ayuda de la ONU, es una muy mala de-
cision, pensada en un falso orgullo na-
cional, rechazar la ayuda es dejar a miles
de familias sin esperanza de encontrar a
sus familiares desaparecidos, rechazar la
ayuda sin inyectar presupuesto a nuestras
instituciones es fomentar la ilegalidad y el
desacato de las sentencias internacionales
y nacionales que obligan al gobierno de
México a atender el tema con proteccion
reforzada.

Todo lo demas, es discurso facil y falso.
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@AlfiePingtajo

Gestor cultural y poeta en
mis ratos libres. Actualmente
colaboro con resefias

teatrales para Distrito Teatral,
con opiniones para GlucMxy
con resefias de libros

para Revista Dorsia y Revista
360° Instrucciones para vivir
en Puebla. También formo
parte de Revista Purgante.

FENALI 39: aciertos y cosas
por corregir

) |
ace unas semanas, la BUAP
realiz6 la edicion 39 de la FE-
NALI, probablemente, la fies-
ta de libros més importante de

H

Puebla.

Como cada ano, tuvo sus momentos me-
morables y muchas areas de oportunidad
para corregir y/o mejorar.

11
De los eventos destacados a los que pude
asistir estuvieron:

e Presentacion del poemario: El gris de
la luz de Eloy Urroz.

e El conversatorio: 30 anos del Crack
con la participacion de Jorge Volpi,
Pedro Angel Palou y Eloy Urroz.

e Presentacion del libro: La noche de
las reinas de Vicente Alfonso.

e Presentacion del libro: Poeta en pa-
tria criolla. Raza y literatura en
tiempos de Santa Anna de Ali Cal-
deron.

e Presentacion de la saga: La Nacion
de las bestias de Mariana Palova.

111
Eventos de los que me enteré tarde por la
escasa o nula difusion y me hubiera en-
cantado ir:
e Historia mexicana de Juan Tovar.
e Los malos de la historia de Fritz
Glockner.
e A la sombra de un arbol muerto de
Moénica Rojas.
e La visible oscuridad de Norma
Lazo.
e Todos los fines del mundo de An-
drea Chapela.
® Recital de poesia de Nadia Loépez
Garcia.
e Neblina afuera de Iveth Luna Flo-
res.

v
Los atinos de esta edicion:

e Mantienen la presencia de escritoras
y escritores de talla nacional.

e La impresion de un programa de
mano con toda la programacion.

e Programar los eventos més destaca-
dos en un horario mas accesible para
las personas trabajadoras.

e Mercancia conmemorativa de la
FENALI.

e Presencia de personal de apoyo con
imagen oficial de la FENALL.

e Lograr la presencia de medios y
transmision de programas en vivo de
algunos noticieros de radio (externos
a Radio BUAP).

Vv
Los aspectos que deben corregirse:

e Una difusion mas amplia en medios
locales.

e Difusion oficial con, al menos, un mes
de anticipacion.

e Un mejor manejo de redes sociales
para difundir con mayor impetu los
eventos top de la FENALL

e Una alianza real con las editoriales
para que también difundan la presen-
cia de sus escritores.

e Ampliar el horario de presentaciones
en la FENALI para que mas perso-
nas puedan acceder a la programa-
cion. Por ejemplo, la FIL-Mineria de
la UNAM tiene las puertas abiertas
hasta las gPM. Esto permitiria pro-
gramar presentaciones de libros a las
7pm y 8pm y darles la oportunidad a
personas ajenas a la vida universita-
ria a asistir a méas eventos.

e Realmente invitar a un Estado (como
lo hacela UNAM o el IPN) para que la
comunidad universitaria y el habitan-
te de Puebla puedan acceder a lo que
se esté escribiendo y haciendo cultu-
ralmente en otras partes del pais.

Considerar aperturar mas el horario de
atencion y con ello, el de programacion,
permitird que las personas trabajadoras
(las que tienen mas posibilidades de adqui-
rir libros) puedan asistir y eso, sin duda,
beneficiaria a las editoriales o libreros de
feria que se instalan en la FENALI. Dicho
de otra forma, la haria mas atractiva.

VI

Sin embargo, hay que seguir agradeciendo
y aplaudiendo que la BUAP siga apostando
por la realizacion de una Feria del Libro.

Seria importante que el Gobierno del
Estado, el Gobierno Federal y la iniciativa
privada se sumen para lograr una FENA-
LI més impactante y con mayor presencia
de escritoras y escritores de talla nacional.
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TERRIBLE!
IBEBAMOS!

@iLa suegra es una segunda madre? No lo creo. No
parece el caso. Este personaje mas bien es un beso del
infierno que en aras de defender a su hija del depre-
dador termina por volverse hostil.

¥ No todas mis suegras han sido asi. He aqui un rapi-
do recuento. La primera suegra que recuerdo —dofa
Celia— fue simpatica conmigo hasta que ley6 unas
cartas pornograficas que le escribi a su hija Patri-
cia inspirado en las cartas de James Joyce a su esposa
Nora Barnacle. Ni dofia Celia ni don Memo, su espo-
so, tuvieron el sentido del humor nila cultura litera-
ria para entender el guifio poético de mis palabras. En
consecuencia, me alejaron de ella varios afios. En ese
lapso, a Paty le crecieron las tetas, las nalgas y la cadera.
Cuando nos volvimos a ver lo primero que hicimos fue
irnos al hotel. Doia Celia no se entero6 de esto y murio
creyendo que su hija era virgen.

& Lassiguiente suegra que lleg6 a mi vida fue la mama de
Elsa Susana. Creo que me odié desde la primera vez
que supo de mi. Y cuando tenia todo para ganarmela, co-
meti un error de novato: sali corriendo entre los prados
del Fovissste de Miramon. La escena fue la siguiente: yo
tenia las manos en las nalgas de su hija al tiempo que
nos besabamos las bocas. En ese momento, dofia Elsa
Rea —que asi se llamaba— grit6 “iSusana!”, y corri6 ha-
cia nosotros seguida de don Jaime, su esposo. Al verlos
venir, me di a la fuga. No paré de correr sino hasta que
llegué a la parada del pesero que iba al Metro Taxquefia.
Ese gesto de cobardia bast6 para que dona Elsa pensara
lo peor de mi.

@ Una tarde, Susana me meti6 a su habitacién y por
error dejé mis calzones Ramirez en un bur6. Cuando
dofia Elsa lleg6 solt6 un grito parecido al del exorcista
una vez que vio que Linda Blair torcia el cuello como ena-
jenada. Luego agreg6: “iEl maldito estuvo aqui!”. Susa-
na me nego tres veces, pero mis calzones eran la prueba
evidente del pecado. A partir de ese dia dejé de usar
ropa interior. Una duda me acompaii6 siempre: ¢A qué
idiota se le olvidan los calzones en el bur6 de su novia?
Dona Elsa, sobra decirlo, nunca me perdoné haber na-
cido y siempre se refiri6 a mi como el “maldito”.

=~ Luego vino donia Mary, que era un angel. Lo mejor de
ella era su risa. Una risa que estallaba cuando se bur-
laba de alguien. Era duefia de una gran ironia. Yo mis-
mo fui objeto de sus burlas. No sé como aceptd que yo
anduviera con su hija menor. Lo bueno es que dona Mary

Historia personal
de mis suegras

nunca supo como me llamaba la mama de Susana. De
haberlo sabido jamas me habria dejado entrar a su casa.
Debo confesar que fue una de mis mejores suegras,
aunque tenia fama de ser muy dura. Para mi siempre fue
noble, generosa y fresca. Los fines de semana, mi no-
via y yo acompanabamos a dofia Mary y a don Alfon-
so —mejor llamado El Zorri, por las canas de zorrillo— a
comer barbacoa a Beristain, gorditas a Acaxochitlan y
mondongo a una cabaiiita perdida en la serrania. Nunca
supo lo que su hija y yo haciamos al caer la noche. De
haberlo sabido, mis partes blandas hubiesen conocido
la furia de su cuchillo cebollero. Descanse en paz la
buena de dofia Mary.

“¥ Después de ella vinieron varias suegras que nunca
supieron que yo era su yerno. Fue hasta que me casé
que tuve otra suegra oficial: dona Licha. Debo admitir-
lo: fue una gran suegra conmigo. Siempre senti su apoyo
y una solidaridad extraordinaria. Jamas me reproché
nada. Estuvo de mi lado todo el tiempo. Ninguna nube
negra cruzo la gran amistad que llegamos a forjar. Cuan-
do me separé de su hija, a quien extraié verdadera-
mente fue a donia Licha.

# Otra dofia Licha la sustituy6. La historia se repiti6 en
esa materia. Hicimos una gran relaciéon. Nos hablamos
siempre de usted. Era juiciosa y madura. Tenia una voz
muy grave. No obstante, era una voz cargada de sensibili-
dad y buenas maneras. Siempre la voy a extranar.

<= Luego vino Dulce. Un pan de suegra. De buen hu-
mor permanente, y cargada de ganas de vivir, mas que
suegra fue una amiga. Jamas me reprocho nada. Ignoro
si en algunos incomodos silencios pensaba lo peor de mi.

=

= Hoy tengo una suegra, pero ella no lo sabe. Esas
suegras suelen ser las mejores. No se meten donde no las
llaman, no son imprudentes, no son belicosas. Ella esta
en su casa y yo en la mia.

¥’ Cada quien tiene la suegra que se merece. No sé si

las mias llenen esas pantuflas. A unas las mereci, a otras
no. Algo debo decir: todas amaban a sus hijas mas
que a si mismas. Eso las reivindica ante mis ojos.

Gracias, dulces sefioras, por amar de tal manera a las
mujeres que yo ame.
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El chile, originario de América, fue confundido por
Colén con la pimienta y llevado a Europa, donde
se difundié rdpidamente. Su diversidad y sabor lo
convirtieron en un ingrediente clave que hoy forma
parte esencial de la gastronomia mundial.

Desde la Edad Media, las especias eran productos
exclusivos y muy valorados en Europa. Con los viajes
de exploracién, su uso se volvid6 mas comun, aunque
también surgieron confusiones sobre su origen y
significado, especialmente entre la pimienta y otros
condimentos.
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Julieta Venegas y Yahritza
y Su Esencia lanzan La Linea:
un canto de unidad y resiliencia

ante las fronteras

| GEORGINA CRUZ

En un momento donde la empatia
se vuelve indispensable, la reco-
nocida cantautora Julieta Vene-
gas une su voz a la de los jovenes
talentos Yahritza Y Su Esencia
para presentar “La Linea”. Mas
que un sencillo musical, esta cola-
boracion se erige como un puente
sonoro que busca sensibilizar a la
sociedad sobre la realidad migra-
toria bajo una optica de profunda
humanidad.

Inspirada en las vivencias de
quienes crecen y transitan los en-

tornos fronterizos, la pieza musical
aborda la complejidad de la separa-
ci6on familiar y la deportacion, trans-
formando el dolor en una promesa de

reencuentro.

Para Venegas, quien crecio
en la frontera, esta cancion

es un testimonio de
las vidas que se
construyeny, en
ocasiones,
se ven
fragmentadas
por circunstancias
ajenas a su voluntad.

“Es una canciéon de amor, pero también es
de dolor y de esperanza, de querer volver a
estar con alguien que amamos a pesar de los

obstaculos que a veces la vida y
las fronteras nos imponen”, ex-
preso la artista, destacando que
la musica tiene el poder de acom-
pafiar a quienes buscan un futuro
mejor.

Julieta Venegas ha seguido de
cerca la trayectoria de la agrupa-
ci6on YYSE, destacando su autenti-
cidad como una familia de migrantes
que, aunque crecieron en un lugar aje-
no, mantienen sus raices intactas. La
voz de Yahritza —en palabras de Julie-
ta—, logra expresar con una fuerza tnica
la emocion de la ausencia y el anhelo de

volver a casa.

Como una invitaciéon a la reflexién

colectiva, La Linea hace un llamado a

la sociedad para mantenerse unida ante
las injusticias y a reconocer la valentia que
implica el acto de migrar. La cancién ya
esta disponible en todas las plataformas
digitales, dedicada a todas las perso-
nas que, por encima de aquello que
nos distancia, abren sus corazones

para seguir tendiendo puentes a

través del arte.

Con este proyecto que nace desde
los origenes de la cantante nortefia
—gentilicio que da titulo a su nue-
vo disco préximo a estrenarse—,
Julieta Venegas reafirma su com-
promiso con las historias que nos

definen, recordandonos que ningu-
na frontera es capaz de silenciar la
esperanza de quienes caminan con su
hogar en la voz.




