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,mensaje del maestro Ror
PR Metodo Maestread®
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ta personas ~Elmode! ado
—Como ya saben, un 1t1nera’i aci
dad es aquel recorrido dlnamlco
cios sonoros publicos y privad
intrinseca por sus formas, pr
extrinseca por sus usos y con el h
diferentes recorridos que destacan cu
el Ambito sonoro. '
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Observo caras iluminadas de azul debido a les mo.]
les que tienen escondidos en las manos. 1
—EIl método Maestreado para el paseo sonoro tie
como obijetivo recorrer los espacios arquitecténicos
naturales con los ojos vendados y guiado muy de cercz
por el Maestro.

Una persona levanta la mano. La reconozco, es AP
el anterior presidente de la Sociedad de Acustica.
—Veamos, en primer lugar, ;para qué sirve? —Me prn

i =

gunta.
—Sirve para descubrir como suenan los espacios
sobre la necesidad o no de redisefiar sus sonidos, o si
pueden y deben constituir parte del Patrimonio Cultu
ral Inmaterial Sonoro del lugar. |
Otra persona levanta la mano, es el profesor Derlan-
vor. Le doy paso.
—¢Y se realiza solo o acompanado? -
—Para la percepcién acustica del espacio conviene rea-
lizar el paseo mediante un equipo de tres personas (cie-
go, lazarillo, notario), que a ser posible se forman antej

del paseo, y que alternan sus papeles. Esto proporcion
una ensenanza inusual sobre el sonido del espacio y su
disenos arquitecténicos y urbanos mas pequenos.
Me tomo un sorbo de agua.
—Considero que lo mejor es explorar los espac1
tranquilos o ruidosos, tal como lo hace un ciudadano,
es decir, mediante el paseo que va de su casa hasta este
lugar, pero esta vez con los ojos vendados, lo que nos
obliga a ejercer la acustica activa. Por ello, vamos a
hablar en sintesis del proceso de diseno, realizacion y
analisis de resultados del paseo. S
Me callo unos segundos y miro a los presentes. Pare-
cen interesados, aunque algunos tienen la cara bajada.
No me miran. Eso me hace pensar que no me escuchan
como preferente.
—Para disenar el paseo sonoro, se realiza inicialmen-
te una prospeccién con una ruta y una duracién espe-
cifica. Los lugares de escucha activa se seleccionan en
funcién de indicadores funcionales, como plazas, so-
portales, zonas tranquilas o de proteccién natural, ¢
funciones restauradoras y atributos visuales positivos
asi como indicadores espaciales, a ser posible ubic dos
lejos de grandes infraestructuras. _ _ _'
Otro sorbo de agua. —
—Pero eso debe hacerse un dia y un momento deteﬂ—
minado, ;no es verdad? z f,.{:'".-r:
Miro al publico. Ya casi no existen caras azules.
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—Para fijar el paseo sonoro, se establece, un dia, hora y
lugar de encuentro, asi como los requerimientos basicos
para su desarrollo: mascaril venda, tableta, gapel y
lapiz o boligrafo, asi como u nda con una ruta pre-
determinada si van solos, sin determinar cuando van
por deriva, o guiados por mi si es Maestreada.

—Perdone, no entiendo la diferencia entre estos tres
casos. —la voz del profesor Richard Nanherdez es incon-
fundible.

—Claro, es complejo, —continuo yo, —pero primero ha-
blaré de los protocolos de los participantes.

—:Y quieneslo vamos a hacer, y como? Me pregunta sin
pedir tanda la Dra. Omari, una profesora de la cuarta fila.

—Para realizar el paseo sonoro, se forman los equipos
de tres personas, ciego, lazarillo y notario, que realizan
sus funciones durante al menos media hora, para luego
intercambiar sus papeles.

—:Y Ya esta? Continua el profesor APL.

—Finalmente, se contesta un cuestionario y se discu-
ten los resultados del mismo. La duracién total estimada

es de unas dos horas aproximadamente. [ -]

Observo que ya no hay carF.:!;reo
dejado con las ganas de empez rel
servo que el profesor APL se retira de la sala.

—Para el éxito del itinerario propuesto, se proporcio-
nan las bases pedagégicas en una reunion previa, donde
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se sefalan los objetivos y se proporciona la metod
gia especifica y equipo material necesario. Se f
los diferentes equipos con tres personas y se reali
prueba previa donde el Maestro muestra los dis into
estadios del proceso. Con ello se intenta establecetf
relaciones de gran confianza entre los tres intervinier
tes de cada equipo, que de forma alternativa realizar3

los papeles de ciego, lazarillo y notario, recorriendo el
itinerario preestablecido por la ciudad. Si ello es posi
se realiza una experiencia previa con cada equipo
mostrar y superar las dificultades especificas, y s€
los momentos de cambio, a fin de que todos part
alternandose en los papeles de ciego, lazaril';
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Luego se procede a efectuar el recor;'j(do ext
por el Maestro, recorriendo un itinerz
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B v ; A < :1“" " . 22 s —Y respecto a los itinerarios, al cabo de los tiempos francés y lleva haciéndolo desde que empezo6, hace mu-
i _::-" "-ﬁ y : ! e P N b - asignados a cada uno de ellos, se cambian los papeles de chos anos, a dar clases en la Sorbona de Paris.
- - Nl g . R Jog . 2 NN r ciego, lazarillo y auditor. Si hay tiempo, interesa desha- Todos me miran expectantes. Yo me acerco nueva-
si hay algo en el techo, si el sonido es perimetral o central, x - - "X S Y A St & - ' "Bl cer el camino recorrido por cada uno de los participan- mente al atril, y exclamo:
si corresponde a una actividad o a juegos de nifios,sihay '« = . » | s ] o = e Lo TR S tes, realizandolo al revés, y comentando los aspectos que —Por fin alguien reconoce a mi amigo y estimado
un cambio de pavimento, si suena a metal o madera, ma- v} ) ) i e et i : han destacado, con ayuda ahora de la vision. De esta for- Profesor Maldau. He tenido que confundiros y haceros
cizo o hueco, etc. - v - ; /s £ { e BE o L4 ma, puede compararse lo que se “veia” solamente con la pensar que el método era mio, para que le concedierais
7° Guiar al ciego cuidando siempre de su seguridad. ) - e | e . 5 '_ : audicién con la realidad visualizada. algo de vuestro tiempo.
Calmarlo si procede, puesto que junt bj notakio cuida - 3 - = p SR : - . Tomo el dltimo sorbo de agua. APL esta sorprendido. Ahora resulta que yo le agra-
siempre de su seguridad. Estamos en}{a ciudad y hay <. 7 — ' vl % ; Y S P —Al ﬁnalz si es posible, se establece un coloqu.io con to- dezco sal@r del engario al que los he sometido.
que cruzar calles donde circulay}h cules. Elegir siem- X = = FP_::}_‘_" : : dos los equipos. Apa'r(?cen lugares vacios de sonidos, don- En ese instante, entra el Profesor Maldau dand(? otro
pre pasos semaforizados. it . | : :-._H_ \C=—3 de se deberia rehabilitar la ciudad para que tenga voces portazo. Algunos aplauden pensando que hoy tienen
8° Cuando asi se establece, se puede parar (EbtaCiéR)L_":. — = oportunas, y otros con un patrimonio cultural inmaterial espectaculo. El Profesor avanza hasta el estrado, y en
para que el ciego experimenté* de forma mas ﬂe'x% ) ; ,,-- ...-' sonoro de gran riqueza, que inclusg precisaria ser conser- vez de subir, se sienta en el mismo de un modo informal.
ese lugar y pueda escuchar con atencién fuenteé“espe-t ;:,,;f ; ’ p vado y catalogado como tal. También sirve para contras- Los aplausos cesan y los asistentes se sientan
cificas. . % ;1 ___Fa \ﬁ," ” v tar las caracteristicas acustico-espaciales de los sectores Sin ningin micréfono y con una voz suficientemen-
9° Puede ayudar al equipo portando una grabadora o " e = de la ciudad, recorridos por todos ellos, y se exponen los te suave, cuando se extinguen los ultimos murmullos,
un sondémetro, realizando videos y/o fotografias, si pro- 4 1 ] o - "’ :':.____. m:—;ls ruidosos y calmados, los mas seﬁorialt?s, incluso lqs exclarr.la.:
cede. 7”7 o S " y . mas nobles, y se contrastan con las sensaciones exclusi- —Quisiera agradecer al Maestro Roncador el haberme
Tomo otro sorbo de agua. “ad Ir" - e ] 5 s if vamente auditivas, que hacen que la vivencia de la ciu- invitado a asistir a esta exposicion de mi Método. Estoy
—Siguen ahora los protocolos especificos del ciego: },f | ] - : ' . : wy - b= dad haya sido distinta a la simple percepcién visual con seguro que €l se lo sabe hacer suyo.
1° El ciego se colocara la venda personal de forma B | < oty : y ¥ que cotidianamente la contemplamos. Risasentre el publico, que acalla con un gesto de lamano.
obstruya totalmente la vision;'sin deformar ni obfﬂ ! ﬁ - ;& * i re APL entra dando un fuerte portazo. Los demas asis- —Y obviamente, agradecer también a APL por el in-
las orejas. = 1] o o~ N i - y 1 | tentes se giran y observan como se dirige hacia el estra- tento de aclarar mi autoria, pero como ya podéis dedu-
2° Se cogera del hombro o del antebrazo del p \\ ":""'7 S __ : do donde estoy ubicado, sube los tres peldanos y avanza cir, el Maestro y yo hemos preparado conjuntamente
designado, colocandose medio paso por detras del* N g . { 3 \ : = ¥ hacia el micréfono exclamando: esta representacion.
mo y realizara unos pasos de adaptacién duran > un Nohos' d 1 [ i A o = —Eres un mentiroso. Me ha extrafiado cuando has em- Ahora sube al estrado.
minutos siempre guiado por el primero, para darle ; - x_ = _ ¥ Lo pezado a hablar de tu método y he salido a investigar. — APL sube también.
fianza. 7 b e K . ) =1 . Ahora se d;rige hacia todos los asistentes. —Resulta que —Se podria decir que sois casi la misma persona. —Fi-
3° Nunca ira solo. En caso de panico se detendl’}gfi / ] ' : 1 S e este Métog O'io‘lr{a desarrollado el Doctor Maldau, quees  naliza APL dandonos un fuerte y sonoro abrazo a ambos.
marda durante el tiempo que estime necesario. Y si‘es ne- ‘] : - ~
cesario se soltara del lazarillo. 4 i
4° Durante el recorrido, ird comentando las percepcio-
nes sonoras que sucedan, : ¥
intentando explicar con la maxima precisién las ca-| . (j.} "%
racteristicas de los espacios del recorrido, y adjetivan- A
do sobre los mismos. .Para ello dispope de }os adjgtivos | | MAESTRO RONCADOR
usuales como: tranquilo, calmado, calido, frio, fabril, bu- » P, ; — il > N (S . o Experto en psicoactisticay
llicioso, estatico, irritante, estrecho, dinamico, alto, Iudi- e % ; (111 ' || CNINN /. P S A" = aprendiz de lo que sea menester.
co, infantil, sélido, reverberante, irritante, silencioso, oy . ! o A\ y 3 ! —
todos los que se le ocurran. ' T B < " \
5° También debe definir los materiales de los pavimen- - - - Ny o e —
tos, fachadas, mobiliario, LA *':l}: ¥ SO . -
vuelos y soportales, su textura lisa o rugosa, ysudina- -~ .« %o ' : SR — e , :
mica, ritmos y/o variaciones, asi como los aspectos tope= = % - « ./ /e o - \
graficos de subidas, bajadas, estrechamientos y cambios I - A ! LA o
en las morfologias y retranqueos de las fachadas.de la ., . % 1 — el
ciudad. B A &AL E .
6° Las instrucciones son que el Ciego proporcione al « &+ == o - =

notario la maxima informaciéon sobre lo que percibe sin 4 =%
la vision. Especialmente el ciego se centrard en.apreciar ' #v,’v
si existen lugares o actividades que por su sonido crea
que pueden considerarse catalogables como Patrimonio
de la ciudad, o incluso como Patrimonio Cultural Inma-
terial de la Humanidad.
Mas sorbos de agua. diFa s
—Y por ultimo el protocolo especifico del notario—au—a.- T
ditor, que es quien realiza el mayor trabajo, puesto que. - ==
debe levantar acta de todo lo que ocurre, vea y escuche, &=
tanto del ciego como de su realidad :
1° El notario, colocado al otro lado del ciego, debe ano-
tar las caracteristicas espaciales y acusticas del lugar tal
como las describe el ciego.
2° Anota todo lo que dice €l ciego y lo'contrasta con:lo
que cree ver; lugar, hora, tipo de espacio, sensacion so-
nora, etc. d
3° También puede ayudar realizando dibujos y esque-
mas, asi como fotografias y videos. ~
4° Tiene el papel de auditor, tanto en el sentido en su-
papel de escuchar, como de la veracidad de lo que dice

percibir el ciego. e e 155
. il il . -
5° Al finalizar el tramo, realiza la
de ciego. (Es mejor recoger las encue porgue
a posteriori muchos tienen pro blemas 2 rarle

y/o entregarlas).
Otro sorbo mas.
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